
 

 

ケース１の場合   ① 制度改正とセルフプランの説明 

② セルフプランの作成支援、区役所への提出 

ケース２の場合   ① 制度改正とセルフプランの説明 

② 個別支援計画（写）の提供同意確認、区役所への提出 

 

【事務の流れ】 

 

 

 

 

 

 

利用者へ「お知らせ【ケース１】」       利用者へ「お知らせ【ケース2】」 

を用いて説明                を用いて説明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

事業所の方へ協力依頼する内容と事務の流れ(フロー図) 

貴事業所ができる協力は「ケース１」「ケース２」のどちらか？ 

ケース１ 

の場合 

ケース２ 

の場合 

制度改正とセルフプランの説明 

セルフプランの意向確認 

制度改正とセルフプランの説明 

セルフプランの意向確認 

セルフプラン

を希望する 

セルフプラン様式①②の作成支援 

（利用者と一緒に） 

作成後 

事業所：セルフプラン様式①の作成補助者

欄に職員氏名、事業所名、電話番

号を記入 

利用者：セルフプラン様式①の利用者確認

欄に氏名を自署（印鑑でも可） 

本人の同意確認、個別支援計画(写)を 

利用者の住所区区役所へ提出（郵送可） 

※送付票を添付 

記入・署名 

（押印）後 

セルフプランを利用者の住所区区役所へ 

提出（郵送可）※送付票を添付 

 

ご協力ありがとうございました。 

別紙１ 

ご協力ありがとうございました。 

 セルフプラン

を希望する 


