
きたきゅう健康づくり応援店一覧

食塩
控えめ

バラン
スメ

ニュー

ちゃん
と野菜

減塩
食品

取扱い
の店

食塩
控えめ
オー
ダー

摂食
機能に
応じた
対応

アレル
ギー対

応

ロイヤルホスト　戸畑店 ★ ★ ★ ★ ○ ○ 戸畑区沢見1-1-30
093-
871-
8023

不定休 ８:00～23:00

江崎ストアー　浅生店 ★ ★ ★ ○ 戸畑区浅生2-8-20
093-
871-
0773

日・祝
月～金11:00～19:30、土11:00
～14:00

フレンチベースの洋食屋　しん門 ★ ★ ★ ○ 戸畑区浅生2-8-5
093-
871-
6685

月曜日
（祝日の場合
は火曜日）

11:00～15:00（L.O 14:30）
17:00～21:00（L.O20:30）

カフェ・ラポール　戸畑店 ★ ★ ★ ★ ○ ○
戸畑区千防1-1-6
（ふれあいの里とばた
2階）

093-
873-
5119

第1.3.5 土・
日・祝

平日10:00～16:30
（O.S 16:00）
第2・4土11:00～16:00
（O.S 15:30）

Rouge Blanc　
カフェドルージュブラン ★ ★ ★ ★ ○ ○
戸畑区仙水町1-1
（九州工業大学百周
年中村記念館1階）

090-
7366-
6389

日曜日
11:00～16:00
（L.O 15:30）、17:00～21:00
（L.O 20:00）

flora（フロラ） ★ ★ ★ ★ ○ ○ 戸畑区一枝2-10-5
093-
881-
7066

水曜日
フラワーショップ10:00～19:00、
カフェ11:00～17:00（L.O
16:00）

北九州タニタ食堂 ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○
戸畑区福柳木1-3-
33（戸畑総合病院内
2階）

093-
881-
3301

12月30日～1
月3日

11:00～16:00
（食事は15:00まで）

やぶや　イオン戸畑店 ★ ★ ★ ○ ○
戸畑区汐井町2-2
（イオン戸畑ショッピン
グセンター1階）

093-
883-
3838

年中無休 11:00～22:00

キッチン 菜家 ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○
戸畑区中原西2-5-
1

093-
883-
2339

日・祝 11:00～14:00、18:00～23:00

カフェ　ハピサ ★ ★ ★ ★ ○ ○
戸畑区牧山新町1-
21

093-
883-
7321

不定休
平日11:30～16:00（L.O
15:30）、土・日・祝11:30～
18:000（L.O 17:30）

ハピサ　キッチン ★ ★ ★ ★ ○ ○
戸畑区牧山新町1-
21

093-
883-
7321

不定休 11:30～20:00（L.O 19:30）

未来亭　戸畑区役所食堂 ★ ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ 戸畑区千防1-1-1
090-
1873-
5757

土・日・祝 11:00～15:00（O.S 14:30）

パン工房 ＬＩＢＲＥ ★ ★ 戸畑区小芝３丁目7-
20

093-
883-
8100

日・月 11：30～18：00
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うなぎ処いち川 ★ ★ 戸畑区新池２丁目
11-９

093-
882-
5200

月曜日
11：30～14：00
17：00～19：00

ソオカナ ★ ★ 戸畑区中原西2-2-
9

093-
871-
0014

日曜日 7：00～19：00

パン工房　楓 ★ ★ 戸畑区浅生2-7-2
1階

093－
883－
3688

日・祝日 7：30～18：30

南米ボリビア料理ラパス ★ ★ ★ ★ ○ 〇 〇
戸畑区沖台2-11-
10

093-
871-
6064

火曜日
11：00～14：30
17：30～22：00

ベーカリーブルベア ★ ★ ★ 〇 戸畑区新池2-7-1
093-
882-
2133

日曜日 8:30～18：00

ＭＡＲＩＰＯＳＡ　Ｋitche ★ ★ ★ ★ ○ 〇 戸畑区浅生2-4-11
093-
287-
4288

月曜日
11：30～21：00
（Ｌ.o20:00）

Kazu Ｂaker ★ ★ ★ 〇
戸畑区新池1丁目
10-24

093-
777-
0974

月・火曜日 7：30～商品完売まで

フタゴ亭 ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ 〇
戸畑区小芝2丁目
10-18

093-
871-
5660

月曜日
11：00～21：30
（LO.21:00）

戸畑区応援店：飲食店：たばこの煙のない店


