
きたきゅう健康づくり応援店一覧 若松区応援店：たばこの煙のない店

和光亭 ★ ★ ★ ○ ○ 若松区本町2-8-23
093-
761-
5006

日・祝 11:30～21:00

チャイニーズレストランTEN ★ ★ ★ ★ ○ ○
若松区ひびきの南2-
1-16

093-
883-
7510

水曜日（月1連
休有）

11:30～15:00
（L.O 14:00）
17:30～21:30
（L.O 20:30）

かねやす本店 ★ ★ 若松区有毛2464
093-
741-
1131

不定休 11:30～21:30

天婦羅専門店　天若。 ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○ 若松区本町2-2-19
093-
761-
5505

日・祝 11:00～15:30

ピッツェリア　バール　  
ディオラーマ ★ ★ ★ ○
若松区本町2-13-
23

093-
701-
4855

火・水

11:30～15:00（L.O 14:00）、
17:30～25:00（L.O 22:30）
※20:30よりBARタイム（ピッツァ
は20:30まで）

いなかうどん ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○
若松区赤崎町14-
13

093-
751-
8017

日曜日 11:00～15:00

そらいろ食堂 ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○
若松区小敷ひびきの
３－３－１SHIFT１F

０９３－
７０１－
５５８０

不定休 11:30～15:00/17:30～22:00

Fika ★ ★ 若松区本町2丁目３
－２３

090-
3603-
1324

月曜日・第
1.3.5日曜日

11:00～17:00

キッサネコノジ ★ ★ 若松区本町1-11-
14

080-
1771-
7670

日曜日 11：30～17：00

一期 ★ ★ ★ ○ 〇 若松区中川町１－１
070-
5486-
5582

木曜日 17：00～22：00

グランピング若戸大橋 ★ ★ 若松区北浜1-4-4
093-
761-
0007

完全予約制 完全予約制

住　所
電話
番号店　名 栄養成分

表示の店
ヘルシーメニュー

たばこの
煙のない

健康・食
育情報提

減塩に関す
る取組

ヘルシーメ
ニューの

個別対応 減塩に関する取組 個別対応 店休日 営業時間 店舗ＰＲ


