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とばた麺之介 ★ ★ ★ ○
小倉北区井堀5-1-
3（北九州パレス内）

093-
652-
5123

月曜日 11:00～20:00

ラ・パペリーナ ★ ★ ★ ★ ○
小倉北区船場町12-
3（紫江’ＳⅡ2階）

093-
522-
0688

火曜日
11:00～22:00
（O.S 21:00）

市庁舎職員食堂 ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉北区城内1-1
（北九州市庁舎地下
1階）

093-
582-
4119

土・日・祝
8:15～17:20
（朝食8:15～、通常10:00～）米
飯コーナーは15:00まで

ゆめマート　小倉店 ★ ★ ★ ◯
小倉北区魚町4-1-
1

093-
521-
3388

年中無休 9:00～22:00

ロイヤルホスト　三萩野店 ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉北区吉野町10-
19（パークプラザ三
萩野2階）

093-
923-
1250

不定休 ８:00～23:00

びっくりドンキー　小倉中津口店 ★ ★ ★ 小倉北区明和町1-7
093-
513-
6377

年中無休 10:00～25:00

イタリアン・バール　ラ・ベルデ ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉北区黄金1-
12-11

093-
941-
9360

火曜日 11:00～22:00

カフェ　カクタス ★ ★
小倉北区魚町3-3-
12（メルカート三番街
1-2）

093-
513-
1102

HPで確認 HPで確認

旬彩ダイニング さんぽ道 ★ ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○
小倉北区真鶴1-4-
11

093-
592-
0240

日・祝 11:30～15:00（L.O 14:00）

焼きもんや　菜’S ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○
小倉北区船場町7-
11

093-
522-
8313

月曜日 17:00～23:00

ALL DAY DINING RITOAS ★
小倉北区浅野2-
14-2（リーガロイヤル
ホテル小倉2階）

093-
531-
1070

年中無休 6:30～21:00（L.IN 20:00）

ムーブ喫茶（北九州市女性団体連絡会議） ★ ★
小倉北区大手町11-
4（男女共同参画セン
ター　ムーブ1階）

093-
583-
3939

ムーブの休館
日

10:30～16:00

カレーの店　いーとん ★ ★ ★ ○
小倉北区木町1-5-
12

093-
591-
3656

水曜日
11:00～21:00
（L.O 20:30）
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食楽厨房 あんばい ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○
小倉北区米町1-1-
12（松島ビル102）

093-
541-
0559

火曜日
月・水～土11:30～14:00
月・水～日・祝・祝前日17:30～
22:00

グランドゥ・アムール　アミュプラザ小倉駅店 ★ ★ ★ ○
小倉北区浅野1-1-
1

093-
513-
6339

定休日　アミュ
プラザ小倉に

準ずる
7:00～23:00

グランドゥ・アムール　魚町店 ★ ★ ★ ○
小倉北区魚町2-1-
1

093-
511-
3939

不定休 8:00～20:00

Cicomi（しこみ） ★ ★ ★ ○
小倉北区馬借1-5-
7（マルナカビル3階）

093-
531-
2541

日曜日
昼12:00～15:00、カフェ15:00
～18:00（O.S 17:30）

てんしん堂 ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉北区馬借2-3-
28-101

093-
521-
3458

火曜日 12:00～14:00、18:00～22:00

水玉食堂 ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○
小倉北区魚町3-3-
12（中屋ビル2階）

093-
967-
9559

月・日・祝 昼11:30～15:00

自然食工房　めぐみ ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○
小倉北区魚町3-3-
20

093-
511-
2352

水曜日
11：00-20：00（日祝日は18時
まで）

コダマ健康食品センター ★ ★ ★
小倉北区船場町7-1
（センチュリーハイツ
船場1階）

093-
531-
4811

日・祝・お盆・
正月

月～金10:00～17:00、土10:00
～16:30

コダマ健康食品　小倉井筒屋店 ★ ★ ★
小倉北区船場町1-1
（小倉井筒屋地下1
階）

093-
522-
2038

1/1 10:00～19:00

ハンバーグ＆ステーキ LOLO ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉北区船場町6-1
（アザブビル1階）

093-
541-
5586

不定休（基本
月曜日）

11:30～16:00、17:30～22:00

トラットリア・ビオラ ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉北区船場町7-
20

093-
967-
9800

日・祝日は不
定休

18:00～24:00（L.O 23:00）

東洋食品　小倉記念病院2階　花咲食堂 ★ ★ ★ ○ ○
小倉北区浅野3-2-
1（小倉記念病院２
階）

093-
551-
5226

土・日・祝 8:30～17:00（O.S 16:30）

団らん処　和菜屋 ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○
小倉北区金田1-1-
6-101

093-
953-
7570

日・祝・不定休 10:00～19:00
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カフェ・ラポール　中央図書館 ★ ★ ★ ○ 小倉北区城内4-1
093-
582-
1940

図書館休館日
に準ずる

10:00～17:30（O.S 17:00）

cafe＆Restaurant えすと ★ ★ ★ ○
小倉北区東城野町
5-6

093-
980-
1851

毎週水曜日・
年末年始

昼11:00～15:00（L.O 14:30）、
カフェ11:00～19:00、夜17:30
～21:30（L.O 21:00）

JR九州ステーションホテル小倉　鉄板・串焼き　八くら ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉北区浅野1-1-
1

093-
512-
0377

年中無休

朝6:30～10:00、昼11:30～
14:30、カフェ14:30～17:00、夜
平日18:00～21:00、土日祝
17:30～21:00

bar nido ★ 小倉北区堺町1-4-
11（林ビル2階）

093-
511-
3433

日曜日・第一
月曜日

20:00～2:00

イタリア食堂 CASALiNGO ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○
小倉北区中井5-
16-33

093-
591-
4355

日曜日 11:00～15:00、17:30～22:00

BRANCH YUKIO´NTOKO ★ ★ ★ ○ ○
小倉北区魚町4丁目
２－５

093－
522-
5337

火曜日
11:30～14:30
17:30～22：30

食楽庵　ふる川 ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○ ○
小倉北区室町2-
10-16

093-
592-
2951

不定休 11:30～15:00、17:00～22:00

三木屋ＣＡＦＥ ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○ ○
小倉北区魚町3丁目
２－５

０９３－
５４１－
６６６１

水曜日・第2日
曜日

11:00～18:00

立呑み酒処「湖東」 ★ 小倉北区鍛治町１－
２－１１

０９３－
５２１－
３５９５

日・祭日・年末
年始・盆

17:00～23:00

文殊 ★ ★ ★ ○ ○
小倉北区田町１２－
１６

０９３－
５８１－
３４５１

土・日・祝祭日 11:30～15:00/18:00～21:00

チャーリーおじさんのcafeこんぴら ★ 小倉北区井堀5丁目
１－４

093－
871-
0839

月・火曜日 10:00～17:00

Bar猫の髭 ★ 小倉北区鍛治町１－
６－８－３１６

070-
4164-
4314

日・祝日 20:00～１:00

とり旬花 ★ 小倉北区京町３－５
－５－

093-
541-
3929

日曜日 18:00～23:30
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キッチンカフェcucú ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○ ○
小倉北区吉野町１１
－２１

０９３－
９５２－
１１０４

日・祝日
１１：３０～１４：３０
１８：００～２１：００（完全予約制）

Blumen obst ★ 小倉北区馬借1丁目
５－３

093-
581-
3077

木曜日 11:00～24:00
個別
野菜だけの
メニューあり

（株）かに料理日本海 ★ 小倉北区魚町２丁目
６－１８

093-
981-
3856

月曜日 11:00～15:00、17:00～22:00

HOLD BY HAND-ホールド・バイ・ハン
ド‐ ★ 小倉北区魚町2－3

－７

093－
541－
4567

不定休 11:00～23:00

寿司・鍋料理 海幸 ★ 小倉北区下到津4丁
目10-13

093-
561-
5160

月曜日 17：00～24：00

ＳＷＥＥＴＳ cafe＆Bar　ベツバラ ★ 小倉北区魚町２-４-
１６

093-
541-
2030

第１月曜日 12：00～25：00

THE　CALIF　KITCHEN-ザ・カリフキッ
チン‐ ★ 小倉北区馬借１－１

－１７　1階

093－
521－
5566

不定休 11：00～21：00

居酒屋人力車 ★ ★ 小倉北区古船場町２
－１２

093-
533-
3109

月曜日
火～土16：30～3：00
日　16：30～0：00

YUNA’S　INTERNATINARU　BAR ★
小倉北区紺屋町７－
４えびす屋会館３０２
号

０８０－
４６９３
－５１７

３

日曜日 20:00～2:00

インド式カレーガネーシャ ★ ★ ★ ○
小倉北区魚町3丁目
1-11クロスロード1階

093-
541-
2608

月
11：30～15：00
17：00～19：30

cafeteria そおかな ★ ★ ★ ○
小倉北区魚町2-2-
10　1階

093-
513-
5118

不定休
平日・土10：00～19：30
日曜日 10:00～18:00

フレンチ テーブル ラ・パサージュ ★ ★ ★ ○
小倉北区日明3丁目
４－３

093-
953-
7612

不定休
12：00～14：00
18：00～20：00

BAKERY BRICK by BRICK ★ ★ 小倉北区下到津４丁
目10-11

093-
591-
9177

日・祝日
平日8：00～18：30
土 　8：00～17：30

国産小麦を使用し、安心安全なパン作り
を心掛けています。
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リストランテ　ピアット ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉北区中井 5丁
目14-12

093-
562-
1333

月曜日
11：00～15：00
17：30～21：３0

Salvatore Cuomo＆Bar 小倉 ★ ★ ○
小倉北区魚町１丁目
5-14ダイワロイネット
ホテル小倉駅前１階

093-
512-
3265

月1回不定休
ﾗﾝﾁ 　10：00～15：30
ﾃﾞｨﾅｰ　17：３0～22：00

アレルギーに対して対象食材をぬいた調
理や食材を変えて調理提供しています。
また、全席禁煙で受動喫煙防止に取り組
んでいます。

松本清張記念館　静聴カフェ ★ ★ 小倉北区城内　2-3
090-
4986-
9135

土・日・月・祝
日

11：30～14：00（コロナウイルス
感染拡大防止のため営業時間
を変更して営業中）

麺屋吉蔵VIERRA小倉店 ★ ★ 小倉北区浅野1-1-
1VIERRA小倉2階

093-
511-
3611

年中無休
11:00～23:00（L.o 22:30）施設
休館日を除く

お好み焼きいしん ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○
小倉北区魚町3-1-
11クロスロード魚町1
階

093-
541-
0457

火曜日 11:00～21:00（L.o20:00）

sandwich stando ému ★ 小倉北区真鶴2丁目
9-6-104

093-
616-
7670

水曜日・第２火曜日 10:00～18:00

ビアパーク＆カラオケカーニバル ★ 小倉北区魚町1-3-
21

093-
531-
1584

年中無休 11:00～翌6:00

ビストロダイニング和菜 ★ 小倉北区魚町3丁目
1-6ヒカリテラス1F

093-
522-
1955

不定休
11:30～15:30
18:00～22:00

Trattoria and caffe passo ★ ★ ★ ○
小倉北区浅野2-
12-33-1F

093-
511-
0103

火・水
11:30～14:00
18:00～22:00

c-shop passo ★ ★ 小倉北区浅野2-
12-5

093-
967-
1990

日曜日 10::00～17:45

YOSHIDA kappou ★ 小倉北区馬借2-1-
22-1F

093-
521-
5125

不定休 12：00～15:00/18:00～

WADACHI ★
小倉北区魚町3-1-
6ウオマチヒカリテラス
3F

093-
513-
6660

不定休 17:00～24:00

サンスカイホテル　小倉 ★ 小倉北区神幸町2-1
サンスカイホテル

093-
521-
0123

年中無休 年中無休
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焼肉 華久羅 ★ ★ 小倉北区木町3-
15-12

093-
581-
8929

月曜日
16:00～23:00（月～土）
16:00～22:00（日曜）

お魚ダイニング晴ときどき魚 ★ ★ ○
小倉北区魚町1-3-
24 2F

093-
533-
4545

不定休
17:00～21:00(料理・ドリンク
L.o20:30）

くしもんやGURIGURI ★ ★ ○
小倉北区魚町3-1-
6ウオマチヒカリテラス
2F

093-
511-
3210

無
11:30～14:00/17:30～0:00
（日・祝は23:00）

夢玄 ★ 小倉北区京町2-1-
4 2F

093-
533-
2820

年中無休 17:00～23:30（Lo.23:00)

リコピン研究所 ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉北区魚町2-4-
20

093-
287-
4248

年中無休 11:00～23:00（Lo.22:30)

レストランフランボワーズ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○
小倉北区寿山町7-
29

093-
941-
7750

不定休
11:00～14:30(os)/17:00～
21:00(os)

hybird kitchen ★ ★
小倉北区浅野2-
14-3あるあるcity2号
館３階

03-
4214-
2521

日曜日 9:00～18:00

ラトリエ・ドゥ・アッシュ ★ ★ 小倉北区片野新町2
丁目5-10-1

093-
555-
8111

月・火 9:00～18:00
国産小麦を中心に厳選した材料を使用
し、低温発酵や高加水製法のパンを作っ
ています。


