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【改訂4版】
※本冊子は、「社会福祉法人仁至会 認知症介護研究・研修大府センター」が作成した『若年性認知症ハンドブック』を北九州市において、
一部加筆・修正を加えて発行したものです。
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お問い合わせ

〒802-8560 北九州市小倉北区馬借一丁目 7番 1号
北九州市総合保健福祉センター 5階

北九州市保健福祉局
認知症支援・介護予防センター
電 話 （093）522-8765
FAX （093）522-8773

北九州市 認知症支援・介護予防センター
※ホームページと公式Facebook ページがあります

検 索

北九州市



「認知症」というと高齢者の病気と思われがちですが

65 歳未満でもなることがあります

若いのに「認知症」と言われたらどうでしょう

まだ　現役で仕事をしています

配偶者も若く　仕事をしている方もいます

子供も独り立ちしていないかもしれません

「若年性認知症」と診断され　治療が始まっても

不安や焦りは消えるどころか

ますます大きくなってくるでしょう

どうしていいのか　わからない

どこに　だれに相談したらいいのか　わからない

どうか　この冊子に目を通してください

あなたがたに安心していただくためのハンドブックです

はじめに


