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食塩
控えめ

バラン
スメ
ニュー

ちゃん
と野菜

減塩
食品
取扱い
の店

食塩
控えめ
オー
ダー

摂食
機能に
応じた
対応

アレル
ギー対
応

スピナマート　中井店 ★ 小倉北区中井4-8-
1

093-
562-
1055

1月1・2日 9:30～21:00

スピナマート　大手町店 ★ 小倉北区大手町12-
4

093-
563-
2300

1月1・2日 9:30～21:00

スピナ　到津店 ★ 小倉北区上到津4-
6-10

093-
651-
3103

1月1・2日 9:00～21:00

にしてつストア　砂津店 ★ 小倉北区砂津3-1-
1-1070

093-
522-
5525

年中無休 9:30～22:00

アルク　到津店 ★ ★ ★ ★ ○ ○ 小倉北区上到津3-
3-3

093-
651-
0939

1月1日、2日 9:30～23:00 地域の健康づくりに貢献していきます。

ハローデイ　足原店 ★ 小倉北区足原1-7-
3

093-
512-
1671

1月1・2日 9:00～22:00

ハローデイ　井堀店 ★ 小倉北区井堀3-2-
1

093-
562-
5522

1月1・2日 10:00～22:00

マックスバリュエクスプレス小倉駅店 ★ ★ ○ 小倉北区浅野1-1-
1（ｱﾐｭｷｯﾁﾝ内）

093-
512-
1263

年中無休 9:00～22:00

マックスバリュ　小倉愛宕店 ★ ★ ○ 小倉北区愛宕1-5-
65

093-
562-
0231

年中無休 24時間営業

ゆめマート　小倉店 ★ ★ ★ ★ ◯ 小倉北区魚町4-1-
1

093-
521-
3388

年中無休 9:00～22:00

ゆめマート北九州は「鮮度・品揃え・安
心・安さ」を追求し、お客様に親しま
れ、信頼されるスーパーを目指してい
ます。

ザ･ビックエクスプレス　小倉足立店 ★ ★ ○ 小倉北区明和町１-
7

093-
511-
1147

年中無休 24時間営業

マックスバリュエクスプレス三萩野店 ★ ★ ○ 小倉北区昭和町14-
20

093-
941-
6621

年中無休
1階8:00～22:00、2階9:00～
20:00

ザ・ビック　小倉原町店 ★ ★ ○ 小倉北区原町2-6-
14

093-
571-
0111

年中無休 24時間営業
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サンク　南小倉店 ★ 小倉北区篠崎3-
14-7

093-
571-
3174

ー 9:30～20:00

サンリブ到津 ★ 小倉北区上到津4-
2-1

093-
651-
2211

ー 9:30～22:00

マルショク　富野店 ★ 小倉北区上富野2-
13-1

093-
513-
7733

ー 9:30～22:00

マルショク　重住店 ★ 小倉北区重住3-3-
5

093-
932-
5590

ー 9:30～23:00

サンリブ朝日ヶ丘 ★ 小倉北区朝日ヶ丘
3-18

093-
562-
3233

ー 9:00～21:00

サンリブ西小倉 ★ 小倉北区堅町2-3-
15

093-
562-
0771

ー 9:30～22:00

レガネットキュート　リバーウォーク店 ★ 小倉北区室町1-1-
1

093-
383-
7186

1月1・2日 7:30～22:00

サンリブ　きふね ★ 小倉北区貴船町1-1
093-
951-
0343

ー 9:00～22:00

ハローデイ　ハローパーク大手町店 ★ 小倉北区大手町13-
34

093-
562-
8601

1月1・2日 10:00～22:00


