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貸し出し・ 
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小倉南区人口 21万3780人、世帯数8万9213世帯（平成26年7月1日現在）

8月の無料相談
❶法律人権相談　金銭・土地・家屋・
親族に関する問題や人権問題などの
相談に弁護士や人権擁護委員が応じ
ます。21日㈭13時30分～16時30分。
先着24人。＃電話で20日8時30分か
ら♥へ。
❷行政相談　国や独立行政法人など
の業務に対する要望や苦情に行政相
談委員が応じます。7日㈭10～15時。
❸交通事故相談　損害賠償問題など
の相談に交通事故相談員が応じます。
19日㈫10～16時。＃電話で18日まで
の9～15時30分、安全・安心相談セン
ター☎582・2511へ。※事前に予約が
必要。
　❶～❸の♦小倉南生涯学習セン
ターで。♥小倉南区役所総務企画課
☎951・0039へ。
❹高齢者・障害者あんしん法律相談
弁護士が応じます。21日㈭13～17時、
小倉南区役所で。＃18日までに小倉
南区役所高齢者・障害者相談コーナ
ー☎952・4800へ。
❺心配ごと相談　身の回りや家庭内

の問題などの相談に民生委員・児童
委員が応じます。毎週木曜日（14日は
除く）の13～16時、小倉南生涯学習セ
ンターで。電話相談は☎951・5389へ。
♥小倉南区社会福祉協議会☎951・
5388へ。
❻地域交流センターの人権法律相談
弁護士が応じます。

▲

貴船（小倉北区
東篠崎一丁目、☎921・5303）＝20日
㈬　

▲

徳力（☎961・0175）＝※21日
㈭。❻の♦13時30分～16時30分。
先着各6人。＃電話で19日（※は20
日）9時から各センターへ。
❼福岡県子育て女性就職支援センタ
ーの出張相談　子育て中の働きたい
女性の相談に専門アドバイザーが応
じます。20日㈬10～12時、小倉南生
涯学習センターで。対象は女性の求
職者。先着2人。＃電話で4日から同支
援センター☎571・6440へ。※18日ま
でに予約が必要。

文化祭の作品を募集
❶小倉南美術協会展　作品は9月21
日㈰～28日㈰に展示します。対象は
日本画・洋画・書・写真・工芸。出品

料1品2000円。＃・搬入は9月20日10
～12時。出品規定や申込書は小倉南
区役所コミュニティ支援課、区内各市
民センターで配布中。
❷俳句大会　作品は10月19日㈰13
～16時30分に展示します。

▲
当日句

＝席題は11時に掲示。投句料500円▲

事前句（＃9月15日まで）＝当季雑
詠。投句料1000円。❷の♦2句1組。
　♦小倉南生涯学習センターで。
♥小倉南区役所コミュニティ支援課
☎951・4111内線641へ。

認知症予防の話と 
脳の健康度テスト
　8月29日㈮、9月12日㈮（全2回）の
14～15時30分、小倉南生涯学習セン
ターで。対象は65歳以上。先着20人。
＃8月4日から福祉用具プラザ北九州
☎522・8721へ。

地域交流センターの講座
❶北方（〒802-0841小倉南区北方三
丁目３１-1、☎９３１・６５９４）　

▲

ワード
実践＝8月19日～9月19日の毎週火・
金曜日（全10回）19～21時。対象はワ
ードの基本操作ができる18歳以上。定

員10人。教材費1000円　

▲

エクセル
実践＝8月20日～10月22日の毎週水
曜日（全10回）19～21時。対象はエク
セルの基本操作ができる18歳以上。
定員10人。教材費1000円　

▲

エクセ
ル基礎＝8月23日～10月4日の毎週土
曜日（全7回）9時30分～12時30分。対
象はワードの基本操作ができる18歳
以上。定員10人。教材費1000円　

▲

乙
４類危険物取扱者試験対策＝9月1日
～10月16日のおおむ
ね毎週月・木曜日（全
12回）19～21時。対
象は18歳以上。定員
10人。教材費1500円。
❷徳力（〒802-0974小倉南区徳力
六丁目3-1、☎961・0175）のヘルシ
ー料理講座　9月10日～来年3月11日
のおおむね毎月第2・4水曜日（全12回）
10～13時。定員16人。材料費6000円。
　♦＃往復はがき（1人だけ）に基
本事項を書いて❶は8月12日、❷は
21日までに各センターへ。

なつやすみ 
ジュニアスイミング教室
　8月18日㈪～22日㈮の毎日（全5
回）、新門司温水プールで。Aコース
（9時30分 ～10時30分）とBコ ー ス
（10時40分～11時40分）あり。対象
は小学1～4年生。定員各コース30人。
保険料など3390円。＃往復はがき（1
人だけ）に基本事項を書いて8月6日
までに同プール（〒800-0115門司区
新門司三丁目5、☎481・2707）へ。

8月の図書館だより
♥中央図書館☎571・1481
休館日は毎週月曜日と9月1日㈪・2日㈫。
企救こどもと母のとしょかん（小倉南
生涯学習センター内）☎921・1061
えいがのひ　9日㈯14～15時。
お は なしの ひ　16
日㈯・23日㈯の14～
15時と19日㈫10時
30分～11時。
そねっと☎475・0120
おはなしひろば　7日㈭・21日㈭・28
日㈭の10時30分～11時。

 小倉南区役所総務企画課 ☎951・4111（代表）　　951・5553　編集

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は6ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

平成26年
201418 /

 申し込み・問い合わせ先 小倉南区役所 ☎951・4111（代表） ❶内線458 ❷内線457 ❸内線435

種　類 対　象 料　金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃・♥
特定健診注2） 40〜74歳

（国民健康保険加入者） − −

▲

8月4日㈪9時30分〜11時
　　　　　　　　　　　=小倉南生涯学習センター▲

8月6日㈬13時30分〜15時
　　　　　　　　　　　=小倉南生涯学習センター

❶（＃は
不要）

若者健診 18〜39歳 1000円注1） −
肝炎ウイルス検査 過去未検査者 − −

大腸がん検診 40歳以上 500円注1） −

結核・肺がん検診 40歳以上 喀
かくたん

痰検査希望者は
900円注1）

−

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注1） −

骨粗しょう症検診 18歳以上 1000円注1） − 8月6日㈬ 13時30分
〜15時 小倉南生涯学習センター

胃がん検診 35歳以上
35〜39歳

1000円注1） 
40歳以上 
900円注1）

先着
各日
45人

9月2日㈫ 9〜 
10時30分 貫市民センター 8月4日 

から❶へ9月3日㈬ 9〜 
10時30分 小倉南生涯学習センター

パパママ準備講座
（母子健康手帳が必要） 妊婦・夫 − −

1課 8月11日㈪ 
2課 8月22日㈮ 
3課   9月8日㈪

13時10分〜 
15時30分 小倉南生涯学習センター ❸（＃は 

不要）

離乳食教室（後期）
（母子健康手帳が必要）

7カ月〜1歳頃までの 
乳児の保護者 − − 8月19日㈫ 10時30分〜 

12時 小倉南生涯学習センター ❷（＃は 
不要）

注１）非課税世帯の人や70歳以上の人などを対象にした無料制度があります。詳細は❶に♥を。
注２）「特定健診受診券」、「国民健康保険証」が必要。後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢者医療広域
連合☎092651・3111に♥を。
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