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4月

八幡東区人口 6万8444人、世帯数3万1365世帯（平成28年3月1日現在。この数値は、国勢調査の速報値に基づき、人口・世帯数を推計したものです）

編 集 八幡東区役所総務企画課 ☎671・0801（代表）　  681・0314

暮らし
やすいまち

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は6ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

4月の無料相談
❶法律人権相談
14日 ㈭13時30
分 ～16時。先 着
18組。＃13日㈬
8時30分から♥先へ。
❷行政相談　7日㈭10～15時。
❸高齢者・障害者あんしん法律相談
21日㈭13～17時。対象はおおむね65
歳以上の要援護高齢者や家族など。＃
18日までに♥先へ。
❹こころの健康相談・アルコール相談
12日㈫13時30分～15時。＃8日ま
でに♥先へ。
　♦八幡東区役所で。♥❶❷は八
幡東区役所総務企画課☎661・0039、
❸❹は八幡東区役所「高齢者・障害者
相談コーナー」☎671・4800へ。

■心配ごと相談は3月29日をもって
終了しました　♥八幡東区社会福祉
協議会☎681・6601へ。
❺レディスやはたの無料相談　 ▼法
律相談＝14日㈭18～20時。定員4人

▼ ※家庭の悩み相談＝20日㈬15～
17時。定員2人。❺の♦レディスや
はた（尾倉二丁目）で。対象は女性。＃
8日（※は15日）9～12時に同施設☎
661・1122へ。
「小さな親切」運動実行章を
贈呈

　「小さな親切」運動の活動の輪を広
げ、住みよいまちづくりを推進するた
め、日ごろから「小さな親切」を実践さ
れている下記の方々に、3月3日に開
催された「小さな親切」運動八幡東区
支部大会において、実行章が贈呈さ
れました。（以下敬称略）

個人の部　安部田鶴子、荒木節雄、
白石法美、角勲、田村喜久美、中村ミ
サ、堀之内操、松尾正敏、丸山智子、
和気哲雄
団体の部　お助け隊、槻田図書ボラ
ンティア、八幡大谷ボランティアグル
ープ「なないろの会」
♥八幡東区役所総務企画課☎671・
0801内線262へ。

桃園スイミング水曜教室
　水泳・水中歩行など。4月6日～ 
6月29日の毎週水曜日（全12回）14
～16時、桃園市民温水プール（桃園
三丁目）で。対象は18歳以上。先着30
人。保険料など6000円。＃4月3日か
ら同プール☎661・2365へ。

本城体育施設管理事務所の
スポーツ教室
❶初心者陸上　4月14日～5月26日
の毎週木曜日（全6回）17時30分～19
時。対象は小学生。定員30人。参加費
3000円。
❷スポーツ吹き矢　4月16日～9月
10日のおおむね隔週土曜日（全10回）
13～15時。対象は18歳以上。定員10
人。参加費5000円。
　♦本城陸上競技場で。＃往復は
がき（2人まで）に基本事項を書いて❶
は4月11日、❷は13日までに本城体育
施設管理事務所（〒807-0806八幡西
区御開四丁目16-1、☎692・0886）へ。

図書館だより
休館日は毎週月曜日と30日㈯。八幡
図書館は4月21日㈭まで休館。
八幡図書館☎671・1123
本のたまご　カプセルトイを使って、
おすすめ本を提示します。 ▼春の読書
週間＝22日㈮～5月8日㈰　 ▼ 開館
記念＝22日㈮～5月15日㈰。♦月
曜日と30日㈯は除く。9時30分～19
時（土・日曜日、祝日は18時まで）。
おはなしリトル　22日㈮・26日㈫～
28日㈭の14時30～40分。
春はランランおはなし会　23日㈯
13時20～50分。
人形たちのちいさなおはなし会DX

「ごめんねキューピー」　24日㈰11
～11時30分。
八幡図書館おはなし会　24日㈰14
～15時。
八幡かるた大会　八幡にまつわる写
真と川柳が掲載された「八幡かるた」
を使います。24日㈰14～15時。先
着30人。＃3日から同館へ。
歴史講座「徳川家康が恐れた智謀の
武将・真田幸村と真田一族興亡史」
29日㈷14～16時。先着50人。＃3日 
から同館へ。
やはた工作クラブ　カードケースを
作ります。29日㈷14～15時。対象
は3歳以上（未就学児は保護者同伴）。
先着10人。＃3日から同館へ。
八幡東こどもと母のとしょかん
☎662・3338
わらべの日おはなし会　10日㈰11～
11時45分。
チャレンジ！ ひよこおりがみ　10日
㈰11時45分～12時。
おはなし会　20日㈬11～11時30分。
えほんタイム「これよんで」　23日㈯
14～14時30分。
こどもの読書週間スタンプラリー
期間中に2回来館し、貸し出しをした
小学生以下にプレゼントを進呈。23
日㈯～5月8日㈰（25日㈪・30日㈯、5
月2日㈪は除く）の9時30分～19時

（土・日曜日、祝日は18時まで）。

申し込み・
問い合わせ先

八幡東区役所☎671・0801（代表）  まず知ろう!
自分の健康 健診で! 保健福祉課   ❶  ❷内線435 内線438

平成28年
201614/

種　類 対　象 料金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃・♥
離乳食教室（前期）

（離乳食の話と実演・試食）
0歳6カ月までの 
乳児と保護者 − − 4月13日㈬ 13時15分〜

15時 八幡東区役所東別館 ❶ 
（＃は不要）

マタニティークラス1課 
（妊娠中の歯と栄養のお話）

妊婦（母子健康手帳と 
エプロンが必要） − − 4月22日㈮ 13時15分〜 

15時30分 八幡東区役所東別館 ❷
（＃は不要）

狂犬病予防注射と
飼い犬登録を

　生後91日以
上 の 犬 は、一
生に1回 の 飼
い犬登録と年
1回の狂犬病
予防接種が必
要です。注射料金は1匹3120
円（未登録の犬は別に3000
円が必要）。通知ハガキの問
診欄に当日の健康状態を記
入の上、飼い犬が逃げないよ
うに首輪などをしっかり締め
て来場してください。なお、獣
医師の判断により注射ができ
ない場合もあります。雨天決
行。♥西部生活衛生課☎642・
1441内線604へ。

4月 時　間 場　所

21
日
㈭

10：00〜10：20 田代公園
10：40〜11：00 河内小学校
11：20〜11：40 勝山二丁目公園
13：20〜13：50 宮の町公園
14：10〜14：40 荒生田一丁目東公園

22
日
㈮

10：00〜10：30 祇園一丁目公園
10：50〜11：20 尾倉市民センター
13：00〜13：30 大蔵三丁目公園
13：50〜14：20 大蔵市民センター

25
日
㈪

10：00〜10：30 山王二丁目南公園
10：50〜11：10 日の出三丁目公園
13：00〜13：30 清田南公園
13：50〜14：20 茶屋町公園
14：40〜15：00 川淵町公園

26
日
㈫

10：00〜10：20 猪倉公園
10：40〜11：10 中畑公園
11：30〜12：00 松尾町公園
13：30〜14：00 荒手一丁目公園
14：20〜14：50 宮田町公園

27
日
㈭

10：00〜10：30 諏訪一丁目公園
10：50〜11：20 春の町一丁目公園
13：00〜13：30 高見神社下高見苑
13：50〜14：20 八幡東区役所東別館


