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北
九
州 

食
の
魅
力
ま
る
ご
と
発
信

♥
産
業
経
済
局
食
の
魅
力
創
造・発
信
室
☎
5
8
2・2
0
8
0

今
月
の
お
も
し
ろ
グ
ル
メ
通
信

　
福
岡
県
の
し
ょ
う
ゆ
蔵
の
数
は
全
国
一で
、福

岡
県
醤
油
工
業
協
同
組
合
に
は
１
０
４
社
、同

組
合
北
九
州
支
部
に
は
13
社
の
し
ょ
う
ゆ
蔵
が

属
し
て
い
ま
す
。今
回
は
、北
九
州
の
し
ょ
う
ゆ

に
つ
い
て
松
中
醤
油
本
店（
小
倉
南
区
中
曽
根

東
一丁
目
）の
松
中
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
九
州
の
し
ょ
う
ゆ
は「
甘
い
」こ
と
が
特
徴
で
す
。そ
の
理
由
と
し
て
江
戸
時

代
に
長
崎
県
の
出
島
か
ら
小
倉
ま
で
砂
糖
を
運
ん
だ
シュ
ガ
ー
ロ
ー
ド
に
よ

り
砂
糖
の
入
手
が
し
や
す
かっ
た
こ
と
や
、気
候
風
土
的
に
南
の
地
方
は
甘
い

味
付
け
が
好
ま
れ
る
こ
と
な
ど
の
諸
説
が
あ
り
ま
す
。北
九
州
の
し
ょ
う
ゆ
も
、

原
料
と
な
る
も
ろ
み
を
絞
っ
た「
生き

あ揚
げ
」に
甘
み
の
も
と
と
な
る
糖
類
や
甘

味
料
を
入
れ
た
甘
い
し
ょ
う
ゆ
が
主
流
で
す
。こ
の
甘
さ
は
、魚
の
煮
付
け
と

相
性
が
よ
く
、魚
の
消
費
量
が
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
本
市
に
ぴっ
た
り
の
し

ょ
う
ゆ
と
言
え
ま
す
。

　
地
域
の
蔵
の
し
ょ
う
ゆ
は
、以
前
は
限
ら
れ
た
地
域
内
だ
け
で
し
か
流
通
し

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、最
近
で
は
百
貨
店
や
大
手
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
も
販
売

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、甘
み
成
分
を
入
れ
て
い
な
い
し
ょ
う
ゆ

な
ど
新
し
い
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
商
品
が
販
売
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ぜ
ひ
地
元
の
し
ょ
う
ゆ
の
香
り
や
風
味
の
違
い
を
比
べ
て
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

し
ょ
う
ゆ
を
使
っ
た
新
た
な
商
品
の
紹
介

◆
松
中
醤
油
ら
す
く

　
松
中
醤
油
本
店
の
し
ょ
う
ゆ
の
香
り
と
甘
さ

が
引
き
立
っ
た
香
ば
し
い
ラ
ス
ク
で
す
。ベ
ー
カ

ー
リ
ー「
プ
チ・ラ
パ
ン
」（
小
倉
南
区
）で
販
売
さ

れ
て
い
ま
す
。

◆
か
き
氷
専
用
醤
油

　
ご
と
う
醤
油（
八
幡
東
区
）が
、試
行
錯
誤
の
末
、甘

口
し
ょ
う
ゆ
に
黒
砂
糖
を
加
え
る
こ
と
で
上
品
な
甘

味
を
実
現
さ
せ
ま
し
た
。

◆
く
る
み
し
ょ
う
ゆ
餅

　
ヤ
マ
ニ
醤
油（
門
司
区
）と
ロ

イ
ヤ
ル
空
港
高
速
フ
ー
ド
サ
ー
ビ
ス
が
共
同
開
発
し
ま

し
た
。関
門
自
動
車
道（
上
り
線
）め
か
り
パ
ー
キ
ン
グ
エ

リ
ア
限
定
で
販
売
さ
れ
て
お
り
、お
土
産
と
し
て
も
喜
ば

れ
る一品
で
す
。

 

北
九
州 

食
の
魅
力
ま
る
ご
と
発
信

がんばれ！がんばれ！
ギラヴァンツ北九州ギラヴァンツ北九州

活
躍
が
期
待
さ
れ
る

注
目
選
手
を
紹
介
し
ま
す

　
♥
市
民
文
化
ス
ポ
ー
ツ
局
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　
　
☎
5
8
2・2
3
9
5

　
ボ
ー
ル
と
人
を
う
ま
く
動
か
し
て
ゲ
ー
ム
を
組

み
立
て
る
新
加
入
の
ボ
ラ
ン
チ
。巧
み
に
ボ
ー
ル
を

さ
ば
き
、カ
ウ
ン
タ
ー
や
素
早
い
攻
撃
を
繰
り
出

し
ま
す
。パ
ス
の
連
携
を
重
要
視
す
る
ギ
ラ
ヴ
ァ
ン

ツ
北
九
州
で
は
、才
能
に
恵
ま
れ
た
花
井
選
手
の

技
術
に
大
き
な
期
待
が
か
か
り
ま
す
。ま
た
、各
選

手
の
位
置
や
風
を
も

読
ん
だ
精
度
の
高
い

キ
ッ
ク
は
、決
定
的
な

チ
ャ
ン
ス
を
チ
ー
ム
に

も
た
ら
し
ま
す
。

　
経
験
豊
富
な
左
サ
イ
ド
バ
ッ
ク
の
キ
ー
マ
ン
。ゲ

ー
ム
の
流
れ
を
読
み
、ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
で
正
確
な
パ

ス
ワ
ー
ク
と
個
人
へ
の
ハ
ー
ド
デ
ィ
フ
ェ
ン
ス
が
持

ち
味
で
、新
加
入
な
が
ら
攻
守
に
わ
た
り
重
要
な
役

目
を
担
って
い
ま
す
。「
自
分
の
長
所
を
出
し
て
チ
ー

ム
に
貢
献
し
た
い
」と
話
す
石
神
選
手
。得
点
に
結

び
つ
く
よ
う
な
プ
レ

ー
で
、ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク

に
ゲ
ー
ム
を
動
か
し

て
く
れ
る
に
違
い
あ

り
ま
せ
ん
。

DF2
石
いしがみ

神直
な お や

哉 選手
昭和60年3月2日生まれ
茨城県出身
181㎝／75㎏

MF20
花
は な い

井 聖
しょう

 選手
平成元年11月10日生まれ
愛知県出身
181㎝／72㎏

� 試合日程 �
会場：本城陸上競技場（八幡西区御開四丁目）
月　日 キックオフ 対戦相手
9月11日㈰ 未定 徳島ヴォルティス
9月18日㈰ 未定 セレッソ大阪
10月2日㈰ 未定 北海道コンサドーレ札幌
10月16日㈰ 未定 カマタマーレ讃岐

ホームゲーム観戦に招待
　徳島ヴォルティス戦（9月11日㈰)と※
セレッソ大阪戦（9月18日㈰）に招待しま
す。☆各100人。＃往復はがき（5人まで）
に基本事項を書いて8月24日（※は31
日）までに〒803-8501
市民文化スポーツ局 
スポーツ振興課へ。
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▲松中醬油本店の
松中さん

10
月
か
ら「
介
護
予
防・生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業
」

が
始
ま
り
ま
す

　
要
支
援
１・２
の
人
が
利
用
し
て

い
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
う
ち
、訪
問

介
護（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
）と

通
所
介
護（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）は
、全

国一律
の
サ
ー
ビ
ス
か
ら
、本
市
が
実

施
す
る「
介
護
予
防・
生
活
支
援
サ

ー
ビ
ス
事
業
」の
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス・

通
所
型
サ
ー
ビ
ス
へ
移
行
し
ま
す
。

〈
利
用
手
続
き
〉

　
新
規
に
サ
ー
ビ
ス
利
用
を
希
望

す
る
人
は
、10
月
１
日
か
ら
申
請

を
受
け
付
け
ま
す
。

　
現
在
、介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
い
る
人
は
、11
月
30
日
に
認

定
の
有
効
期
間
が
満
了
す
る
人
か

ら
、更
新
認
定
後
、順
次
、本
市
が

実
施
す
る
サ
ー
ビ
ス
事
業
へ
移
行

し
ま
す
。

　
詳
細
は
各
区
役
所
保
健
福
祉
課

へ
。

　
♥
保
健
福
祉
局
地
域
福
祉
推
進

課
☎
５
８
２・２
０
６
０へ
。

北九州市介護予防・生活支援サービス事業
■訪問型サービス

予防給付型 生活支援型

サービス内容
介護事業者が提供する従来どおりのホームヘ
ルプサービス
●入浴・排せつなどの身体介護
●掃除・洗濯などの生活援助

ＮＰＯ法人・民間企業等の多様な主体が行う
掃除・洗濯などの生活援助

利用者負担
（1カ月につき）

〈1割負担の場合〉
●週1回程度　　約1,250円
●週2回程度　　約2,500円
●週3回程度＊　約3,970円
＊要支援２の人だけ利用可能

〈1割負担の場合〉
●週1回程度　　約　940円
●週2回程度　　約1,870円
●週3回程度＊　約2,810円
＊要支援２の人だけ利用可能

※一定以上の所得がある人は利用者負担が2割になります。
■通所型サービス

予防給付型 生活支援型
サービス内容 介護事業者が提供する従来どおりのデイサー

ビス
ＮＰＯ法人・民間企業などの多様な主体が行う
2～3時間程度のデイサービス

利用者負担
（1カ月につき）

〈1割負担の場合〉
●要支援１、事業対象者　約2,260円
●要支援２　　　　　　約4,050円
＊サービス内容によって料金が変わります。
＊食事がある場合は、別途、実費負担になります。

〈1割負担の場合〉
●要支援１、事業対象者　約1,520円
●要支援２　　　　　　約2,830円
＊サービス内容によって料金が変わります。
＊食事がある場合は、別途、実費負担になります。

※一定以上の所得がある人は利用者負担が2割になります。

こ
こ
ろ
の
健
康
に
関
す
る
実
態
調
査

の
結
果
に
つ
い
て

実
態
調
査
に
つ
い
て

　
昨
年
、市
民
を
対
象
に
日
常

生
活
の
中
で
の
悩
み
、ス
ト
レ
ス

や
こ
こ
ろ
の
健
康
状
態
に
つ
い

て
調
査
を
行
い
ま
し
た
。そ
の

結
果
は
、精
神
保
健
福
祉
行
政

と
自
殺
対
策
の
基
礎
資
料
と
す

る
と
と
も
に
、こ
こ
ろ
の
問
題
に

取
り
組
む
多
く
の
人
に
活
用
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
公
開
し

て
い
ま
す
。

　
詳
し
い
内
容
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ「
い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の
情
報
サ

イ
ト
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

〈http://www．ktq-kokoro．jp

〉

調
査
結
果
に
つ
い
て

★
ス
ト
レ
ス
が「
と
て
も
多
い
」と

感
じ
て
い
る
人
は
８・５
％

特
に
30
〜
40
代
、男
性
に
多
い

★
う
つ
や
不
安
障
害
に
か
か
っ
て

い
る
可
能
性
の
あ
る
人
は
８・８

％半
数
以
上
の
人
が
病
院
を
受
診

し
て
い
な
い

★
相
談
相
手
の
い
な
い
人
や
相

談
す
る
こ
と
が
恥
ず
か
し
い
と

思
う
人
は
、ス
ト
レ
ス
が
多
い
と

感
じ
て
い
る
人
が
多
い

★
ス
ト
レ
ス
の
解
消
法
は
、男
女

に
違
い
が
あ
る

男
性
①
テ
レ
ビ
な
ど
②
お
酒
③

寝
る
の
順
、女
性
①
買
物
②
会

話・電
話
③
テ
レ
ビ
な
ど
の
順

★
眠
れ
な
い
こ
と
が
２
週
間
以

上
続
い
て
も
、病
院
を
受
診
し
な

い
人
が
多
い

★
毎
日
お
酒
を
飲
む
人
は
22・１

％ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
可
能
性
が

あ
る
人
は
11・９
％
で
男
性
に
多
い

　
♥
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
5
2
2・8
7
2
9
へ
。

募
集
し
ま
す

北
九
州
空
港
開
港
10
周
年
記
念

「
同
じ
誕
生
日
の
人
大
集
合
！
」

　
開
港
日
の
３
月
16
日
と
同
じ
誕
生
日

の
人
を
お
祝
い
し
ま
す
。９
月
25
日
㈰
10

時
40
分
〜
11
時
、北
九
州
空
港
旅
客
タ
ー

ミ
ナ
ル
ビ
ル
で
。ス
テ
ー
ジ
登
壇
あ
り
。
◎

３
月
16
日
生
ま
れ
の
人
。当
日
に
身
分
証

の
提
示
が
必
要
。
＃
往
復
は
が
き（
１
人

だ
け
）に
基
本
事
項
を
書
い
て
９
月
１
日

ま
で
に
〒
８
０
３‐８
５
０
１
港
湾
空
港
局

空
港
企
画
課（
☎
５
８
２・２
３
０
８
）へ
。

林
芙
美
子
文
学
賞
の
作
品
を
募
集

　
テ
ー
マ
は
自
由
。作
品
は
手
書
き
４
０
０

字
詰
め
原
稿
用
紙
50
〜
１
２
０
枚
か
ワ
ー

プ
ロ
原
稿
Ａ
４
横
長
白
紙（
40
字
×
30
行
）

17
〜
40
枚
程
度
の
日
本
語
の
未
発
表
作
品
。

大
賞
作
品（
１
編
）は「
小
説
ト
リ
ッ
パ
ー
」

に
掲
載
と
賞
金
１
０
０
万
円
。入
選
作
品

発
表
は
来
年
１
月
下
旬
。
＃
９
月
16
日
ま

で
。募
集
要
項
は
各
区
役
所
総
務
企
画
課・

出
張
所
、各
図
書
館
な
ど
で
配
布
中
。詳
細

は
文
学
館
☎
５
７
１・１
５
０
５へ
。

市
立
図
書
館
協
議
会
の
委
員
を

募
集

　
図
書
館
の
運
営
に
つ
い
て
意
見
を
述
べ
ま

す
。任
期
は
12
月
〜
平
成
30
年
11
月
。
◎
学

校
教
育
や
社
会
教
育
の
関
係
者
か
家
庭
教

育
の
向
上
に
資
す
る
活
動
を
行って
い
る
12

月
１
日
現
在
で
20
歳
以
上
の
人
。☆
若
干
名
。

報
酬
あ
り
。
＃
８
月
16
日
〜
９
月
２
日
。応

募
用
紙
は
各
図
書
館
で
配
布
中
。詳
細
は
中

央
図
書
館
庶
務
課
☎
５
７
１・１
４
８
１へ
。

起
業
祭
お
ど
り
コ
ン
テ
ス
ト
の

参
加
チ
ー
ム
を
募
集

　
い
ず
れ
も
11
月
６
日
㈰
、起
業
祭
特
設

ス
テ
ー
ジ（
八
幡
東
区
大
谷
一
丁
目
）な
ど

で
。▼
コ
ン
テ
ス
ト
部
門
＝
課
題
曲
あ
り

▼
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
部
門
＝
曲
目
は
自
由
。

♠
◎
中
学
生
以
下
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
。
＄
1
人
1
0
0
0
円（
中
学
生

以
下
は
5
0
0
円
）。
＃
９
月
16
日
ま
で
。

詳
細
は
八
幡
東
区
役
所
総
務
企
画
課
☎

６
７
１・０
８
０
１
内
線
２
１
６へ
。

筑
前
黒
崎
黒
田
二
十
四
騎
武
者

行
列
の
参
加
者
を
募
集

　
10
月
８
日
㈯
９
〜
18
時
、甲か

っ
ち
ゅ
う冑
を
着
用

し
て
黒
崎
一
帯（
八
幡
西
区
）を
行
進
し
ま

す
。ス
テ
ー
ジ
出
演
も
あ
り
。
◎
18
歳
以

上
。
☆
10
人
。
＄
１
万
円
。
＃
往
復
は
が
き

（
１
人
だ
け
）に
基
本
事
項
を
書
い
て
９

月
９
日
ま
で
に
黒
崎
宿
秋
の
に
ぎ
わ
い
祭

り
実
行
委
員
会（
八
幡
西
区
役
所
コ
ミ
ュニ

テ
ィ
支
援
課
内
）（
〒
８
０
６‐８
５
１
０
八

幡
西
区
黒
崎
３
丁
目
15‐３
、☎
６
４
２・

１
４
４
１
内
線
２
６
２
）へ
。

学
校
給
食
用
物
資
の
納
入
業
者

を
募
集

　
納
入
品
目
は
、で
ん
ぷ
ん
類
、ハ
ム
類
、

野
菜
果
実
類
な
ど
。
◎
２
年
以
上
の
営
業

実
績
が
あ
り
、税
の
滞
納
が
な
い
業
者
。
＃

９
月
１
〜
９
日
。詳
細
は
北
九
州
市
学
校

給
食
協
会
☎
５
７
１・２
５
３
６へ
。

「
市
政
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク 

く
ら
し
の

便
利
情
報
」に
掲
載
す
る
広
告
を

募
集

　
冊
子
は
来
年
４
月
以
降
に
全
世
帯
に

配
布
し
ま
す
。
＃
10
月
31
日
ま
で
。
＄
な

ど
詳
細
は
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
北
九
州
支
店
☎

４
５
１
・

２
０
８
５

へ
。
＊
広
報

室
広
報
課

☎
５
８
２・

２
２
３
６
。

一人で悩まず相談を
北九州いのちの電話 ☎６７１・４３４３
年中無休、24時間 

自殺予防いのちの電話 ⓪０１２０・７３８・５５６
毎月10日の８時～翌８時

自殺予防こころの相談電話 ☎522・0874
月～金曜日（祝・休日、年末年始は除く）の９～17時

い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の
サ
ポ
ー
ト
ダ
イ
ヤ
ル「
北
九
州
い
の
ち
の
電
話
」

　
い
の
ち
の
電
話
は
、悩
み
や
不
安
を

抱
え
て
生
き
る
力
を
失
い
か
け
て
い
る

人
々
に
、相
談
員
が
電
話
を
通
し
て
そ

の
悩
み
や
不
安
を
聴
き
、自
分
の
進
む
べ

き
道
を
見
い
だ
し
て
い
け
る
よ
う
に
、共

に
考
え
、そ
の
人
自
身
が
生
き
て
い
く
こ

と
を
支
援
し
て
い
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

で
す
。

電
話
相
談
員
を
募
集

　
あ
な
た
の
温
か
い
心
が
こ
の
活
動
の

支
え
に
な
り
ま
す
。一
緒
に
活
動
し
て
み

ま
せ
ん
か
。▼
養
成
講
座
＝
10
月
１
日

〜
来
年
４
月
１
日
の
お
お
む
ね
毎
週
土

曜
日
14
〜
16
時
30
分（
全
24
回
）　
▼
実

習
訓
練（
１
泊
研
修
あ
り
）＝
来
年
４
月

〜
平
成
30
年
２
月（
曜
日
・時
間
は
自
由

選
択
）。
♠
北
九
州
パ
レ
ス（
小
倉
北

区
井
堀
五
丁
目
）で
。
◎
20
〜
68
歳
。
☆

30
人
。
＄
３
万
円
。
＃
９
月
20
日
ま
で
。

詳
細
は
北
九
州
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

☎
６
５
２・
６
６
２
８
へ
。
＊
保
健
福
祉

局
総
務
課
☎
５
８
２・２
４
９
７
。

北
九
州
い
の
ち
の
電
話 

自
殺
予
防
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
今
日
も『
た
だ
い
ま
』の
声
が
聴
か
れ
ま
す
よ
う
に
」

　
出
演
は
東
北
地
方
太
平
洋
沖
地
震
で

被
災
し
た
高
校
生
ほ
か
。９
月
４
日
㈰

13
時
30
分
〜
17
時
、商
工
貿
易
会
館（
小

倉
北
区
古
船
場
町
）で
。
☆
３
０
０
人
。
＃

は
が
き（
5
人
ま
で
）に
基
本
事
項
を
書

い
て
９
月
３
日
ま
で
に
北
九
州
い
の
ち

の
電
話
事
務
局（
〒
８
０
３‐０
８
３
５
小

倉
北
区
井
堀
五
丁
目
１‐３
、☎
６
５
２・

６
６
２
８
）へ
。
＊
保
健
福
祉
局
精
神
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
５
２
２・８
７
２
９
。


