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人権擁護委員のご紹介
　7月1日付けで人権擁護委員が1名
新任となりました。いじめなどの人権
問題、家庭内や近隣関係のもめごと
など、人権に関する相談に人権擁護
委員が、毎月1回戸畑区役所で相談を
受け付けています。日程は、市政だよ
り毎月1日号「無料相談」に掲載してい
ます。電話でお気軽にお問い合わせ
ください。
人権擁護委員（敬称略）
　山内 富士子（やまうち  ふじこ）
　豊福 徳明（とよふく  のりあき）
　吉川 孝（よしかわ  たかし）【新任】
♥戸畑区役所総務企画課☎871・
1501内線272へ。

気象教室
　藤田哲也博士記念会事務局長・橋
本昭雄さんと気象庁気象研究所室

長・楠研一さんによる講演「竜巻研究
の歴史と最前線」。8月27日㈯14～16
時30分、九州工業大学戸畑キャンパス

（仙水町）で。♥日本気象学会九州支
部事務局☎〈092〉725・3614へ。＊小
倉南区役所総務企画課☎951・4111
内線276。

いいっちゃ戸畑ヨイトサまつり 
「女提灯山」担ぎ手を募集

　9月24日㈯14～21時、中本町商店
街周辺で。対象は高校生以上の女性。
衣装は無料貸与。＃9月16日までに
戸畑元気づくり協議会☎881・4140
へ。＊戸畑区役所総務企画課☎871・
1501内線262へ。

体幹ヨガ教室
　9月5日～11月21日のおおむね毎
週月曜日（全10回）11～12時30分、本
城陸上競技場で。対象は18歳以上。
定員10人。参加費など4000円。＃往

復はがき（2人まで）に基本事項を書
いて8月31日までに本城体育施設管
理事務所（〒807-0806八幡西区御開
四丁目16-1、☎692・0886）へ。

特別講演会
　講師はクリニック川越院長・川越
厚さん。9月10日㈯14時30分～17時、 
九州国際大学ＫＩＵホール（八幡東区
平野一丁目）で。定員200人。＃は
がき（4人まで）に基本事項を書いて 
8月31日までに八幡薬剤師会（〒805-
0061八幡東区西本町二丁目10-20、
☎661・1166）へ。＊保健福祉局地域
医療課☎582・2678。

社会生活基本調査に 
ご協力を

　総務省と
福 岡 県 は、 
5年 に1回、 
国民の生活
時間の配分
や自由時間における主な活動につい
て調査しています。8月下旬に県知事
が任命した調査員が無作為に選定し
た世帯を訪問します。調査結果は、国
や地方公共団体の政策の基礎資料
として活用します。♥福岡県企画・地
域振興部調査統計課☎〈092〉643・
3188へ。

戸畑区人口 5万8901人、世帯数2万7932世帯（平成28年7月1日現在。この数値は、国勢調査の速報値に基づき、人口・世帯数を推計したものです）

編 集 戸畑区役所総務企画課 ☎871・1501（代表）　  881・2204よいとくん アヤメンポンちゃん

とばた宣隊「ちょうちんジャー」 ●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は6ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

平成28年
2016158/

戸畑区医師会健康フェア
「無料がん検診」

　10月16日 ㈰9～12時、戸 畑
医師会医療センター（※だけ11
月6日㈰9～12時、戸畑区役所）
で。受診無料。＃往復はがき（1
人だけ）に基本事項と検診名（複
数可）、生年月日、特定健診希望
者は無料受診券の表にある受診
番号を書いて9月9日までに同
センター（〒804-0063戸畑区正
津町2-10、☎871・6326）へ。

検　診　名 対　象 定員
肺がん検診 40歳以上 300人
胃がん検診 40歳以上 60人

大腸がん検診
（便潜血二日法

当日に容器を渡します）
40歳以上 350人

骨粗しょう症検診 40歳以上 150人
前立腺がん検診 50歳以上の男性 100人

肝炎ウイルス検査 検査を受けた
ことがない人 200人

特定健診
（問診、身長、体重、腹囲、 

BMI、血圧、血液検査、 
検尿、心電図検査など）

40〜74歳
（国民健康保険
  の無料受診券
が必要）　　

150人

※　　乳がん検診　　
（触診、マンモグラフィ） 40歳以上の女性 50人

　飲酒運転は重大な犯罪であり、「罰金や懲役」、「運転免許の取消」、「会社の解
雇」など、非常に重い罰則や社会的制裁が課されます。また、飲酒運転事故は、
被害者、加害者、そして両方の家族の生活を大きく変えてしまいます。自分自身
はもちろん、周りの方が飲酒運転をしないよう、お互いに呼びかけ合いましょう。
　「飲酒運転は、絶対しない！ させない！ 許さない！」
みんなの力で飲酒運転をなくしましょう。
♥戸畑区交通安全推進協議会（戸畑区役所総務企画課内）
☎871・1501内線274へ。

飲酒運転撲滅週間 8月25日㈭～31日㈬

　未発表の日本画、洋画、手工芸品、書道、写真（表装済み）
など。1人（1グループ）1点。9月24日㈯～29日㈭の9～17時、
戸畑生涯学習センターで展示します。対象は60歳以上。搬
入は9月23日㈮13～16時、搬出は9月30日㈮9～11時。＃ 
9月2日まで。詳細は戸畑区社会福祉協議会☎871・3259へ。

戸畑区年長者作品展の作品を募集

◆検診を受けましょう
特定健診　対象は40
～74歳の国民健康保
険加入者。国民健康保
険証と特定健診受診券が必要。受診
無料。後期高齢者医療被保険者証を
お持ちの人は福岡県後期高齢者医療
広域連合☎092651・3111に♥を。
若者健診　対象は18～39歳。受診料
1000円。
結核・肺がん検診　対象は40歳以上。
受診無料（痰

たん
の検査は900円）。

肝炎ウイルス検査　対象は過去に検
査を受けたことがない人。検査無料。
前立腺がん検診　対象は50歳以上
の男性。受診料1000円。
大腸がん検診　対象は40歳以上。受
診料500円。
骨粗しょう症検診　対象は18歳以上。
受診料1000円。
　♦ 9月14日㈬14～15時30分、

戸畑区役所で。70歳以上の人など
を対象にした無料の制度があります。
年齢の分かるものが必要。
◆赤ちゃん教室
　歯科衛生士の話や家庭でできる手
遊び、交流会など。8月25日㈭13時
30分～15時、戸畑区役所で。対象は
0歳7～11カ月の乳児と保護者。母
子健康手帳が必要。
◆元気で長生き食卓相談
　健康を考えた食事の個別相談。み
そ汁の塩分測定もします。9月1日㈭
10～15時、戸畑区役所で。対象は65
歳以上。＃8月29日までに♥先へ。
◆マタニティ教室
　妊娠中の過ごし方、歯の健康。9月1
日㈭13時30分～15時30分、戸畑区役
所で。対象は妊婦。母子健康手帳が
必要。
◆ヘルシー料理教
室〜野菜プラスで
健康生活
　健康を考えた食事についての講話
と調理実習・試食。9月16日㈮10～
13時、戸畑区役所で。先着20人。＃ 
8月17日から♥先へ。

健康だより
♥戸畑区役所保健福祉課
☎871・1501（内線452）


