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八幡東区人口 6万8133人、世帯数3万1404世帯（平成28年8月1日現在。この数値は、国勢調査の速報値に基づき、人口・世帯数を推計したものです）

編 集 八幡東区役所総務企画課 ☎671・0801（代表）　  681・0314

暮らし
やすいまち

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は6ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

無料相談
❶法律人権相談　10月14日㈮13時
30分～16時。先着18組。＃10月13
日㈭8時30分から♥先へ。
❷行政相談　10月6日㈭10～15時。
❸交通事故相談　10月17日㈪10～
16時。＃電話で10月14日9～15時30
分までに安全・安心相談センター（交
通事故相談）☎582・2511へ。事前に
予約が必要。
　♦八幡東区役所で。♥❶❷は八幡 
東区役所総務企画課☎661・0039へ。

八幡東・西区 
合同戦没者追悼式

　戦没者に哀悼の意をささげ、平和
を祈念します。献詠と日本舞踊の披
露もあり。10月6日㈭10～12時、黒 
崎ひびしんホール（八幡西区岸の浦二
丁目）で。♥八幡東区役所総務企画課

広報広聴係☎671・0801内線272へ。

有害鳥獣の捕獲を実施
　八幡東区、西区にまたがる皿倉山
～金剛山の山間部で、農作物や市民
生活に被害をもたらすイノシシ等を
箱ワナなどを使って駆除しています。
山に入る場合は、遊歩道から外れない
ように注意してください。また、事故防
止のため、ワナには絶対に近づかない
でください。♥産業経済局西部農政
事務所☎693・9912へ。

枝光まちなか芸術祭

　商店街を舞台に演劇やダンス公演
を行います。9月30日㈮～10月2日
㈰、アイアンシアター（枝光本町商店
街内）などで。前売り（全席自由）一般
1500円（当日は５００円増し）、中学・高
校生1000円（当日も同額）。ワークシ

ョップなどあり（有料）。演目、時間など
は♥を。詳細は枝光まちなか芸術祭
実行委員会☎616・9890へ。＊八幡東
区役所総務企画課☎681・0387。

乳幼児事故予防講演会
　9月29日 ㈭9時50分 ～11時30分、
八幡東区役所東別館で。対象は乳幼
児と保護者。定員20組。託児（無料）は
♥を。＃9月28日までに八幡東区役所
保健福祉課地域保健係☎671・0801
内線437へ。

いきいきエクササイズ
　アンチエイジングに関する健康講
話とエクササイズ。10月2日㈰10～
12時、八幡医師会館（平野二丁目）で。
対象はおおむね20歳以上。定員50人。
＃9月27日まで。詳細は八幡東区役
所保健福祉課「いきいき担当」☎671・
0801内線409へ。

旧百三十銀行ギャラリーの 
催し

交差転プロジェクト「演劇、朗読、舞
踏で綴る夢十夜」　夏目漱石の短編
作品「夢十夜」を舞台化。9月22日㈷
14～15時30分。一般1800円、中学・

高校生800円。
デジタル切り絵展　パソコンで彩色
した切り絵25点。10月1日㈯～5日㈬
の10～１８時（1日は１２時から、5日は
17時まで）。
　♦旧百三十銀行ギャラリー（西本
町一丁目、☎661・9130）で。

講座「『論語』の世界」
　10月29日㈯・30日㈰（全2回）の10
～16時50分、八幡西生涯学習総合セ
ンター（黒崎駅西側、コムシティ内）で。
定員10人。受講料5500円。＃10月22
日まで。詳細は放送大学福岡学習セ
ンター北九州サテライトスペース☎
645・3201へ。＊八幡西生涯学習総合
センター☎641・9360。

本城体育施設管理事務所の
スポーツ教室

❶スロージョギング＆ウオーク教室
10月5日 ～12月14日
の毎週水曜日（全10
回）9時30分 ～11時、
本城陸上競技場で。対
象は１８歳以上。定員
20人。参加費2000円。
❷グラウンドゴルフ教室　10月14日
～11月18日の毎週金曜日（全６回）9
～11時30分、本城球場・本城運動場
で。対象は50歳以上。定員20人。参加
費3000円。
❸スポーツ吹矢教室　10月15日～
来年3月11日のおおむね隔週土曜日

（全10回）10～12時、本城陸上競技
場で。対象は18歳以上。定員10人。参
加費5000円。
　♦＃往復はがき（2人まで）に基
本事項を書いて❶は9月30日、❷❸は
10月10日までに本城体育施設管理事
務所（〒807-0806八幡西区御開四丁
目16-1、☎692・0886）へ。

講習会「楽しい野菜づくり」
　秋野菜の管理方法と、その後の冬
野 菜 栽 培。10月1日㈯10～12時、グ 
リーンパーク（若松区大字竹並）で。
先着30人。入園料が必要。＃9月17日
から同施設☎741・5545へ。

平成28年
2016159/

申し込み・
問い合わせ先

八幡東区役所☎671・0801（代表）  まず知ろう!
自分の健康 健診で! 保健福祉課   ❶内線433 ❷内線435 ❸内線438

種　類 対　象 料　金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃・♥
若者健診 18〜39歳 1000円

−
10月6日㈭13時30分〜14時30分
祝町市民センター（宮の町二丁目2-10）
10月13日㈭13時30分〜14時30分
八幡東区役所東別館（中央一丁目2-4）

❶ 
（＃は不要）

結核・肺がん検診 40歳以上 痰
たん

検査は
900円注1）

肝炎ウイルス検査 過去未検査者 −
大腸がん検診 40歳以上 500円注1）

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注1）

特定健診注2） 40〜74歳 
（国民健康保険加入者） −

骨粗しょう症検診 18歳以上 1000円注1） − 10月13日㈭ 13時30分～ 
14時30分 八幡東区役所東別館

胃がん検診 35歳以上
（妊婦などは除く） 1000円注1） 50人 10月21日㈮ 9〜11時 平野市民センター 10月20日 

までに❶
食生活相談

（食事に関する個人相談） 64歳以下 − 8人 10月6日㈭ 10、11、13、
14時（各2人） 八幡東区役所東別館 10月3日 

までに❷
離乳食教室（後期）

（離乳食の話と実演）
0歳7カ月〜1歳の 

乳児と保護者 − − 9月28日㈬ 13時15分〜
15時 八幡東区役所東別館 ❷ 

（＃は不要）
わいわい子育て相談

（母子健康手帳を持参）
発達が気になる 

未就学児と保護者 − 4人 10月11日㈫ 13時15分～ 
15時30分 八幡東区役所東別館 10月6日 

までに❸
注１）70歳以上（年齢のわかるものが必要）や市民税非課税世帯の人などを対象にした無料制度があります。詳細は❶に♥を。
注２）「特定健診受診券」、「国民健康保険証」が必要。75歳以上を対象とした「後期高齢者健康診査」については福岡県後期高齢
者医療広域連合☎092651・3111に♥を。


