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若松区人口 8万2209人、世帯数3万3835世帯（平成28年12月1日現在）

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は6ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

編 集 若松区役所総務企画課 ☎761・5321（代表）　  751・6274

高塔山夜景キャッチコピー「河童の隠した宝石箱」

福岡県社会福祉協議会から
のお知らせ

❶福祉のしごと就職フェア　福祉
施設などとの面談コーナーや就職
相談、資格などの紹介。いずれも2月
4日㈯11～16時、クローバープラザ

（春日市）で。

▲

就活応援セミナー＝
11～11時50分（受け付けは10時30
分からセミナー終了まで）　

▲

就職
個別面談会＝12～16時（受け付けは
10時30分～15時30分）。❶の♦対
象は福祉施設等への就職希望者や 
3月末に大学、短大、高専、専修学校な
どを卒業予定の人。託児（無料）は♥
を。

❷介護のお仕事復帰セミナー　技術
の復習などで介護分野への就業促進
を図り、再就職の機会を提供します。
2月11日㈯・18日㈯・25日㈯（全3回）
の13～16時、ウィズゆくはし（行橋市
中津熊）で。25日に特別養護老人ホー
ム石並園（行橋市大字稲童）への施設
見学もあり。対象は介護福祉士か介
護関係研修課程修了者で、介護分野
に就業していない人。定員20人。
　♦＃❷は必要。2月4日までに社
会福祉法人福岡県社会福祉協議会人
材・情報課☎〈092〉584・3310へ。

災害に備えて 
備蓄をしましょう

　大規模な災害が発生した場合、交
通遮断や買い占めなどにより、食糧
や物資の購入ができなくなったり、電
気・ガス・水道の供給が途絶えること
が考えられます。このような場合に備
えて、3日分以上～１週間程度の必要
な物資などを備蓄しましょう。
備える物資などの例　食糧（缶詰、レ
トルト食品など）、飲料水（1日1人あ
たり3リットルが目安）、ラップ、簡易ト
イレ、トイレットペーパー、毛布、寝袋、
生理用品など。
♥若松区役所総務企画課☎761・
5321内線220へ。

3月12日㈰から改正道路 
交通法が施行されます

準中型免許制度の新設　準中型免許
は、18歳から普通免許なしでも取得
でき、車両総重量7.5トン未満（最大
積載量4.5トン未満）の自動車を運転
できます。また、普通免許で運転でき
る自動車は、車両総重量3.5トン未満

（最大積載量2トン未満）となります。
なお、すでに普通免許を保有している
人は、改正前の範囲の自動車をこれ
までどおり運転できます。

高齢運転者対策の推進　75歳以上
の運転者が認知機能の低下により起
こしやすい違反行為をした時は、「臨
時認知機能検査」を受けなければな
りません。また、臨時認知機能検査を
受け、認知機能の低下が運転に影響
するおそれがあると判断された時は、

「臨時高齢者講習」（個別指導と実車
指導）を受けなければなりません。
　♦♥若松警察署交通課☎771・
0110内線411へ。

あなたのからだは大丈夫？
健康の第一歩は検診から
❶特定健診　対象
は40～74歳 の 国 民
健康保険加入者。国
民健康保険証と特
定健診受診券が必要。受診無料。後
期高齢者医療被保険者証をお持ちの
人は福岡県後期高齢者医療広域連合
☎092651・3111に♥を。
❷若者健診　対象は18～39歳。受診
料1000円。

❸肝炎ウイルス検査　対象は過去に
検査を受けたことがない人。検査無料。
❹結核・肺がん検診　対象は40歳以
上。受診無料（痰

たん
の検査は900円）。

❺大腸がん検診　対象は40歳以上。
受診料500円。
❻前立腺がん検診　対象は50歳以
上の男性。受診料1000円。
❼骨粗しょう症検診（22日だけ実施）
　対象は18歳以上。受診料1000円。
　❶～❼の♦

▲

若松区役所＝2月
12日㈰9～10時30分　

▲

島郷市民セ
ンター＝2月22日㈬13時30分～15時。
70歳以上の人などを対象にした無料
の制度があります。年齢の分かるも
のが必要。
❽胃がん検診　

▲

島郷市民センター

＝2月3日㈮9時30分～11時　

▲

若松
区役所＝2月12日㈰9～10時30分。❽
の♦対象は35歳以上（妊婦は除く）。
先着各35人。受診料1000円（40～69
歳は900円）。＃1月20日8時30分から
♥先へ。
❾乳がん検診　

▲

若松中央市民セン
ター＝2月2日㈭　

▲

島郷市民センタ
ー＝2月16日㈭。❾の♦いずれも13
時30分～16時30分。対象は昨年度受
診していない40歳以上の女性。先着
各50人。受診料1000円。＃1月23日8
時30分から♥先へ。
食生活相談
　健康を考えた食生活の相談に栄養
士が応じます。希望者には体脂肪測
定やみそ汁の試飲もあり。2月1日㈬

10、11、13、14時（各1人）、若松区役所
で。対象は64歳以下。定員4人。＃1月
31日までに♥先へ。
わいわい子育て相談
　小児科医、臨床心理士、作業療法士、
保育士、栄養士、保健師が応じます。 
2月8日㈬13～15時、若松区役所で。
対象は心・体の発達が気になる未就
学児と保護者。定員4組。＃2月7日ま
でに♥先へ。
子育て教室
　保育士による「トイレトレーニング

（オムツ外し）のポイントについて」の
話、親子で楽しむふれあい遊び。2月9
日㈭9時50分～11時30分、若松区役
所で。対象は乳幼児と保護者。母子健
康手帳が必要。

健康だより
♥＃若松区役所健康相談コーナー

☎761・5321（内線441）

平成29年
2017151/

赤い羽根・歳末たすけあい
共同募金にご協力

ありがとうございました

福岡県共同募金会若松区支会 福岡県交通安全県民大会で
若松区が表彰されました!!
　昨年11月9日㈬、福岡県交通安全県民
大会で若松区交通安全推進協議会が「シ
ルバーセーフティコンクール表彰」で「特
別賞（広報啓発）」を、若松区が「福岡県交
通安全推進市区町村表彰」において「優秀賞」を受賞しました。
　このコンクールは、近年増加する高齢者の交通事故を防止することを目的
として、高齢者交通安全施策に功労があった市区町村の交通安全対策推進
組織等に対して表彰されるものです。また、市区町村表彰は、交通事故防止の
積極的な推進により、一定期間における交通事故死者数が少ない、または交
通事故死者数が著しく減少した市区町村に対して表彰されるものです。
　これもひとえに、交通安全活動に日々取り組んでいただいている皆様のお
かげです。今後も交通事故のない若松区を目指して交通安全推進へのご協
力をお願いいたします。♥若松区役所総務企画課☎761・5321内線272へ。


