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八幡東区人口 6万7701人、世帯数3万1094世帯（平成29年1月1日現在）

編 集 八幡東区役所総務企画課 ☎671・0801（代表）　  681・0314

暮らし
やすいまち

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は6ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

2月の無料相談
❶法律人権相談　9日㈭13時30分
～16時。先着18組。＃8日㈬8時30
分から♥先へ。
❷行政相談　16日㈭10～15時。
❸交通事故相談　20日㈪10～16時。
＃電話で17日（9～15時30分）までに
安全・安心相談センター（交通事故相
談）☎582・2511へ。事前に予約が必要。
❹高齢者・障害者あんしん法律相談
16日㈭13～17時。対象はおおむね
65歳以上の要援護高齢者や家族な
ど。＃13日までに♥先へ。
❺こころの健康相談・アルコール相談
14日 ㈫13時30分 ～15時。＃10日
までに♥先へ。
　♦八幡東区役所（❷は八幡東区
社会福祉センター）で。♥❶❷は八幡
東区役所総務企画課☎661・0039、❹
❺は八幡東区役所「高齢者・障害者相
談コーナー」☎671・4800へ。

子育て女性就職支援センター 
の出張相談

　2月28日㈫10時10分～15時10分、

子どもの館（黒崎駅西側、コムシティ
7階）で。対象は女性の求職者。定員4
人。＃2月24日までに福岡県子育て女
性就職支援センター☎533・6637へ。

初心者健康麻雀教室
　2月7日～3月28日の毎週火曜日13
～15時、虹のふもと（中央二丁目、レイ
ンボープラザ1階）で。対象は初心者
か未経験者。先着各日4人。参加費1回
500円（コーヒー付き）。＃2月4日から
北九州市福祉事業団☎682・0001へ。

音つむぎコンサート
　響ホール室内楽合奏団によるクラ
シックやポピュラーなどの演奏。2月11
日㈯14～15時、旧百三十銀行ギャラ 
リー（西本町一丁目、☎661・9130）で。
「シルバーひまわりサービス」
送迎ボランティア養成講座

　外出困難な在宅虚弱高齢者の外出
（社会参加）を支援するため、福祉車
両を使った送迎ボランティア活動の
参加についてなど。2月15日㈬10時
30分～12時30分、八幡東区社会福祉

センター（西丸山町）で。先着30人。＃
2月3日から八幡東区社会福祉協議会
ボランティア・市民活動センター☎
662・0911へ。

山田地域交流センターの 
講座

　 ▼管理栄養士が教える家庭料理＝
3月2～30日までのおおむね毎週木曜
日（全4回）10～12時。定員10人。材料
費2800円　 ▼パソコン整備入門＝3月 
3～28日の毎週火・金曜日（全8回）15
時15分～17時15分。定員9人。資料代
1500円。♦山田地域交流センター
で。対象は18歳以上。＃往復はがき 

（1人だけ）に基本事項を書いて2月15

日までに同センター（〒803-0861小倉
北区篠崎五丁目9-1、☎581・4159）へ。

図書館だより
休館日は毎週月曜日と28日㈫。
八幡図書館☎671・1123
わくわく絵本タイム　11日㈷11～
11時30分。
おはなし交流会  16日㈭13～15時。
朗読講座「思い」を声にのせて　18
日㈯10～12時。対象は18歳以上。先 
着30人。＃3日から同館へ。
人形たちのちいさなおはなし会　18
日㈯11～11時30分。
ピヨピヨおりがみ教室　18日㈯11
時30分～12時。対象は未就学児。
くろがね読書会　18日㈯13～15時。
歴史講座「戦国最大の悲劇・甲斐の名
門武田氏滅亡」　19日㈰14～16時。
先着50人。＃3日から同館へ。
成人読書会　21日㈫10～12時。
おりがみ教室　25日㈯10～12時。
先着24人。＃3日から同館へ。
八幡東こどもと母のとしょかん
☎662・3338
わらべの日おはなし会　12日㈰11～
11時45分。
チャレンジ！ ひよこおりがみ　12日
㈰11時45分～12時。
あかちゃんおはなし会　15日㈬11～
11時30分。
えほんタイム「これよ
んで」　25日㈯14～14
時30分。
おめでピョン！ うさぎのおひなさま　
牛乳パックを使います。26日㈰14～
14時45分。先着5人。＃5日から同館
で。

申し込み・
問い合わせ先

八幡東区役所☎671・0801（代表）  まず知ろう!
自分の健康 健診で! 保健福祉課   ❶内線433 ❷内線435 ❸内線439

平成29年
201712/

種　類 対　象 料　金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃・♥
若者健診 18〜39歳 1000円

−

2月19日㈰9〜10時
八幡医師会館（平野二丁目1-1）

2月23日㈭13時30分〜14時30分
八幡東区役所東別館（中央一丁目2-4）

❶ 
（＃は不要）

結核・肺がん検診 40歳以上
無料

※痰
たん

検査は
900円注1）

肝炎ウイルス検査 過去未検査者 無料
大腸がん検診 40歳以上 500円注1）

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注1）

特定健診注2） 40〜74歳 
（国民健康保険加入者） 無料

骨粗しょう症検診 18歳以上 1000円注1） − 2月19日㈰ 9〜10時 八幡医師会館

胃がん検診 35歳以上
（妊婦などは除く） 1000円注1） 50人

2月19日㈰ 9〜10時 八幡医師会館 2月17日 
までに❶

2月20日㈪ 9〜11時 高見市民センター 2月17日 
までに❶

離乳食教室（前期）
（離乳食の話と実演・試食）

0歳6カ月までの 
乳児と保護者 無料 − 2月8日㈬ 13時15分〜

15時 八幡東区役所東別館 ❷ 
（＃は不要）

パパママ学級 新しく赤ちゃんを 
迎えるパパとママ 無料 先着

20組 3月5日㈰ 9時10分〜 
11時40分 八幡東区役所東別館 2月3日 

から❸
マタニティークラス3課 
（お産の準備と経過）

妊婦 
（母子健康手帳が必要） 無料 − 2月24日㈮ 13時15分〜 

15時30分 八幡東区役所東別館 ❸ 
（＃は不要）

注１）70歳以上（年齢のわかるものが必要）や市民税非課税世帯の人などを対象にした無料制度があります。詳細は❶に♥を。
注２）「特定健診受診券」、「国民健康保険証」が必要。75歳以上を対象とした「後期高齢者健康診査」については福岡県後期高齢
者医療広域連合☎092651・3111に♥を。

　平成29年は、大正6年3月1日（1917年）に旧八幡市が発
足してから100年目を迎えます。この大きな節目を祝して記
念式典を開催します。
　八幡市歌合唱やスライド上映「八幡百年の記憶写真展」、
北九州市の文化財を守る会会長・前薗廣幸さんによる講話

「世界の八幡・YAWATAと先人達の歩み」など。
　3月1日㈬14～15時45分、いのちのたび博物館（東田二
丁目）で。先着100人。＃2月3日から八幡東区役所総務企画
課☎681・0387へ。

旧八幡市制
100周年
記念式典


