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家
庭
料
理
と
プ
チ
ス
イ
ー
ツ
入
門

講
座

　
４
月
₁₃
日
～
８
月
₂₄
日
の
毎
月
第
２
・

４
木
曜
日︵
全
₁₀
回
︶₁₉
～
₂₁
時
︑門
司
勤

労
青
少
年
ホ
ー
ム︵
門
司
区
清
滝
三
丁
目
︶

で
︒
◎
₁₅
歳
以
上︵
学
生
は
除
く
︶︒
☆
₂₀
人
︒

＄
１
万
２
５
０
０
円︵
₃₅
歳
以
下
は
１
万

１
０
０
０
円
︶︒
＃
３
月
₁₆
日
ま
で
に
同
施

設
☎
３
３
１・７
１
７
７
へ
︒
￥
も
可
︒

八
幡
西
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の
講
座

日
商
簿
記
3
級
検
定
対
策
講
座　
４
月

７
日
～
６
月
２
日
の
お
お
む
ね
毎
週
火
・

水
・
金
曜
日︵
全
₂₂
回
︶₁₉
～
₂₁
時
︑レ
イ
ン

ボ
ー
プ
ラ
ザ︵
八
幡
東
区
中
央
二
丁
目
︶で
︒

＄
１
万
２
７
０
０
円
程
度︵
₃₅
歳
以
下
は

９
４
０
０
円
程
度
︶︒

ハ
リ
ウ
ッ
ド
ヨ
ガ
講
座　
４
月
₁₀
日
～
７

月
３
日
の
お
お
む
ね
毎
週
月
曜
日︵
全
₁₂

回
︶₁₉
～
₂₀
時
₃₀
分
︑八
幡
西
勤
労
青
少

年
ホ
ー
ム︵
八
幡
西
区
南
鷹
見
町
︶で
︒
＄

５
４
０
０
円︵
₃₅
歳
以
下
は
３
６
０
０
円
︶︒

気
軽
に
楽
し
む
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
講
座　
４

月
₁₀
日
～
８
月
₂₈
日
の
お
お
む
ね
毎
週
月

曜
日︵
全
₁₈
回
︶₁₉
～
₂₁
時
︑八
幡
西
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム
で
︒
＄
９
６
０
０
円︵
₃₅
歳

以
下
は
６
９
０
０
円
︶︒

　

♠
◎
₁₅
歳
以
上︵
新
中
学
3
年
生
は

除
く
︶︒
☆
各
₂₀
人
︒
＃
３
月
₁₄
日
ま
で
に

八
幡
西
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
☎
６
０
１・

２
６
８
４
へ
︒
￥
も
可
︒

若
松
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の
講
座

日
商
簿
記
3
級
検
定
対
策
講
座　
４
月

５
日
～
６
月
9
日
の
お
お
む
ね
毎
週
水
・

金
曜
日︵
全
₂₀
回
︶₁₉
～
₂₁
時
︒
◎
₁₅
歳
以

上
︒
＄
１
万
２
９
０
０
円︵
₃₅
歳
以
下
は

９
９
０
０
円
︶︒

パ
ソ
コ
ン
講
座　
い
ず
れ
も
４
月
₁₂
日
～

６
月
７
日
の
お
お
む
ね
毎
週
水
曜
日︵
全

８
回
︶︒▼
パ
ソ
コ
ン
入
門
＝
₁₀
時
₁₅
分
～

₁₂
時
₁₅
分
︒
◎
₁₅
歳
以
上
︒
＄
４
９
０
０
円

︵
₃₅
歳
以
下
は
３
７
０
０
円
︶　
▼
エ
ク
セ

ル
基
礎
＝
₁₃
～
₁₅
時
︒
◎
文
字
入
力
が
で

き
る
₁₅
歳
以
上
︒
＄
５
０
０
０
円︵
₃₅
歳
以

下
は
３
８
０
０
円
︶︒

　

♠
☆
各
₁₀
人
︒
＃
電
話
で
３
月
₁₅
日

ま
で
に
若
松
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム︵
若
松

区
浜
町
二
丁
目
︑☎
７
６
１・７
５
０
０
︶へ
︒

￥
も
可
︒

ほ
た
る
館
の
講
座

ホ
タ
ル
と
連
鶴
の
折
り
紙
教
室　
３
月
₁₁

日
㈯
︒

原
色
押
し
花
し
お
り
教
室　
３
月
₂₆
日
㈰
︒

　

♠
₁₃
～
₁₅
時
︒
☆
先
着
各
₂₀
人
︒
＃

電
話
で
３
月
３
日
か
ら
︑ほ
た
る
館︵
小
倉

北
区
熊
谷
二
丁
目
︑☎
５
６
１・
０
８
０
０
︶

へ
︒交

通
公
園
の
講
座

親
子
で
自
転
車
教
室　
補
助
な
し
自
転
車

に
乗
る
練
習
︒３
月
₁₁
日
㈯
・
₂₅
日
㈯
の
9

時
₃₀
分
～
₁₀
時
₃₀
分
︒
◎
小
・
中
学
生
と
保

護
者
︒
☆
先
着
各
日
₁₀
組
︒

自
転
車
運
転
免
許
講
習
会　
合
格
者
に
は

自
転
車
運
転
免
許
証
を
交
付
し
ま
す
︒３

月
₁₈
日
㈯
₁₀
～
₁₂
時
︒
◎
自
転
車
に
乗
れ

る
小
学
生
以
上︵
小
・
中
学
生
は
保
護
者
同

伴
︶︒
☆
先
着
₅₀
人
︒

新
1
年
生
の
た
め
の
交
通
安
全
教
室　
３

月
₁₉
日
㈰
₁₁
～
₁₁
時
₃₀
分
︒
◎
新
小
学
１

年
生
と
保
護
者
︒
☆
先
着
₂₀
組
︒

　

♠
＃
電
話
で
３
月
３
日
か
ら
交
通
公

園︵
小
倉
北
区
井
堀
五
丁
目
︑☎
６
５
２・

０
１
６
９
︶へ
︒

白
野
江
植
物
公
園
の
講
座

ハ
ー
ブ
と
ア
ロ
マ
で

で
き
る
ス
ト
レ
ス
ケ

ア・
香
油
づ
く
り
　

３
月
₁₇
日
㈮
₁₃
～

₁₅
時
︒
☆
先
着
₂₀
人
︒

＄
2
0
0
0
円
︒

画
像
加
工
講
座「
フ
ォ
ト
寺
子
屋
」　
４
月

～
来
年
３
月
の
お
お
む
ね
毎
月
第
２
・
４

金
曜
日︵
全
₂₂
回
︶₁₃
時
₃₀
分
～
₁₅
時
₃₀
分
︒

◎
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き
る
人
︒
☆

先
着
₁₅
人
︒
＄
６
０
０
０
円
︒ノ
ー
ト
パ
ソ

コ
ン
が
必
要
︒３
月
₁₉
日
㈰
₁₃
時
₃₀
分
～

₁₅
時
の
事
前
説
明
会
へ
の
参
加
が
必
要
︒

　

♠
＄
入
園
料
が
必
要
︒
＃
電
話
で
３

月
３
日
か
ら
白
野
江
植
物
公
園︵
門
司
区

白
野
江
二
丁
目
︑☎
３
４
１・
８
１
１
１
︶へ
︒

い
き
が
い
活
動
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の

講
座

楽
し
み
な
が
ら
脳
ト
レ　
３
月
８
日
㈬
・

₁₅
日
㈬
・
₂₂
日
㈬
の
₁₀
時
₃₀
分
～
₁₂
時
︒
＄

1
回
１
０
０
０
円
︒

タ
ブ
レ
ッ
ト
の
楽
し
み
方
教
室　
３
月
₁₇

日
㈮
₁₄
～
₁₅
時
₃₀
分
︒

　

♠
☆
先
着
各
講
座
各
日
₃₀
人
︒
＃
電

話
で
３
月
３
日
か
ら
︑い
き
が
い
活
動
ス

テ
ー
シ
ョ
ン︵
小
倉
北
区
魚
町
三
丁
目
︑☎

９
６
７・３
４
２
０
︶へ
︒

N
P
O
活
動
発
表
会「『
大
人
の
部

活
』で
ま
ち
づ
く
り・仲
間
づ
く
り
」

　
３
月
₂₃
日
㈭
₁₈
時
₃₀
分
～
₂₀
時
︑市
民
活

動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー︵
黒
崎
駅
西
側
︑コ
ム

シ
テ
ィ
３
階
︶で
︒
☆
先
着
₂₀
人
︒
＃
３
月
３

日
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
☎
６
４
５・３
１
０
１
へ
︒

新
生
活
☆
身
の
回
り
を
い
ろ
い
ろ

デ
コ
パ
ー
ジ
ュ

　
３
月
₁₈
日
㈯
₁₃
時

₃₀
分
～
₁₅
時
︑エ
コ

タ
ウ
ン
セ
ン
タ
ー︵
若

松
区
向
洋
町
︶で
︒
◎

小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
︒
☆
先
着
₁₀

組︵
1
組
3
人
以
内
︶︒

＃
３
月
３
日
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
☎
７
５
２・

２
８
８
１
へ
︒

大
連
あ
か
し
あ
料
理
教
室

　
中
華
料
理
の
紹
介
︒３
月
₂₇
日
㈪
︑４
月

₂₄
日
㈪︵
全
２
回
︶の
₁₁
～
₁₃
時
︑大
連
あ

か
し
あ︵
門
司
港
レ
ト
ロ
地
区
︶で
︒
☆
₁₅
人
︒

＄
１
６
０
０
円︵
軽
食
付
き
︶︒
＃
往
復
は
が

き︵
１
人
だ
け
︶に
基
本
事
項
を
書
い
て
３

月
₁₃
日
ま
で
に
北
九
州
国
際
交
流
協
会︵
〒

８
０
６-０
０
２
１
八
幡
西
区
黒
崎
三
丁
目

₁₅
-３
︑☎
６
４
３・５
９
３
１
︶へ
︒

北
九
州
パ
レ
ス
の
趣
味
教
養
講
座

　
い
ず
れ
も
４
～
６
月︵
※
は
9
月
ま
で
︶︒

▼
火
曜
日
＝
※
書
道︵
昼
の
部
・
夜
の
部
︶︑

※
社
交
ダ
ン
ス
︑※
韓
国
語
中
級　
▼
水
曜

日
＝
茶
道
表
千
家
︑陶
芸
︑※
ペ
ン
習
字
︑※

英
会
話　
▼
木
曜
日
＝
池
坊
︑陶
芸
︑※
中

国
語
初
級
︑※
書
道
︑※
ハ
ワ
イ
ア
ン
キ
ル

ト　
▼
金
曜
日
＝
茶
道
裏
千
家
︑※
囲
碁
︑

※
絵
画
︑※
カ
ラ
オ
ケ
︑※
韓
国
語
入
門　

▼
土
曜
日
＝
※
琴
︑※
韓
国
語
初
級　
▼

日
曜
日
＝
※
ギ
タ
ー
︑※
デ
ッ
サ
ン
絵
画
入

門
︒
♠
全
₁₀
回︵
※
は
全
₂₀
回
︶︒
☆
先
着

各
講
座
各
部
₁₀
～
₂₀
人
︒
＄
６
３
０
０
円
～

１
万
２
５
０
０
円︵
₃₄
歳
以
下
は
５
０
０
０

円
～
１
万
円
︶︒時
間
な
ど
詳
細
は
♥
を
︒

＃
電
話
で
３
月
３
日
か
ら
北
九
州
パ
レ
ス

︵
小
倉
北
区
井
堀
五
丁
目
︑☎
６
５
１・

４
６
０
０
︶へ
︒

真
鶴
会
館
の
カ
ル
チ
ャ
ー
講
座

　
い
ず
れ
も
４
～
9
月
︒▼
月
曜
日
＝
パ
ッ

チ
ワ
ー
ク・
着
物
の
リ
フ
ォ
ー
ム︿
昼
﹀︑ハ

ワ
イ
ア
ン
ダ
ン
ス︿
夜
﹀　
▼
火
曜
日
＝
健

康
美
ア
ッ
プ
体
操
・
太
極
拳
・
社
交
ダ
ン
ス

︵
初
級
︶︿
朝
﹀︑社
交
ダ
ン
ス︵
中
級
︶︿
昼
﹀︑

ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン
ス︿
夜
﹀　
▼
水
曜
日
＝

中
国
語︿
朝
﹀︑ヨ
ガ
・
生
け
花︿
夜
﹀　
▼
木

曜
日
＝
遺
言
書
の
書
き
方
・ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ

ン
ス︿
朝
﹀︑ハ
ワ
イ
ア
ン
ダ
ン
ス・コ
ー
ラ
ス

︿
昼
﹀︑民
法
と
行
政
法
・
生
け
花︿
夜
﹀　

▼
金
曜
日
＝
ヨ
ガ︿
朝
﹀︑造
り
帯
と
着
物
リ

メ
イ
ク
コ
ー
ト︿
昼
﹀　
▼
土
曜
日
＝
ウ
ク

レ
レ︵
初
級
・
中
級
︶︿
朝
﹀︒
♠
☆
先
着
各

講
座
₁₀
人
︒
＄
１
万
９
４
４
０
円
︒時
間
な

ど
詳
細
は
♥
を
︒
＃
電
話
で
３
月
３
日
か

ら
真
鶴
会
館︵
小
倉
北
区
真
鶴
一
丁
目
︑☎

５
７
１・７
８
６
１
︶へ
︒

講
演
会「
耳
の
日
記
念
市
民
集
会
」

　
坂
本
耳
鼻
咽
喉
科
院
長
・
坂
本
直
美
さ

ん
に
よ
る
講
演﹁
聴
こ
え
の
し
く
み
と
難

聴
﹂や
耳
の
相
談
︑補
聴
器
相
談
会
な
ど
︒３

月
５
日
㈰
₁₀
～
₁₆
時
︑ウ
ェ
ル
と
ば
た
６
・

７
階︵
戸
畑
駅
前
︶で
︒
◎
難
聴
者
・
中
途

失
聴
者
と
家
族
な
ど
︒
Β
あ
り
︒
♥
保
健

福
祉
局
障
害
者
支
援
課
F
A
X
５
８
２・

２
４
２
５
︑☎
５
８
２・２
４
２
４
へ
︒

難
病
医
療
講
演
会

　
新
小
倉
病
院
診
療
部
長
・
塚
本
浩
さ
ん

に
よ
る
講
演﹁
膠こ

う
げ
ん原
病
に
つ
い
て
～
各
疾
患

の
理
解
と
最
新
医
療
﹂と
相
談
会
︒３
月
₂₄

日
㈮
₁₄
～
₁₆
時
₃₀
分
︑総
合
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー︵
小
倉
北
区
馬
借
一
丁
目
︶で
︒
◎
膠

原
病
の
人
と
家
族
︒
☆
先
着
₅₀
人
︒
＃
３
月

３
日
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
管
理
課
☎
５
２
２・

８
７
６
１
へ
︒

風
力
発
電
先
進
都
市
へ
の
挑
戦「
響

灘
洋
上
風
力
発
電
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

　
足
利
工
業
大
学
理
事
長
・
牛
山
泉
さ
ん

に
よ
る
基
調
講
演
や
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン
な
ど
︒３
月
₃₀
日
㈭
₁₄
～
₁₆
時
₃₀
分
︑

北
九
州
国
際
会
議
場︵
小
倉
駅
北
側
︶で
︒

◎
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
︒
☆
３
０
０

人
︒
＃
往
復
は
が
き︵
6
人
ま
で
︶に
基
本
事

項
を
書
い
て
３
月
₁₇
日
ま
で
に
〒
８
０
３-

８
５
０
１
港
湾
空
港
局
エ
ネ
ル
ギ
ー
産
業

拠
点
化
推
進
課
☎
５
８
２・
２
９
９
４
へ
︒

風
船
バ
レ
ー
教
室

　
い
ず
れ
も
４

月
～
来
年
３
月

の
₁₃
～
₁₆
時
︒

▼
穴
生
ド
ー
ム

︵
八
幡
西
区
鉄

竜
一
丁
目
︶＝

お
お
む
ね
毎
月

第
２
・
４
木
曜

日︵
全
₂₄
回
︶︒

☆
₇₀
人　
▼
八

幡
西
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム︵
八
幡
西
区
南

鷹
見
町
︶＝
お
お
む
ね
毎
週
月
曜
日︵
全
₄₀

回
︶︒
☆
₄₀
人
︒
♠
＄
４
０
０
０
円
︒
＃
は

が
き︵
何
人
で
も
︶に
基
本
事
項
と
障
害
の

有
無
を
書
い
て
３
月
₃₁
日
ま
で
に
穴
生
学

舎︵
〒
８
０
６-０
０
５
８
八
幡
西
区
鉄
竜
一

丁
目
５-１
︑☎
６
４
５・６
６
８
８
︶へ
︒

門
司
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
の

ス
ポ
ー
ツ

❶
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
ヨ
ガ
講
座　
▼
火

曜
の
部
＝
４
月
₁₁
日
～
9
月
₁₉
日
の
お
お

む
ね
毎
週
火
曜
日︵
全
₂₀
回
︶︒夕
方
コ
ー
ス

︵
₁₈
～
₁₉
時
₃₀
分
︶と
夜
コ
ー
ス︵
₁₉
時
₃₀

分
～
₂₁
時
︶あ
り　
▼
水
曜
の
部
＝
４
月

₁₂
日
～
9
月
₂₀
日
の
お
お
む
ね
毎
週
水
曜

日︵
全
₂₀
回
︶︒朝
コ
ー
ス︵
₁₀
時
₃₀
分
～
₁₂

時
︶と
夕
方
コ
ー
ス︵
₁₈
時
₃₀
分
～
₁₉
時
₄₅

分
︶と
夜
コ
ー
ス︵
₁₉
時
₄₅
分
～
₂₁
時
︶あ

り
︒❶
の
♠
☆
各
部
各
コ
ー
ス
₁₈
人
︒
＄

９
０
０
０
円︵
₃₅
歳
以
下
は
６
０
０
０
円
︶︒

❷
基
礎
か
ら
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
講
座　
４

月
₁₁
日
～
８
月
₂₉
日
の
お
お
む
ね
毎
週
火

曜
日︵
全
₂₀
回
︶₁₉
～
₂₁
時
︒
☆
₂₀
人
︒
＄

１
万
５
０
０
円︵
₃₅
歳
以
下
は
７
５
０
０
円
︶︒

❸
ア
フ
タ
ヌ
ー
ン
ヨ
ガ
講
座　
４
月
₁₃
日

～
9
月
₁₄
日
の
お
お
む
ね
毎
週
木
曜
日

︵
全
₂₀
回
︶₁₄
～
₁₅
時
₁₅
分
︒
☆
₁₈
人
︒
＄

９
０
０
０
円︵
₃₅
歳
以
下
は
６
０
０
０
円
︶︒

　

♠
◎
₁₅
歳
以
上︵
学
生
は
除
く
︶︒
＃

電
話
で
３
月
₁₆
日
ま
で
に
門
司
勤
労
青

少
年
ホ
ー
ム︵
門
司
区
清
滝
三
丁
目
︑☎

３
３
１・７
１
７
７
︶へ
︒
￥
も
可
︒

硬
式
テ
ニ
ス
教
室

　

毎
週
1
回︵
全
8
回
︶︑浅
生
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー︵
戸
畑
区
浅
生
二
丁
目
︶で
︒ジ

ュニ
ア
の
部︵
◎
平
成
₂₄
年
４
月
１
日
以

前
に
生
ま
れ
た
人
～
新
小
学
６
年
生
︒
＄

６
４
８
０
円
︶と
大
人
の
部︵
◎
新
中
学
１

年
生
以
上
︒
＄
１
万
２
９
６
０
円
︶あ
り
︒時

間
な
ど
詳
細
は
同
セ
ン
タ
ー
☎
８
８
３・

５
５
０
１
へ
︒

健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ　

昭
和
池︵
小

倉
南
区
︶な
ど

₁₀
㎞
を
歩
き
ま

す
︒３
月
₂₇
日

㈪
9
時
₃₀
分
︑

文
化
記
念
公

園︵
小
倉
南
区

田
原
五
丁
目
︶

に
集
合
︒₁₅
時
︑

同
所
で
解
散
︒

☆
先
着
₄₀
人
︒
＄
１
０
０
０
円︵
昼
食
付
き
︶︒

＃
３
月
７
日
か
ら
文
化
記
念
公
園
体
育
施

設
管
理
事
務
所
☎
４
７
３・
９
２
３
０
へ
︒

は
つ
ら
つ
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
教
室

　
４
月
₁₂
日
～
５
月
₃₁
日
の
お
お
む
ね
毎

週
水
曜
日︵
全
６
回
︶₁₀
～
₁₂
時
︑鞘
ケ
谷

競
技
場︵
戸
畑
区
西
鞘
ケ
谷
町
︶で
︒
◎
₁₈

講
演
会

ス
ポ
ー
ツ


