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八幡東区人口 6万7460人、世帯数3万978世帯（平成29年3月1日現在）

旧八幡市制100周年

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）0314・681八幡東区役所総務企画課 ☎671・0801（代表）　  編 集

やはた東
無料相談

法律人権相談　5月11日㈭13時30
分～16時、八幡東区役所で。先着18
組。＃5月10日8時30分から八幡東
区役所総務企画課☎661・0039へ。
交通事故相談　5月15日㈪10～16時、
八幡東区社会福祉センター（西丸山
町）で。＃電話で12日（9～15時30分）
までに安全・安心相談センター（交通
事故相談）☎582・2511へ予約が必要。
行政相談　5月18日㈭10～15時、八 
幡東区社会福祉センター（西丸山町）
で。♥八幡東区役所総務企画課☎
661・0039へ。

皿倉山健康ウオーク
　いずれも5月14日㈰、東田大通
り公園（スペースワールド駅前）で
出発式。受け付けは出発式の1時間
前から。 ▼河内・長崎街道健脚コース

（26.5km）＝8時30分 出 発 式　 ▼

下りケーブルカーコース（12km）＝
8時30分出発式　 ▼ ※ 河内温泉「あ
じさいの湯」コース（14km）＝9時30
分出発式　 ▼上りケーブルカーコー

ス（12km）＝9時30分出発式　 ▼ 八
幡100年歴史探訪コース（7.5km）＝
10時30分出発式　 ▼ファミリーコー
ス（3.5km）＝10時30分出発式。共通
の内容　荒天中止。同公園（※は河内
温泉「あじさいの湯」）にゴール。参加
者に「あじさいの湯」入浴優待券など
を進呈。対象は小学6年生以下は保
護者同伴。同公園で飲食バザーなど
もあり（16時まで）。♥八幡東区役所
総務企画課☎681・0387へ。

八幡東区子どもまつり
　スタンプラリー形式のゲームコー
ナー・バザー、地域の子ども達による
ダンス演技、警察車両・消防はしご車
体験もあり。4月29日㈷10～14時、
高炉台公園（中央三丁目）で。雨天時

などは八幡東体育館（うわばきが必
要）。♥八幡東区役所コミュニティ支
援課☎671・0801内線257へ。

旧八幡市制100周年記念事業 
「春の薬用植物研修会」

　4月23日㈰8時30分、皿倉山ケー
ブルカー山麓駅前に集合。皿倉山頂、
薬用植物園を散策、森の音楽堂で講
話。13時頃、森の音楽堂で解散。弁
当と筆記用具、雨具が必要。小雨決行。
行きのケーブルカー代は無料。♥八
幡薬剤師会☎661・1166へ。＊八幡
東区役所総務企画課☎681・0387。

スポーツ
❶桃園スイミング水曜教室　水泳・
水中歩行など。4月19日～7月12日の
毎週水曜日（全12回）14～16時、桃園
市民温水プール（桃園三丁目）で。対

象は18歳以上。先着30人。保険料な
ど6000円。＃4月17日から同プール
☎661・2365へ。
❷本城体育施設管理事務所のスポー
ツ教室　 ▼ グラウンドゴルフ教室＝
4月28日～6月16日のおおむね毎週
金曜日（全6回）9～11時30分、本城運
動場で。参加費3000円　 ▼※スポー
ツ吹矢教室＝5月6日～9月23日のお
おむね隔週土曜日（全10回）10～12
時、本城陸上競技場で。参加費5000
円。❷の♦対象は18歳以上。定員
各10人。＃往復はがき（2人まで）に基
本事項を書いて4月24日（※は28日）
までに本城体育施設管理事務所（〒
807-0806八幡西区御開四丁目16-1、
☎692・0886）へ。
❸楽しいラージボール卓球教室　5
月25日～7月27日の毎週木曜日（全
10回）9時45分～12時、八幡東体育館

（中央三丁目）で。定員90人。保険料
など2000円。ラケットの貸し出しあり。
＃往復はがき（1人だけ）に基本事項
を書いて4月26日までに八幡東区役
所コミュニティ支援課（〒805-8510八
幡東区中央一丁目1-1、☎671・0801
内線642）へ。

山田地域交流センターの 
講座

　 ▼はじめてのワー
ド 講 座 ＝5月15日
～7月3日の毎週月
曜日（全8回）14時
30分～16時30分。
対象はパソコン初心者。定員9人。教
材費1400円　 ▼ 冷蔵庫・押入れ整
理講座「実践編」＝5月17日㈬・31日㈬

（全2回）の10～12時。対象は18歳
以上。定員10人　 ▼管理栄養士が教
えるお手軽パンづくり講座＝5月19
日㈮、6月2日㈮（全2回）の10～12
時。対象は18歳以上。定員10人。材
料費1400円。♦山田地域交流セン
ターで。＃往復はがき（1人だけ）に基
本事項を書いて4月28日までに同セ
ンター（〒803-0861小倉北区篠崎五
丁目9-1、☎581・4159）へ。

種　類 対　象 料　金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃・♥
食生活相談

（食事に関する個人相談） 64歳以下 無料 8人 5月11日㈭ 10、11、13、
14時（各2人）八幡東区役所東別館 5月8日 

までに❶
わいわい子育て相談

（母子健康手帳が必要）
発達が気になる 

未就学児と保護者 無料 4人 5月9日㈫ 13時15分～ 
15時30分 八幡東区役所東別館 5月2日 

までに❷

申し込み・
問い合わせ先

八幡東区役所☎671・0801（代表）  まず知ろう!
自分の健康 健診で! 保健福祉課   ❶  ❷内線435 内線439

北九州市人口 95万3943人（男44万9338人/女50万4605人）、世帯数42万6988世帯

平成29年
2017154/

写
真
展「
八
幡
、百
年
の
記
憶
」よ
り

　生後91日以上の犬は、一生に
1回の飼い犬登録と年1回の狂
犬病予防接種が必要です。注射
料金は1匹3120円（未登録の犬
は別に3000円が必要）。通知ハ
ガキの問診欄に当日の健康状
態を記入の上、飼い犬が逃げな
いように首輪などをしっかり締
めて来場してください。なお、獣
医師の判断により注射ができ
ない場合もあります。雨天決行。
♥西部生活衛生課☎642・1441
内線604へ。

4月 時　間 場　所

21
日
㈮

10：00〜10：20 田代公園
10：40〜11：00 河内小学校
11：20〜11：40 勝山二丁目公園
13：30〜14：00 荒手一丁目公園
14：20〜14：50 宮田町公園

24
日
㈪

10：00〜10：30 山王二丁目南公園
10：50〜11：20 諏訪一丁目公園
11：40〜12：00 日の出三丁目公園
13：20〜13：50 清田南公園
14：10〜14：50 茶屋町公園

4月 時　間 場　所

25
日
㈫

10：00〜10：20 猪倉公園
10：40〜11：10 中畑公園
11：30〜11：50 宮の町公園
13：10〜13：30 川淵町公園
13：50〜14：10 荒生田一丁目東公園
14：30〜15：00 高見神社下高見苑

26
日
㈬

10：00〜10：30 祇園一丁目公園
11：00〜11：30 春の町一丁目公園
13：00〜13：20 大蔵三丁目公園
13：40〜14：10 大蔵市民センター
14：30〜15：00 八幡東区役所東別館

狂犬病予防注射と飼い犬登録を


