
 北
九
州
市
印
刷
物
登
録
番
号

 1704001F

本紙は古紙パルプを
含む再生紙を使用し
ています。

八幡西区人口 25万4551人、世帯数11万791世帯（平成29年3月1日現在）
北九州市人口 95万3943人（男44万9338人/女50万4605人）、世帯数42万6988世帯

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）0862・621八幡西区役所総務企画課 ☎642・1441（代表）　 編 集
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無料相談
交通事故相談　4月25日㈫10～16時、
八幡西区役所（黒崎駅西側、コムシ 
ティ4階）で。定員5人。＃電話で4月24
日15時30分までに安全・安心相談セ
ンター（交通事故相談）☎582・2511
へ。事前に予約が必要。
子育て女性就職支援センターの出張
相 談　4月25日 ㈫10時10分 ～15時
10分、子どもの館（黒崎駅西側、コム
シティ7階）で。対象は女性の求職者。
定員4人。＃電話で4月21日までに福
岡県子育て女性就職支援センター☎
533・6637へ。
行政相談　4月27日㈭10～15時、八
幡西区役所（コムシティ4階）で。♥
同区役所総務企画課広報広聴係☎
642・0039へ。
楠橋地域交流センターの人権法律相
談　4月27日 ㈭13時30分 ～16時30
分。先着6人。＃電話で4月26日9時か
ら同センター☎617・0308へ。
法律人権相談　5月9日㈫13時30分
～16時30分、八幡西区役所（コムシテ
ィ6階）で。先着30組。＃電話で5月8
日8時30分から同区役所総務企画課
広報広聴係☎642・0039へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な
高齢者や障害者のための住まいづく
りや住宅改造などの相談に応じます。
随時、八幡西区役所（コムシティ4階）
で。＃事前に同区役所「高齢者・障害
者相談」コーナー☎645・4800へ。

八幡西区子どもまつり
　

▲

遊びのコーナー（バルーンアー
ト・お手玉作り・紙飛行機など）　

▲

ニュースポーツコーナー（ストラック
アウト・輪投げ・バッゴーなど）　

▲

各種バザー（焼きそば・たこ焼き・唐
揚げなど）　

▲

はしご車・パトカー・白
バイの展示や試乗、煙体験ハウス　▲

地元キャラクター「官兵衛タン」、環
境マスコットキャラクター「ていたん
＆ブラックていたん」など。♦4月29
日㈷10～14時30分、穴生ドーム（鉄

竜一丁目）で。雨天時は一部中止あり。
♥八幡西区役所コミュニティ支援課
☎642・1441内線642へ。

消化器がん市民公開講座
　消化器がんの手術療法、化学療法
など。4月22日 ㈯13～15時30分、
黒崎ひびしんホール（岸の浦二丁目）
で。定員150人。＃4月21日までに西
日本新聞イベントサービス☎〈092〉
711・5491へ。＊保健福祉局地域医
療課☎582・2678。

地域交流センターの講座
❶楠橋（〒807-1145八幡西区楠橋
西 二 丁 目16-22、☎617・0308）　

▼ ※ペーパークラフト＝5月13日～6
月24日の毎週土曜日13～16時。対
象は中学生以上。教材費1000円　

▼ パソコン初心者＝5月16日～6月
27日の毎週火曜日14～16時。対象
はパソコン初心者。テキスト代2200
円。❶の♦全7回。定員各10人。
❷木屋瀬（〒807-1262八幡西区野
面一丁目8-35、☎617・7980）　い
ずれも5月26日～7月14日。 ▼ワー
ド基礎＝毎週火・金曜日の14～16時

▼ エクセル基礎＝毎週水・金曜日の
19～21時。❷の♦全15回。対象は
パソコンの基本操作ができる人。定
員各10人。教材費2200円。
　♦＃往復はがき（1人だけ、※は
2人まで）に基本事項と❷は駐車場使
用の有無を書いて❶は4月27日、❷
は5月8日までに各センターへ。

スポーツ
❶本城体育施設管理事務所のスポー
ツ教室　 ▼ グラウンドゴルフ教室＝
4月28日～6月16日のおおむね毎週
金曜日（全6回）9～11時30分、本城運
動場で。参加費3000円　 ▼※スポー
ツ吹矢教室＝5月6日～9月23日のお
おむね隔週土曜日（全10回）10～12
時、本城陸上競技場で。参加費5000
円。❶の♦対象は18歳以上。定員
各10人。＃往復はがき（2人まで）に基

本事項を書いて4月24日（※は28日）
までに本城体育施設管理事務所（〒
807-0806八幡西区御開四丁目16-1、
☎692・0886）へ。
❷的場池スポーツ施設管理事務所の
無料社交ダンス体験会　 ▼健康寿命
をのばすダンス教室＝4月18日㈫・25
日㈫の19～20時30分　 ▼ 初めての
ラテンダンス教室＝4月19日㈬・26日
㈬の15～16時30分。❷の♦的場池
体育館（的場町）で。対象はおおむね
50歳から。先着各講座各日20人。＃ 
4月17日から的場池スポーツ施設管
理事務所☎631・0180へ。
❸わくわくスポーツ健康教室体験会
いずれも4月28日㈮、的場池体育館

（的場町）で。 ▼ケアビクス＝10時30
分～12時　 ▼骨盤ストレッチ＆チェア
＝15～16時30分。❸の♦対象は
50歳以上。先着各5人。参加費700
円。＃4月20日から的 場 池スポ ー 
ツ施設管理事務所☎631・0180へ。
❹スイミング水曜教室　水泳・水中
歩行など。4月19日～7月12日のおお
むね毎週水曜日（全12回）14～16時、
桃園市民温水プール（八幡東区桃園
三丁目）で。対象は18歳以上。先着30
人。保険料など6000円。＃4月17日か
ら同プール☎661・2365へ。

穴生学舎ロビーコンサート
　音楽ユニット縁

え の ん
音によるピアノと歌

の演奏。4月27日㈭12時20分～50分、
穴生学舎1階（鉄竜一丁目、☎645・
6688）で。

グリーンパークの臨時職員
を募集

　業務は緑地維持管理作業者、園内
清掃員、公園管理運営スタッフ、イベン
ト運営スタッフ、カフェスタッフ。定員
各若干名。選考あり。＃4月30日（火曜
日は除く）まで。詳細はグリーンパーク

（若松区大字竹並、☎741・5545）へ。
４月は未成年者飲酒防止 
強調月間です

　未成年者の飲酒は法律で禁止され
ています。未成年者がお酒を飲むと、

脳の機能の低下、肝臓等の臓器への
障害、性ホルモンの異常などのリスク
が高くなります。
　お酒は二十歳になってから！
♥小倉税務署酒類指導官☎583・
1331へ。

5月の検診日
若者健診　対象は18～39歳。受診料
1000円。
結核・肺がん検診　対象は40歳以上。
喀
かくたん

痰検査だけ900円。
前立腺がん検診　対象は50歳以上
の男性。受診料1000円。
大腸がん検診　対象は40歳以上。受
診料500円。
肝炎ウイルス検査　対象は過去に検
査したことがない人。
骨粗しょう症検診（24日だけ実施）　
対象は18歳以上。受診料1000円。
特定健診　対象は来年3月31日まで
に40～74歳になる国民健康保険加
入者。国民健康保険証と特定健診受
診券が必要。
　♦13時30分～15時（※は9時30
分～11時）。▲ ※

青山市民センター＝14日㈰▲

折尾東市民センター＝17日㈬▲

熊西市民センター＝18日㈭▲

星ケ丘市民センター＝24日㈬▲

塔野市民センター＝31日㈬
　70歳以上の人などを対象にした無
料の制度があります。年齢の分かる
ものが必要。♥健康相談コーナー☎
内線445へ。
パパママ教室
　沐

もくよく
浴実習、妊婦体験など。5月14

日㈰9時20分～12時、八幡西区役所
（コムシティ3階）で。対象は初めて子
どもが誕生する夫婦（出産予定日が6
月5日～10月1日）。先着24組。母子
健康手帳が必要。＃5月2日9時から
健康相談コーナー☎内線445へ。

健康だより
八幡西区役所 ☎642・1441
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