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●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

若松区マスコットキャラクター

5月の無料相談
❶交通事故相談　12日㈮10～15時。
＃11日までの予約が必要。電話で9
～15時30分、交通事故相談所☎582・
2511へ。※事前に予約が必要。
❷法律相談　19日㈮13時30分～16
時30分。先着18組。＃18日8時30分
から♥先へ。
❸人権相談　19日㈮13時30分～16
時30分。先着6組。＃18日8時30分か
ら♥先へ。
❹行政相談　25日㈭10～15時。
　♦若松区役所で。♥若松区役所
総務企画課☎761・0039へ。

5月の保健福祉無料相談
❶精神保健福祉相談、酒害相談　精
神科医が応じます。12日㈮・※26日㈮

（酒害相談は※だけ）の13時30分～
15時30分。先着各2組。
❷高齢者・障害者あんしん法律相談
18日㈭13～17時。対象はおおむね65
歳以上の要援護高齢者と家族など。
　♦若松区役所で。＃❶は8日から、
❷は15日までに若松区役所「高齢者・
障害者相談」コーナー☎751・4800へ。

レディスやはたの無料相談
　

▲

法律相談＝5月11日㈭18～20
時。定員4人　

▲ ※

家庭の悩み相談
＝5月17日㈬15～17時。定員2人。
♦レディスやはた（八幡東区尾倉二
丁目）で。対象は女性。託児（有料）は
♥を。＃5月6日（※は12日）9～12
時に同施設☎661・1122へ。

子育て女性就職支援センター 
の出張相談

　5月23日㈫10時10分～15時10分、
子どもの館（黒崎駅西側、コムシティ
7階）で。対象は女性の求職者。定員 
4人。＃5月19日までに福岡県子育て
女性就職支援センター☎533・6637へ。

遊びにおいで！
　

▲

青空ひろば＝浜町二丁目公園で
歌や紙芝居、親子遊びをします。5月

12日㈮10時30分 ～11時30分　

▲

コスモスひろば＝親子遊びなど。5月 
18日㈭10～11時30分　

▲

おひさま
ルーム＝親子で遊べるフリースペー 
スです。毎週月～土曜日（祝・休日と施
設行事日は除く。事前に♥を）の10～
12時、15～16時30分。♦若 松 コ
スモス保育所（浜町二丁目、☎761・
5622）で。対象は乳幼児と保護者。

あじさいコンサート
　シャンソンなど。6月3日㈯10～
12時、若松市民会館（若松駅前）で。
♥若松区役所コミュニティ支援課☎
761・5321内線644へ。

市民アカデミー事業 
若松市民塾

　よりよい地域づくり、まちづくりを
進めていくために音楽、歴史、文学、福
祉などを通して、若松に関する多くの
ことを学びます。6月3日～12月9日
のおおむね毎月水曜日（全8回）10～
12時、若松市民会館（若松駅前）で。先
着70人。資料代1000円。＃5月8日 
から若松区役所コミュニティ支援課
☎761・5321内線644へ。

管理栄養士が教える 
家庭料理講座

　6月1日～7月13日の 毎 週 木 曜日
（全7回）10～12時、山田地域交流セ
ンターで。対象は18歳以上。材料費
4900円。＃往復はがき（1人だけ）に
基本事項を書いて5月15日までに同
センター（〒803-0861小倉北区篠崎
五丁目９-１、☎581・4159）へ。

カラスによる 
ゴミ被害が増えています!

　毎年、カラスの繁殖時期（3～7月）
にかけて、カラスによるゴミの散乱被
害が多発しています。ゴミの出し方を

工夫して、カラスによるゴミ被害を防
ぎましょう。
生ゴミを減らしましょう
　カラスにとって生ゴミは食物です。
食べ残しをなくし、利用できる部分は
できるだけ調理するなどして生ゴミ
をなくす工夫をしましょう。
収集時間を守ってゴミを出しましょう
　前日の夜や早朝にゴミを出すと、ゴ
ミを放置する時間が長くなり、カラス
に荒らされる可能性が高くなります。
ゴミを出す時間を守りましょう。
生ゴミを見えないようにしましょう
　カラスは主に視覚で食べ物を探す
ので、紙に包むなど外から見えないよ
うにすると被害を減らせます。
ネットなどでゴミ袋を覆いましょう
　カラスがゴミにふれることができな
いようにネットはゴミ袋を覆うように
かけ、ネットの縁をゴミ袋の下に巻き
込むようにして使用すると効果的です。
♥皇后崎環境センター☎631・5337へ。

ふれあいコンサート 
 in おかがき

　航空自衛隊西部航空音楽隊による
演奏会。6月30日㈮18時30分～20時
30分、岡垣サンリーアイハミングホー
ル（岡垣町野間一丁目）で。定員240
人。＃往復はがき（2人まで）に基本事
項を書いて6月5日までに航空自衛隊
芦屋基地渉外室（〒807-0133遠賀郡
芦屋町大字芦屋1455-1、☎223・0981
内線344）へ。

5月の図書館だより
いずれも休館日は月曜日と2日㈫・31
日㈬。
若松図書館☎761・2942
読書会「みらい」　3日㈷10～12時。
朗読教室　6日㈯・20日㈯、6月3日㈯
の10～12時。
子ども絵はがき教室　7日㈰14～16
時。対象は小学生。定員25人。＃6日
までに同館へ。
母と子の読書会　9日㈫10～12時。
おはなしのこばこ　毎週木曜日（4日
は除く）と6月1日㈭の10時30分～11
時。
英語でおはなし会　13日㈯14時30
分～15時15分。
こどものつどい「くるくるペープサー
ト」　14日㈰14～15時。定員15人。＃
13日までに同館へ。
読書会「ル・リーブル」　21日㈰10～
12時。
おはなしのじゅうたん　27日㈯14時
30分～15時。
大人のための読む・聴く・楽しむ朗
読 会　28日 ㈰10～11時30分。定 員
20人。＃27日までに同館へ。
島郷こどもと母のとしょかん
☎701・3991
こどもと母の読書会　11日㈭10～
12時。
おたのしみ会「手作りカーネーション
を作ろう！」　13日㈯10～11時。
成人読書会　18日㈭10～12時。
はじめての絵本おはなし会　20日㈯
10時15分～11時。
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子育て教室
　テーマは「子どもの事故と応急手当
＆事故予防一口メモ」。5月11日㈭ 
9時50分～11時30分、若松区役所
で。対象は乳幼児と保護者。
ほやほや赤ちゃん教室
　赤ちゃんの育て方の講話やベビー
マッサージ、交流会など。5月26日
㈮13時50分～15時30分、若松区役
所で。対象は0歳1～4カ月の乳児と
保護者。バスタオルが必要。先着15
組。＃5月8日から♥先へ。
離乳食教室
　「離乳のすすめ方」の話と調理実演、
試食など。5月16日㈫13時20分～
15時30分、若松区役所で。対象はお
おむね0歳7カ月（2回食）～1歳6カ
月の乳児と保護者。母子健康手帳が
必要。

健康だより
♥＃若松区役所健康相談コーナー

☎761・5321（内線441）


