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編集 門司区役所総務企画課 ☎331・1881（代表）　  331・1805

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

田野浦ふるさと祭り
　伝統芸能の田野浦提灯山や田野
浦盆踊りの披露。消防音楽隊、南京玉
すだれ等ステージイベントや食品バ 
ザー、縁日など。5月26日㈮14時30
分～20時30分（雨天時は16時から）、
田野浦市民センター（新開、☎331・
2025）で。

門司区芸術祭「謡曲大会」
　5月21日㈰11～15時、三宜楼（清滝
三丁目）で。♥門司区役所コミュニテ
ィ支援課☎331・1881内線642へ。

関門海峡海上交通センター
の一般公開

　管制室の公
開、第4代北九
州看板娘・真
部せいらさん
を一日海上交
通センター所
長に任命。制服
の試着や海保
マスコットキャラクターうみまるとの
記念撮影もあり。5月28日㈰9時50分
～15時、関門海峡海上交通センター 

（松原二丁目）で。♥同センター☎
381・6699へ。＊門司区役所総務企画
課☎331・1881内線272へ。

市民アカデミー事業 
もじ・元気塾

　テーマは「この道を行く」。講演会や

現地研修など。6月15日～9月21日の
木曜日（全6回）10～12時、門司生涯
学習センターなどで。対象は18歳以
上。定員60人。受講料2000円。＃往復
はがき（1人だけ）に基本事項を書いて
5月31日までに門司区役所コミュニテ
ィ支援課（〒801-8510門司区清滝一
丁目1-1、☎331・1881内線645）へ。

筆ペン講座
　6月6日～9月19日のおおむね毎週
火曜日（全15回）10～12時、新門司地
域交流センターで。対象は18歳以上。
定員20人。資料代300円。筆ペンが必
要。＃往復はがき（1人だけ）に基本事
項を書いて5月26日までに同センター

（〒800-0118門司区吉志新町二丁目
1-1、☎481・4599）へ。

ファミリーバドミントン大会
の参加チームを募集

　スポンジ製のボールに羽のついた
ものを短めのラケットで打ち合うゲー 
ムです。6月25日㈰9～15時、門司体
育館（高田一丁目）で。一般の部とファ
ミリーの部あり。1チーム3人以上6人
以内。保険料1人50円。＃5月31日ま
で。詳細は門司区役所コミュニティ支
援課☎331・1881内線646へ。

無料相談
女性のための相談室　家庭内の悩
みに関する相談に応じます。5月24日
㈬15～17時、レディスもじ（下馬寄）で。

学生は除く。定員2人。＃5月19日9～
12時、同施設☎371・4649へ。
人権法律相談　金銭・親族関係など
の相談に弁護士が応じます。6月1日
㈭13時30分～16時30分、新門司地域
交流センターで。先着6組。＃5月30
日9時から同センター☎481・4599へ。

点字版・音声版市政だよりの
ご利用を

　目の不自由な人（身体障害者手帳
1・2級程度）に点字版、音声版（デイ 
ジー）、テキスト版のいずれかの市政
だよりを無料で送付します。詳細は広
報室広報課☎582・2236へ。
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❶健診で健康チェック
特定健診　対象は40～74歳の国民
健康保険加入者。受診無料。国民健
康保険証と特定健診受診券が必要。
後期高齢者医療被保険者証をお持ち
の人は福岡県後期高齢者医療広域連
合☎092651・3111に♥を。
若者健診　対象は18～39歳。受診料
1000円。

結核・肺がん検診　対象は40歳以上。
受診無料（喀

かくたん
痰検査は900円）。

骨粗しょう症検診（6月15日だけ）
対象は18歳以上。受診料1000円。
肝炎ウイルス検査　対象は過去に受
診したことのない人。受診無料。
大腸がん検診　対象は40歳以上。受
診料500円。
前立腺がん検診　対象は50歳以上
の男性。受診料1000円。
　❶の♦ 

▲

門司区医師会健診会
館（小森江三丁目）＝6月1日㈭・15日
㈭・※18日㈰　

▲

松ヶ江北市民セン

ター＝6月7日㈬　

▲

白野江市民セン
ター＝6月14日㈬　

▲

松ヶ江南市民
センター＝6月28日㈬。いずれも13時
30分～15時（※は9～10時30分）。♥
健康相談コーナー☎内線453へ。
❷胃がん検診　6月18
日 ㈰9～10時30分 と23
日㈮の9～11時、門司区
医師会健診会館で。対
象は35歳以上（妊婦は
除く）。先着各日40人。受診料1000円

（40～69歳 は900円）。＃5月17日 か
ら健康相談コーナー☎内線453へ。

　❶❷の♦70歳以上の人などを対
象にした無料の制度があります。詳細
は健康相談コーナー☎内線453へ♥
を。
❸元気で長生き食卓相談　健康を
考えた食事の相談に応じます。希望
者には、みそ汁の塩分測定や体組成
測定も行います。6月6日㈫10～15時、
門司区役所別館（錦町市民センター 
2階）で。対象は65歳以上。先着8人。
＃5月17日から健康相談コーナー☎
内線451へ。

健康だより
門司区役所
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北九州市人口 95万429人（男44万7375人/女50万3054人）、世帯数42万6677世帯

　サッカー J3公式戦「対 ガンバ大阪U-23」に優待価格
で入場できます。6月10日㈯18時から、ミクニワールド
スタジアム北九州（小倉駅北側）で。優待席種はホーム
C 自由席。＃試合当日に門司区民（在住・在勤・在学も
含む）であることを証明できるもの（免許証・保険証・
社員証・学生証など）を「区民感謝デーチケット受け付
け窓口」で提示後、優待価格（入場料一般500円、小学
～高校生100円）でチケットを購入できます。♥市民文
化スポーツ局スポーツ振興課☎582・2395へ。
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ギラヴァンツ体感シリーズ 門司区民感謝デー

　家庭内の悩みごとや隣近所との
トラブル、いじめや差別などの相
談に人権擁護委員などが応じま
す。6月2日㈮10～15時（受け付け
は14時30分まで）、門司区役所で。
♥福岡法務局北九州支局☎561・
3542へ。

　市内に自生している高さ約20cmほ
どの小型のアヤメで、貴重な郷土種で
す。見頃は5月末まで。♥白野江植物公
園☎341・8111へ。

人権・悩みごと無料相談

白野江植物公園の
トバタアヤメ


