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お出かけ特集～夏を遊ぼう
　いよいよ夏本番を迎えます。本市では、夏休み期間を中心に
さまざまな祭りや花火大会など多くのイベントが開催されます。
家族や友人と出かけることで、今まで気付かなかった絶好のお
出かけスポットを発見できるかもしれません。皆さんもお出かけ
して夏を満喫しませんか。

岩屋海水浴場

風師山からの風景

河内貯水池足立公園

８月13日日
19時40分～
 20時40分 

７月29日土
20～20時

40分

関門海峡花火大会
　海峡を挟んで門司と下関から打ち上げられる約１万５０００発の
花火が夜空に舞い上がります。西海岸周辺（門司区西海岸一丁
目）など関門海峡一帯で。荒天中止。
　♥関門海峡花火大会実行委員会門司事務局☎331・8781へ。

くきのうみ花火の祭典
　洞海湾に浮かぶ台船からの打ち上げ花火や、若戸大橋から滝
のように流れ落ちる仕掛け花火「ナイアガラ」など、約4000発
が夜空に花を咲かせます。若戸大橋周辺で。荒天中止。
　♥くきのうみ花火の祭典実行委員会事務局（若松区役所総務
企画課内）☎761・5321内線262へ。

きれいな
海だね

「森林浴の森
日本百選」の
一つだよ
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戸
畑
祇
園
大
山
笠

　
国
指
定
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
の
祭
り
。平

成
28
年
に
は
、ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化
遺
産
に
登
録

さ
れ
ま
し
た
。金
糸
銀
糸
の
刺し

し
ゅ
う繍

を
施
し
た
幟の

ぼ
り

大
山
笠
か
ら
、夜
は
飾
り
物
を
外
し
12
段
３
０
９

個
の
提ち

ょ
う
ち
ん灯に

彩
ら
れ
た
光
の
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
へ
様
変

わ
り
。「
ヨ
イ
ト
サ
、ヨ
イ
ト
サ
」の
掛
け
声
と
と

も
に
豪
快
に
練
り
歩
き
ま
す
。

主
な
行
事　
▼
戸
畑
祇
園
大
山
笠
競
演
会
＝
22

日
㈯
18
時
30
分
〜
21
時
、戸
畑
区
役
所
前
で
。

　

♥
戸
畑
区
役
所
総
務
企
画
課
☎
8
7
1
・

1
5
0
1
内
線
2
6
2
へ
。

黒
崎
祇
園
山
笠

　
「
け
ん
か
山
笠
」と
も
言
わ
れ
る
勇
壮
な
祭
り
。

光
の
華
の
よ
う
に
美
し
い
飾
り
山
が
、激
し
く
グ

ル
グ
ル
回
る「
回
し
練
り
」は
圧
巻
で
す
。

主
な
行
事　
▼
山
笠
競
演
会
＝
21
日
㈮
18
〜
21

時
、ふ
れ
あ
い
通
り（
黒
崎
駅
前
）で　
▼
太
鼓
競

演
会
＝
22
日
㈯
14
〜
17
時
、黒
崎
ひ
び
し
ん
ホ

ー
ル（
八
幡
西
区
岸
の
浦
二
丁
目
）で　
▼
解
散
式

（
フ
ィ
ナ
ー
レ
）＝
24
日
㈪
19
〜
20
時
30
分
、ふ

れ
あ
い
通
り
で
。

　

♥

黒
崎
祇
園
山
笠
保
存
会
☎
6
4
2
・

5
1
5
1
へ
。

小
倉
祇
園
太
鼓

　
映
画「
無
法
松
の
一
生
」で
全
国
的
に
知
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
太
鼓
祇
園
。ヂ
ャ
ン
ガ
ラ（
す
り
鉦が

ね
）

を
鳴
ら
し
、ド
ロ・
カ
ン
と
呼
ば
れ
る
両
面
打
ち
の

太
鼓
を
力
強
く
た
た
き
な
が
ら
練
り
歩
き
ま
す
。

主
な
行
事　
▼
太
鼓
競
演
大
会
＝
15
日
㈯
15
時

30
分
〜
19
時
、小
倉
城
大
手
門
前
広
場
で　
▼
据

え
太
鼓
競
演
会
＝
16
日
㈰
11
〜
14
時
30
分
、小

倉
城
大
手
門
前
広
場
で　
▼
太
鼓
広
場
＝
16
日

18
時
30
分
〜
20
時
30
分
、小
文
字
通
り
で
。

　
♥
小
倉
祇
園
太
鼓
保
存
振
興
会
☎
5
6
2
・

3
3
4
1
へ
。

5
日
㈯
の
催
し

　
▼
わ
っ
し
ょ
い
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
北
九
州
＝
11
時
15
分
〜

19
時
、勝
山
公
園
大
芝
生
広
場（
市
役
所
南
側
）な
ど
で　

▼
わ
っ
し
ょ
い
ご
当
地
グ
ル
メ
・
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
＝
14
〜
21

時
、市
役
所
東
側
駐
車
場
で　
▼
こ
ど
も
夢
ス
テ
ー
ジ
＝
13

〜
18
時
、北
九
州
芸
術
劇
場（
リ
バ
ー
ウ
ォ
ー
ク
北
九
州
６

階
）で　
▼
ま
つ
り
式
典
＝
18
〜
18
時
15
分
、小
文
字
通
り
・

メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
で　
▼
夏
ま
つ
り
大
集
合
＝
18
時
20
分

〜
21
時
、小
文
字
通
り
な
ど
で
。

6
日
㈰
の
催
し

　
▼
わ
っ
し
ょ
い
ご
当
地
グ
ル
メ
・
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
＝
12
〜

21
時
、市
役
所
東
側
駐
車
場
で　
▼
わ
っ
し
ょ
い
市
民
パ
フ

ォ
ー
マ
ン
ス
ス
テ
ー
ジ
＝
12
〜
20
時
20
分
、勝
山
公
園
大
芝

生
広
場
で　
▼
わ
っ
し
ょ
い
パ
レ
ー
ド
＝
15
時
45
分
〜
16
時

55
分
、小
文
字
通
り
で　
▼
百
万
踊
り
＝
17
時
10
分
〜
20

時
15
分
、小
文
字
通
り
で　
▼
わ
っ
し
ょ
い
百
万
み
ん
な
の

花
火
＝
20
時
20
分
〜
20
時
50
分
、勝
山
公
園
で
。

　

♥
わ
っ
し
ょ
い
百
万
夏
ま
つ
り
振
興
会
事
務
局
☎

5
4
1
・
5
4
7
2
へ
。

■「
わ
っ
し
ょ
い
キ
レ
イ
に
し
隊
」を
募
集　
会
場
周
辺
の

清
掃
な
ど
を
行
い
ま
す
。８
月
６
日
㈰
９
時
30
分
〜
11
時
。

勝
山
公
園
大
芝
生
広
場
で
。
◎
中
学
生
以
下
は
保
護
者
の

同
伴
か
承
諾
書
が
必
要
。
＃
7
月
31
日
ま
で
に
同
事
務
局

へ
。

わ
っ
し
ょ
い
百
万
夏
ま
つ
り
に

伴
う
交
通
規
制

　
８
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰
、次
の
道
路
を
車
両
通
行
止

め
に
し
ま
す
。▼
５
日
＝
17
時
30
分
〜
21
時
30
分
。範
囲

は
小
文
字
通
り（
小
倉
北
警
察
署
〜
平
和
通
り
）と
周

辺
の
道
路　
▼
６
日
＝
15
〜
21
時
30
分
。範
囲
は
小
文

字
通
り（
小
倉
北
警
察
署
〜
平
和
通
り
）と
周
辺
の
道
路
。

６
日
19
時
30
分
〜
21
時
30
分
は
小
倉
北
区
役
所
周
辺

道
路
を
全
面
通
行
止
め
に
し
ま
す
。
♠
♥
わ
っ
し
ょ
い

百
万
夏
ま
つ
り
振
興
会
事
務
局
☎
５
４
１・５
４
７
２
へ
。

夏
ま
つ
り
時
期
の
駐
車
場
情
報

❶
勝
山
公
園
地
下
駐
車
場（
小
倉
北
区
城
内
）　

▼
7
月
15
日
㈯
・
16
日
㈰
、8
月
５
日
㈯
・
６
日

㈰
は
７
時
30
分
か
ら
23
時
ま
で
営
業
し
ま
す　

▼
７
月
15
日
＝
15
〜
19
時
30
分
は
利
用
を
休
止

し
ま
す　
▼
７
月
16
日
＝
17
時
30
分（
雨
天
時

は
13
時
30
分
）〜
21
時
は
利
用
を
休
止
し
ま
す

▼
８
月
５
日
＝
16
時
30
分
〜
21
時
30
分
は
利
用

を
休
止
し
ま
す　
▼
８
月
６
日
＝
14
時
30
分
〜

21
時
45
分
は
利
用
を
休
止
し
ま
す
。

❷
勝
山
公
園
地
下
駐
車
場
大
芝
生
広
場
入
口　

８
月
２
日
㈬
〜
７
日
㈪
は
閉
鎖
し
ま
す
。

❸
室
町
駐
車
場（
小
倉
北
区
室
町
三
丁
目
）　
７

月
15
日
㈯
・
16
日
㈰
、８
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰
は

7
時
30
分
か
ら
23
時
ま
で
営
業
し
ま
す
。

　

♠
♥
❶
❷
は
勝
山
公
園
地
下
駐
車
場

☎
５
８
２・
３
８
６
６
、❸
は
室
町
駐
車
場
☎

５
８
１・
６
１
４
５
へ
。

わっしょい百万夏まつり
　例年150万人を超える人々が市内外から訪れ
る本市を代表する祭りです。市内の祭りが集まる
「夏まつり大集合」や、約1万人が衣装を着て踊る
「百万踊り」などで、市民が一つになって楽しみま
す。最終日は、約3000発の花火で祭りを締めくく
ります。今年は勝山公園の一部を観覧エリアとし
て開放します。

８月5日土
6日日

７月14日金
～16日日

７月21日金
～24日月

７月21日金
～23日日
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こ
の
夏
い
ろ
い
ろ
体
験
し
よ
う

ド
リ
ー
ム
ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室

　

プ
ロ
サ
ッ
カ
ー「
ギ
ラ
ヴ
ァ
ン
ツ
北
九

州
」と
男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル「
堺
ブ
レ
イ

ザ
ー
ズ
」、プ
ロ
野
球「
福
岡
ソ
フ
ト
バ

ン
ク
ホ
ー
ク
ス
」、女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

「
ｔａ
ｋａｇ
ｉ
北
九
州
ｗａ
ｔｅｒｗａｖｅ
」

の
選
手
や
コ
ー
チ
な
ど
の
指
導
に
よ
り
4

種
目
を
体
験
し
ま
す
。７
月
28
日
㈮
12
〜

16
時
、総
合
体
育
館（
八
幡
東
区
八
王
寺

町
）で
。
◎
小
学
３
〜
６
年
生
。
☆
１
５
０

人
。
＃
往
復
は
が
き（
５
人
ま
で
）に
基
本
事

項
を
書
い
て
７
月
21
日
ま
で
に
〒
８
０
３‐

８
５
０
１
市
民
文
化
ス
ポ
ー
ツ
局
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課（
☎
５
８
２・２
３
９
５
）へ
。

か
ぐ
め
よ
し
少
年
自
然
の
家
の
催
し

❶
紫
川
大
冒
険　
紫
川
を
さ
か
の
ぼ
っ
て

キ
ャ
ン
プ
を
し
ま
す
。７
月
30
日
㈰
〜
31

日
㈪（
１
泊
２
日
）、８
月
17
日
㈭
〜
20
日
㈰

（
３
泊
４
日
）（
全
2
回
）、か
ぐ
め
よ
し
少

年
自
然
の
家
な
ど
で
。
◎
小
学
４
年
〜
中

学
生
。
☆
20
人
。
＄
１
万
３
０
０
０
円
。

❷
紫
川
ま
る
ご
と
博
物
館「
川
と
私
た

ち
の
生
活
の
関
係
を
学
ぶ
」　
鱒
淵
ダ
ム

（
小
倉
南
区
）を
見
学
後
、水
に
つ
い
て
学

び
ま
す
。８
月
23
日
㈬
９
時
、か
ぐ
め
よ

し
少
年
自
然
の
家
に
集
合
。15
時
30
分
、

同
所
で
解
散
。
◎
小
学
４
年
〜
中
学
生
と

保
護
者
。
☆
20
人
。
＄
１
人
１
１
０
０
円
。

❸
家
族
で
キ
ャ
ン
ピ
ン
グ
＆
ア
ウ
ト
ド
ア

ご
飯　

８
月
24
日
㈭
〜
25
日
㈮（
１
泊

２
日
）、８
月
27
日
㈰
〜
28
日
㈪（
１
泊
２

日
）、か
ぐ
め
よ
し
少
年
自
然
の
家
で
。
◎

中
学
生
以
下
と
家
族
。
☆
各
回
10
家
族
。

＄
１
人
１
５
０
０
円
。

　

♠
＃
は
が
き（
❶
は
１
人
、❷
❸
は
１

家
族
だ
け
）に
基
本
事
項
と
性
別
を
書
い
て

❶
は
７
月
25
日
、❸
は
８
月
１
日
、❷
は
９

日
ま
で
に
同
施
設（
〒
８
０
３‐０
２
６
７
小

倉
南
区
大
字
頂
吉
４
５
１‐１
、☎
４
５
１・

３
１
１
１
）へ
。

夏
休
み
工
作
実
験
教
室

　
ガ
ス
管
万
華
鏡
作
り
な
ど
。８
月
５
日

㈯
14
時
30
分
〜
16
時
30
分
、文
化
記
念
公

園（
小
倉
南
区
田
原
五
丁
目
）で
。
◎
小
学

生
と
保
護
者（
１
組
３
人
以
内
）。
☆
先
着

24
人
。
＄
１
人
５
０
０
円
。
＃
７
月
18
日

か
ら
同
公
園
体
育
施
設
管
理
事
務
所
☎

４
７
３・９
２
３
０
へ
。

も
じ
少
年
自
然
の
家
の
催
し

❶
ス
ケ
ッ
チ
大
会　
８
月
９
日
㈬
・
16
日

㈬
の
10
〜
12
時
。
◎
小
・
中
学
生（
保
護
者

同
伴
）。
☆
10
人
。
＄
画
用
紙
は
無
料
。画
板

の
貸
し
出
し
あ
り
。画
材
の
持
ち
込
み
が

必
要
。

❷
親
子
木
工
教
室　
木
や
貝
な
ど
を
使
っ

て
自
由
に
作
品
を
作
り
ま
す
。８
月
12
日

㈯
・
13
日
㈰
の
９
時
30
分
〜
15
時
30
分
。

◎
小
・
中
学
生
と
保
護
者
。
☆
各
日
20
家

族
。
＄
１
人
８
０
０
円
。

　

♠
＃
は
が
き（
❶
は
１
組
、❷
は
１
家

族
だ
け
）に
基
本
事
項
と
性
別
を
書
い
て

❶
は
７
月
28
日
、❷
は
31
日
ま
で
に
、も
じ

少
年
自
然
の
家（
〒
８
０
１‐
０
８
１
２
門

司
区
大
字
喜
多
久
７
８
４‐１
、☎
３
４
１・

１
１
２
８
）へ
。

食
の
安
全
た
ん
け
ん
隊
バ
ス
ツ
ア
ー

　
食
品
工
場
の
見
学
な
ど
。８
月
24
日
㈭

９
時
20
分
、小
倉
駅
新
幹
線
口
に
集
合
。

16
時
、同
所
で
解
散
。
◎
小
学
５
・
６
年

生
と
保
護
者
。
☆
20
人
。
＃
は
が
き（
４
人

ま
で
）に
基
本
事
項
と
性
別
を
書
い
て
７

月
31
日
ま
で
に
保
健
所
東
部
生
活
衛
生
課

（
〒
８
０
３‐
０
８
０
１
小
倉
北
区
西
港

町
94
‐９
、☎
５
８
３・
２
０
４
８
）へ
。
￥

も
可
。

子
ど
も
文
化
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

　
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
を
体
験
す
る
イ
ベ
ン

ト
を
行
い
ま
す
。

❶
黒
崎
ひ
び
し
ん
ホ
ー
ル　
▼
剣
舞
っ
て

か
っ
こ
い
い
＝
８
月
24
日
㈭
11
、13
時
30

分　
▼
お
琴
体
験
教
室
＝
24
日
14
時　
▼

い
け
ば
な
＝
24
・
25
日
㈮
の
10
時
30
分　

▼
狂
言
＝
28
日
㈪
10
時
30
分　
▼
日
本
舞

踊
＝
28
日
13
時　
▼
能
＝
28
日
14
時　
▼

ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
＝
29
日
㈫
。初
級
コ
ー

ス（
11
時
）と
中
級
コ
ー
ス（
12
時
）あ
り
。

❶
の
♠
各
1
時
間
30
分
程
度
。
☆
各
催

し
各
日
各
回
15
〜
50
人
。

❷
ア
ル
モ
ニ
ー
サ
ン
ク
北
九
州
ソ
レ
イ
ユ

ホ
ー
ル（
小
倉
北
区
大
手
町
）　
い
ず
れ

も
８
月
30
日
㈬
。▼
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン
コ
ン

サ
ー
ト
＝
14
時
。
☆
５
０
０
人　
▼
リ
ズ

ム
に
の
っ
て
＝
14
時
30
分
。
☆
１
５
０
人
。

　

♠
◎
３
歳
〜
中
学
生（
イ
ベ
ン
ト
に

よ
り
異
な
る
）。詳
細
は
♥
を
。
＃
往
復
は

が
き（
３
人
ま
で
）に
基
本
事
項
を
書
い
て

７
月
31
日
ま
で
に
黒
崎
ひ
び
し
ん
ホ
ー
ル

（
〒
８
０
６‐
０
０
３
４
八
幡
西
区
岸
の
浦

二
丁
目
１‐１
、☎
６
２
１・４
５
６
６
）へ
。

も
り
の
い
え
親
子
宿
泊

　
ゲ
ー
ム
や
ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど
。９
月
９

日
㈯
〜
10
日
㈰（
１
泊
２
日
）。
◎
平
成
23

年
４
月
２
日
〜
24
年
４
月
１
日
に
生
ま

れ
た
子
ど
も
と
母
親（
１
組
２
人
）。
☆
24

組
。
＄
１
組
２
８
０
０
円
。
＃
は
が
き（
１

組
だ
け
）に
基
本
事
項
と
子
ど
も
の
性
別
・

生
年
月
日
を
書
い
て
８
月
７
日
ま
で
に
、

も
り
の
い
え（
〒
８
０
０‐
０
２
４
６
小
倉

南
区
大
字
長
野
５
３
０‐
３
、☎
４
７
５・

８
１
０
７
）へ
。

若
松
み
な
と
祭
り

　
若
松
港
が
石
炭
の
輸
送
で
栄
え
た
頃
に
誕
生

し
た
郷
土
芸
能「
五
平
太
ば
や
し
」や
多
彩
な
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、た
い
ま
つ
行
列
が
高
塔
山

を
登
る「
火
ま
つ
り
行
事
」な
ど
。特
設
ス
テ
ー
ジ

（
若
松
区
本
町
三
丁
目
）や
久
岐
の
浜
広
場（
若

松
駅
横
）、洞
海
湾
周
辺
、高
塔
山
な
ど
で
。主
な

催
し
は
▼
29
日
＝
五
平
太
ば
や
し
、フ
ラ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
、キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
、海
上
保
安
庁
巡
視

船
・
海
上
自
衛
隊
掃
海
艇
一
般
公
開
、カ
ラ
オ
ケ

の
ど
自
慢
企
業
対
抗
戦
な
ど
。9
〜
22
時　
▼

30
日
＝
火
ま
つ
り
行
事
。19
〜
21
時
。

　

♥
若
松
ま
つ
り
行
事
協
賛
会
☎
7
6
1
・

2
0
2
1
へ
。

７月29日土
30日日

８月19日土
16～21時

ま
つ
り
八
幡
東

　
旧
八
幡
市
制
1
0
0
周
年
記
念
事
業
と
し
て
開
催
。

地
域
出
店
の
各
種
バ
ザ
ー
や
楽
し
い
子
ど
も
縁
日
ブ
ー

ス
、ご
当
地
グ
ル
メ
の
出
店
、「
キ
ラ
キ
ラ
☆
プ
リ
キ
ュ
ア

ア
ラ
モ
ー
ド
」シ
ョ
ー
、子
ど
も
線
香
花
火
大
会
な
ど
。区

内
の
山
笠
・
ね
ぶ
た
が
大
集
合
す
る「
八
幡
東
祇
園
山

笠
・
ね
ぶ
た
競
演
」な
ど
も
あ
り
。東
田
大
通
り
公
園（
八

幡
東
区
東
田
三
丁
目
）で
。

　
♥
旧
八
幡
市
制
1
0
0
周
年
記
念
事
業
八
幡
東
区
実

行
委
員
会
ま
つ
り
八
幡
東
部
会（
八
幡
東
区
役
所
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
支
援
課
内
）☎
6
7
1
・
0
8
0
1
内
線
2
5
8

へ
。

７月29日土
15時30分
～21時

周
年
記
念
事
業
と
し
て
開
催
。

ま
つ
り
み
な
み

　
約
２
０
０
０
人
が一体
と
な
っ
た
総

踊
り
や
多
彩
な
ス
テ
ー
ジ
、手
づ
く
り

子
ど
も
み
こ
し
、約
１
０
０
０
発
の
花

火
な
ど
。志
井
公
園（
小
倉
南
区
）で
。

荒
天
時
は
20
日
㈰
に
延
期
。

　
♥
ま
つ
り
み
な
み
実
行
委
員
会
事

務
局（
小
倉
南
区
役
所
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
支

援
課
内
）☎
9
5
1
・
4
1
1
1
内
線

2
6
6
へ
。
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全
市
一
斉
夜
間
非
行
防
止

パ
ト
ロ
ー
ル

　
子
ど
も
た
ち
が
︑安
全
・
安
心
な
環

境
で
健
や
か
に
成
長
す
る
た
め
に
は
︑

普
段
か
ら
の
地
域
に
お
け
る
見
守
り

や
地
域
住
民
同
士
の
交
流
が
不
可
欠

で
す
︒

　
現
在
︑本
市
で
は
少
年
補
導
委
員
連

絡
協
議
会
や
青
少
年
育
成
協
議
会
等

の
地
域
団
体
が
子
ど
も
た
ち
の
非
行

防
止
・
健
全
育
成
に
向
け
て
︑街
頭
指

導
や
研
修
会
︑健
全
育
成
活
動
な
ど
︑

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
︒

　
特
に
︑子
ど
も
の
生
活
が
乱
れ
や
す

い
夏
休
み
に
は
︑少
年
補
導
委
員
︑青

少
年
育
成
協
議
会
や
P
T
A
︑警
察
︑

学
校
教
職
員
な
ど
が
協
力
し
︑全
市
一

斉
夜
間
非
行
防
止
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実

施
し
て
い
ま
す
︒

　
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
の

た
め
︑皆
さ
ん
の
住
ん
で
い
る
地
域
で

行
わ
れ
る
パ
ト
ロ
ー
ル
に
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
︒

　
７
月
28
日
㈮
︑８
月
25
日
㈮
︑９
月

８
日
㈮
の
20
～
22
時︵
各
40
分
程
度
︶︒

集
合
・
解
散
は
各
市
民
セ
ン
タ
ー
な
ど

で
︒地
域
に
よ
り
日
時
な
ど
が
変
更
に

な
る
場
合
あ
り
︒詳
細
は
各
区
役
所
コ

ミ
ュニ
テ
ィ
支
援
課
か
子
ど
も
家
庭
局

青
少
年
課
☎
５
８
２・
２
３
９
２
へ
︒

オ
ペ
ラ「
ラ
・
ボ
エ
ー
ム
」公
開
リ
ハ
ー

サ
ル
観
覧
者
募
集

　
指
揮
は
園
田
隆
一
郎
さ
ん
︒出
演
は
ソ
プ

ラ
ノ
歌
手
・
北
原
瑠
美
さ
ん
︑テ
ノ
ー
ル
歌

手
・
樋
口
達
哉
さ
ん
︑九
州
交
響
楽
団
ほ

か
︒９
月
12
日
㈫
16
～
18
時
30
分
︑ア
ル
モ

ニ
ー
サ
ン
ク
北
九
州
ソ
レ
イ
ユ
ホ
ー
ル
で
︒

◎
小
学
生
以
上︵
小
・
中
学
生
は
保
護
者

同
伴
︶︒
☆
８
０
０
人
︒
＃
往
復
は
が
き︵
５

人
ま
で
︶に
基
本
事
項
を
書
い
て
８
月
20

日
ま
で
に
同
施
設︵
〒
８
０
３-
０
８
１
４

小
倉
北
区
大
手
町
12
-
３
︑☎
５
９
２・

５
４
０
５
︶へ
︒

こ
ど
も
文
化
パ
ス
ポ
ー
ト
の
ご
利
用
を

　
北
九
州
市
︑中
間
市
︑芦
屋
町
︑水
巻

町
︑岡
垣
町
︑遠
賀
町
と
下
関
市
・
長
門

市︵
い
ず
れ
も
山
口
県
︶の
文
化
施
設
等

へ
の
入
場
が
無
料
ま
た
は
一
部
割
引
と

な
る
等
の
特
典
が
受
け
ら

れ
る
パ
ス
ポ
ー
ト
を
︑在
籍

す
る
保
育
所
・
幼
稚
園
・
学
校

︵
高
校
以
上
は
除
く
︶な
ど

で
配
布
し
ま
す
︒有
効
期
間

は
７
月
21
日
㈮
～
８
月
31
日

㈭
︒市
内
在
住
で
︑３
歳
以

上
の
未
就
園
児
や
前
記
の
市

町
以
外
の
学
校
な
ど
に
通
う

人
は
︑対
象
施
設
に
来
場
し

た
際
に
配
布
し
ま
す
︒各
施
設
を
め
ぐ

る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
あ
り
︒詳
細
は

教
育
委
員
会
企
画
調
整
課
☎
５
８
２・

２
３
５
７
へ
︒

夏
休
み
企
画「
み
ん
な
で
学
ぼ
う
！ 

北
九
州
市
の
世
界
遺
産
」

♳
ま
つ
り
八
幡
東　
世
界
遺
産
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
＆
ミ
ニ・
ウ
オ
ー
キ
ン
グ　
7
月

29
日
㈯
15
時
30
分
～
19
時
︑東
田
大
通
り

公
園︵
八
幡
東
区
東
田
二
丁
目
︶か
ら
随
時

ス
タ
ー
ト
︒終
了
時
に
特
製
缶
バ
ッ
ジ
を

進
呈
︒荒
天
中
止
︒

❷
親
子
で
学
ぼ
う
！ 

世
界
遺
産
・
構
内
見

学
バ
ス
ツ
ア
ー

８
月
12
日
㈯
・
26
日

㈯
︒午
前
の
部︵
９

時
30
分
集
合
︑10

時
50
分
解
散
︶と
午

後
の
部︵
14
時
集
合
︑

15
時
20
分
解
散
︶あ

り
︒集
合
・
解
散
は

イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ギ

ャ
ラ
リ
ー︵
八
幡
東

区
東
田
二
丁
目
︶で
︒
◎
小
学
生
以
上
と
保

護
者︵
１
組
３
人
ま
で
︶︒
☆
各
日
各
部
20

組
︒

　

♠
＃
♴
は
必
要
︒往
復
は
が
き︵
１
組

だ
け
︶に
基
本
事
項
を
書
い
て
８
月
６
日

ま
で
に
〒
８
０
３-
８
５
０
１
企
画
調
整
局

世
界
遺
産
課︵
☎
５
８
２・
２
９
２
２
︶へ
︒

■「
世
界
遺
産
の
あ
る
街
・
北
九
州
市
」夏

休
み
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル　
題
材
は
本

市
の
世
界
遺
産
︒
◎
小
・
中
学
生
︒入
賞
者

に
賞
状
と
副
賞
を
進
呈
︒入
賞
作
品
は
市

内
各
所
で
展
示
︒応
募
は
７
月
21
日
～
９

月
８
日
︒詳
細
は
同
課
へ
︒８
月
19
日
㈯
10

～
16
時
に
官
営
八
幡
製
鐵
所
眺
望
ス
ペ
ー

ス︵
八
幡
東
区
大
字
枝
光
︶で
コ
ン
ク
ー
ル

用
の
写
生
ス
ペ
ー
ス
を
開
設︵
荒
天
中
止
︶︒

「
こ
く
ら
丸
」関
門
海
峡
花
火

大
会
ク
ル
ー
ジ
ン
グ

　
８
月
13
日
㈰
19
時
20
分
︑小
倉
桟
橋︵
小
倉
駅
北
側
︶

を
出
航
︒21
時
︑同
所
に
帰
港
︒
☆
１
１
０
人
︒
＄
一
般

４
０
０
０
円
︑小
学
生
以
下
２
０
０
０
円
︒
＃
往
復
は
が

き︵
５
人
ま
で
︶に
基
本
事
項
を
書
い
て
７
月
28
日
ま

で
に
産
業
経
済
局
渡
船
事
業
所︵
〒
８
０
４-０
０
７
５

戸
畑
区
北
鳥
旗
町
11
-１
︑☎
８
６
１・
０
９
６
１
︶へ
︒

文化・観光施設共通観覧券を販売
　市内の文化・観光施設で使用できる「北
九州市文化・観光施設共通観覧券（ONE 
DAY KITAKYU PASSPORT、THREE 
DAYS KITAKYU PASSPORT）」を販売し
ます。パスポートを提示すると、各施設の
常設展に入場できるほか、企画展を割引
料金で観覧できます。参加施設は小倉城・
小倉城庭園・文学館・松本清張記念館（い
ずれも小倉北区城内）、漫画ミュージアム
（小倉駅北側、あるあるＣｉｔｙ５・６階）、※美
術館分館（リバーウォーク北九州５階）、い
のちのたび博物館（八幡東区東田二丁目）
の７施設（※は企画展だけ）。＄１日パスポ
ート８００円（利用日だけ有効）、３日パスポー
ト１３００円（利用開始から３日間有効）。パス
ポートは7月19日㈬～10月31日㈫（3日パ
スポートは29日㈰まで）、参加施設（※は除
く）と北九州芸術劇場プレイガイド（リバー

ウォーク北九州５階）で販売。♥市民文化ス
ポーツ局文化企画課☎５８２・２３９１へ。

▲樋口達哉さん▲北原瑠美さん

▲園田隆一郎さん

こくら丸

©Fabio Parenzan

文化・観光施設共通観覧券を販売



すこやかハート北九州

保健福祉の情報をお伝えします

■5

★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★基本事項の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記　　♣＝開所時間　♡＝休所日

「
北
九
州
市
の
地
域
福
祉 

２
０
１
１
〜
２
０
２
０
中
間

見
直
し
強
化
プ
ラ
ン
」を
策
定
し
ま
し
た
！

　
本
市
で
は
、平
成
23
年
に「
市
民
一
人
ひ

と
り
が
き
ず
な
を
結
び
、共
に
支
え
合
う

地
域
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
」を
基
本
理
念

と
し
た「
北
九
州
市
の
地
域
福
祉
２
０
１
１

〜
２
０
２
０
」を
策
定
し
、今
年
度
、そ
の
中

間
見
直
し
強
化
プ
ラ
ン
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
一
人
ひ
と
り
が
抱
え
る
課
題
に
つ
い
て

「
み
ん
な
で
受
け
止
め
る
地
域
づ
く
り
」

「
地
域
の
多
様
な
専
門
性
を
生
か
し
て
解

決
す
る
仕
組
み
づ
く
り
」と
い
う
視
点
か
ら
、

今
後
拡
充
・
強
化
す
べ
き
方
向
性
を
定
め
、

解
決
に
向
け
て
地
域
全
体
で
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

　

♥
保
健
福
祉
局
地
域
福
祉
推
進
課
☎

5
8
2・2
0
6
0
へ
。

熱
中
症
は
予
防
が
大
切
！

　
梅
雨
明
け
や
梅
雨
の
晴
れ
間
な

ど
急
に
暑
く
な
る
時
期
は
熱
中
症

に
な
り
や
す
い
の
で
予
防
が
必
要

で
す
。体
が
暑
さ
に
慣
れ
る
に
は

３
日
〜
１
週
間
か
か
り
ま
す
。

熱
中
症
の
要
因

❶
環
境
の
要
因　
気
温
や
湿
度
が

高
い
、風
が
弱
い
、日
差
し
が
強
い
、

閉
め
切
っ
た
室
内
、冷
房
の
な
い
場

所❷
か
ら
だ
の
要
因　
高
齢
者
や
乳

幼
児
、肥
満
の
人
、暑
さ
に
慣
れ
て

い
な
い
人
、下
痢
、脱
水
、二
日
酔
い
、

寝
不
足
、発
熱
な
ど
体
調
が
悪
い
人

❸
行
動
の
要
因　
運
動
や
屋
外
作

業
な
ど
で
多
量
の
発
汗
、水
分
の

補
給
が
で
き
な
い
環
境

　
熱
中
症
は
屋
内
で
も
起
こ
り
ま

す
。昨
年
、本
市
で
救
急
搬
送
さ
れ

た
熱
中
症
の
約
６
割
は
屋
内
で
発

生
し
ま
し
た
。

　

熱
中
症
に
な
る
と
め
ま
い
、吐

き
気
、頭
痛
な
ど
の
症
状
が
で
ま

す
。重
症
に
な
る
と
け
い
れ
ん
や

意
識
障
害
が
起
こ
り
ま
す
。高
齢

者
や
子
ど
も
は
重
症
に
な
り
や
す

い
の
で
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。

熱
中
症
の
予
防
と
対
策

●
運
動
や
作
業
中
は
頻
繁
に
休
憩

を
と
り
、水
分
・
塩
分
、経
口
補
水

液
な
ど
を
小
ま
め
に
補
給
す
る
。

●
外
出
時
は
通
気
性
の
よ
い
服
装
、

日
傘
や
帽
子
を
使
い
、日
陰
を
歩
く
。

●
室
内
の
気
温
、湿
度
に
気
を
配
り
、

冷
房
や
扇
風
機
を
上
手
に
使
う
。

●
頭
痛
、吐
き
気
、め
ま
い
な
ど
の

症
状
が
あ
る
時
は
涼
し
い
場
所
で

休
ん
で
体
を
冷
や
し
、水
分
・
塩
分
、

経
口
補
水
液
を
補
給
す
る
。症
状

が
改
善
し
な
い
時
や
ひ
ど
く
な
る

よ
う
な
ら
医
療
機
関
を
受
診
す
る
。

●
自
力
で
水
が
飲
め
な
い
、意
識
が

な
い
場
合
は
す
ぐ
に
救
急
車
を
呼

ぶ
。

　
夏
を
乗
り
切
る
た
め
に
食
事
を

き
ち
ん
と
取
り
、睡
眠
不
足
、お
酒

の
飲
み
過
ぎ
な
ど
不
規
則
な
生
活

を
せ
ず
、持
病
の
あ
る
人
は
か
か

り
つ
け
医
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
高
齢

者
だ
け
の
世
帯
へ
は
周
囲
の
皆
さ

ん
の
声
掛
け
や
見
守
り
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
環
境
省
の「
熱
中

症
予
防
情
報
サ
イ

ト
」で
は
熱
中
症
予

防
の
た
め
の
暑
さ

指
数
の
予
測
値
な

ど
を
お
知
ら
せ
し

て
い
ま
す
。作
業
や

運
動
、外
出
の
際
に

チ
ェッ
ク
し
て
熱
中

症
予
防
に
活
用
し

て
く
だ
さ
い
。

　
♥
保
健
福
祉
局
健
康
推
進
課
☎

5
8
2・2
0
1
8
へ
。 熱中症予防情報サイト

http://www.wbgt.env.go.jp/
携帯サイトはこちらから➡

課題解決に取り組む9つの主体の役割

 

支
援

支
援

参
加

個人・家庭・地域住民

小・中・高校・大学

社会福祉法人等

市（行政）

市・区社会福祉協議会 地域金融機関

企業・事業所

NPO・ボランティア団体等

自治会、校（地）区社協、
まちづくり協議会等

●参加意欲・課題解決能力を
　高める

●話し合い、活動する機会と場を提供

●地域福祉活動を牽引

●地域福祉活動を総合的に促進

●少子高齢化や格差社会などに対応した
　地域づくりと行政改革

●高齢者、障害者等が
　働きやすい環境をつくる

●コミュニティービジネスを促進

●地縁団体等と協働

小
倉
高
校
１
年

西に
し
み
や宮

直た
だ
し志

君
（
門
司
区・15
歳
）

欲
し
い
機
械
は
自
分
で
作
る

頼
も
し
い
若
き
エ
ン
ジ
ニ
ア

　
物
の
形
を
作
り
出
す
３
D
プ
リ

ン
タ
ー
と
は
逆
に
、パ
ソ
コ
ン
で
作

成
し
た
デ
ー
タ
通
り
に
物
体
を
削

り
取
っ
て
加
工
す
る
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

ー
数
値
制
御（
C
N
C
）装
置
。携

帯
電
話
や
自
動
車
な
ど
、多
く
の
製

品
の
生
産
に
欠
か
せ
な
い
工
作
機

械
だ
。「
部
品
を
作
る
機
械
が
欲
し

い
」と
い
う
一
念
で
自
作
し
た
こ
の

装
置
が
日
本
学
生
科
学
賞
文
部
科

学
大
臣
賞
に
輝
い
た
。

　
こ
の
受
賞
を
き
っ
か
け
に
西
宮

君
は
今
年
５
月
、米
国
で
の
世
界

最
大
規
模
の
科
学
コ
ン
テ
ス
ト・イ

ン
テ
ル
国
際
学
生
科
学
技
術
フ
ェ
ア

（
Iｎ
tｅ
l 

I
S
E
F
）に
出
場

し
た
。

　
コ
ン
テ
ス
ト
へ
の
準
備
を
す
る
中

で
、自
身
が
尊
敬
し
、憧
れ
る
人
の

指
導
を
仰
ぐ
こ
と
が
で
き
た
こ
と

は
大
き
な
収
穫
だ
っ
た
。大
阪
大
学

大
学
院
教
授
・
浅
田
稔
さ
ん
の
ア
ド

バ
イ
ス
の
下
、切
削
部
分
の
振
動
を

抑
え
、精
度
を
上
げ
る
と
い
う
課
題

に
取
り
組
ん
だ
。

　
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
審
査
員
に
装

置
の
説
明

や
研
究
の

成
果
を
自

分
の
言
葉

で
伝
え
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。こ
こ
で
の
共
通

言
語
は
英
語
だ
。米
国
で
の
本
番
ま

で
の
５
カ
月
間
、装
置
の
改
良
に
加

え
、効
果
的
な
説
明
方
法
の
習
得
や

英
会
話
に
も
力
を
注
い
だ
。

　
現
地
で
は
、審
査
員
の
反
応
に
自

身
の
研
究
へ
の
手
応
え
を
感
じ
た
。

「
製
品
化
し
た
ら
い
く
ら
で
売
る

か
、コ
ス
ト
は
い
く
ら
か
と
い
っ
た

現
実
的
な
質
問
は
予
想
外
で
し
た
。

で
も
１
万
５
０
０
０
円
で
製
作
し
た

と
答
え
た
ら
そ
の
安
価
さ
に
驚
か

れ
ま
し
た
」。

　
幼
い
頃
は
ブ
ロ
ッ
ク
遊
び
に
熱
中
。

工
作
が
好
き
で
、こ
れ
ま
で
に
ロ
ボ

ッ
ト
ア
ー
ム
や
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

投
影
機
を
自
作
し
て
き
た
。現
在
は

Ｃ
Ｎ
Ｃ
装
置
と
は
全
く
別
の
も
の

を
研
究
中
だ
が
、そ
の
研
究
は
行
き

詰
ま
っ
て
い
る
。け
れ
ど
も
西
宮
く

ん
の
表
情
は
と
て
も
明
る
い
。

　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
最
後
に
将
来
の

夢
を
聞
い
て
み
る
と
、こ
う
話
し
な

が
ら
、は
に
か
ん
だ
笑
顔
を
見
せ
て

く
れ
た
。「
自
立
型
ロ
ボ
ッ
ト
の
よ
う

な
、人
の
役
に
立
つ
も
の
を
創
り
た

い
ん
で
す
」。慎
重
に
言
葉
を
選
び

な
が
ら
夢
を
語
っ
て
く
れ
た
若
き
エ

ン
ジ
ニ
ア
は
、も
の
づ
く
り
の
新
時

代
を
切
り
開
く
可
能
性
を
秘
め
て

い
る
。

ひまわり
市花の「ひまわり」のような
明るい話題をお届けします。

vol.87
　
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
審
査
員
に
装▲自作したCNC装置

写真提供：NPO法人日本サイエン
スサービス（NSS）



申し込みはがき「基本事項」の記入方法

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　♣＝開所時間　♡＝休所日　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　＊＝市の担当課　F＝FAX
£＝ネット窓口（電子申請）…インターネットで申し込みができます　

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）

検索北九州市　ネット窓口

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331-1881
小倉北区　☎ 582-3311
小倉南区　☎ 951-4111
若 松 区　☎ 761-5321
八幡東区　☎ 671-0801
八幡西区　☎ 642-1441
戸 畑 区　☎ 871-1501

情報ステーション■11

労働・年金無料相談会
　解雇、賃金、セクハラなどの労働問題
と年金の相談に社会保険労務士が応じ
ます。8月4日㈮10～16時、ウェルとばた
8階（戸畑駅前）で。♥高年齢者就業支援
センター☎882・5400へ。

外国人のための生活全般に
関する相談
　中国語・韓国語・英語・日本語・※ベ
トナム語で応じます。7月の毎週火～金
曜日（※は火・水曜日だけ）の10～16時、
外国人インフォメーションセンター（黒
崎駅西側、コムシティ3階）と小倉北区役
所で。電話相談（☎643・6060）もあり。
＄相談無料。♥北九州国際交流協会☎
643・5931へ。

ひとり親家庭のための法律
無料相談
　養育費や親権など
に関する相談に弁護
士が応じます。8月9
日㈬14～16時と23日
㈬18～20時、母子・父
子福祉センター（戸畑駅前、ウェルとば
た4階）で。◎ひとり親家庭の親か寡婦。
☆先着各日4人。＃7月27日9時30分か
ら同センター☎871・3224へ。

「司法書士の日」記念無料相談会
　不動産の相続や消費者トラブルなど。
8月5日㈯10～16時、KMMビル4階（小
倉駅北側）で。☆先着60人。＃7月18日
から福岡県司法書士会☎0570・783・
544へ。＊市民文化スポーツ局広聴課☎
582・2525。

新規就農・就業無料相談会
　いずれも8月6日㈰、KMMビル4階（小
倉駅北側）で。 ▼セミナー＝13～13時45
分　 ▼相談会＝13時50分～16時。♦
♥産業経済局農林課☎582・2078へ。

小倉城の催し
お化け屋敷　7月14日㈮、7月15日～8月
13日の土・日曜日、7月17日㈷、8月4日
㈮・11日㈷・14日㈪・15日㈫の11～18
時（7月14～16日と8月5・6日は21時ま
で）、小倉城庭園（小倉北区城内）前で。
＄5歳以上500円。

ビアガーデン　
8月5日㈯・6日
㈰の11～21時、
小倉城天守閣
前広場（小倉北
区）で。商品の購入にはチケット（＄5枚
つづり前売り券1000円。当日200円増
し）が必要。チケットは小倉城で発売中。
　♦小雨決行。♥小倉城☎561・1210
へ。

企画展「戦争と人々のくらし」
　7月19日㈬～10月31日㈫（土・日曜
日、祝日は除く）の9時30分～18時、文書
館（小倉北区大手町、☎561・5558）で。

平尾台自然の郷の催し
ブルーベリー摘み取り体験　7月20日㈭
～8月31日㈭（月～水曜日は除く）の11時
40分、13時40分（各20分間）。☆先着各日
各回30人。＄小学生以上520円。
ハーブ教室「ハーブとドライフラワーの
フレーム」　8月18日㈮10時30分～12
時。☆先着16人。＄1550円。
　♦＃電話で7月19日から平尾台自
然の郷（小倉南区平尾台一丁目、☎452・
2715）へ。

松永文庫企画展「戦争映画資
料展」
　7月22日㈯～10月18日㈬の9～17時、
松浦文庫（門司港レトロ地区、旧大連航
路上屋1階）で。♥門司港レトロ総合イン
フォメーション☎321・4151へ。

巡回写真展「八幡、百年の記憶」
　 ▼イオンモール八幡東（八幡東区東
田三丁目）＝7月22日㈯～8月6日㈰の9
～21時　 ▼北九州芸術劇場市民ギャラ
リー（リバーウォーク北九州5階）＝8月30
日㈬～9月5日㈫の10時（8月30日は13
時）～18時（9月5日は17時まで）。♦♥

八幡東区役所総務企画課☎661・0039
へ。

文学館の催し
❶上橋菜穂子と「精霊の守

も
り人」展　漫

画の資料やテレ
ビドラマで使用し
た衣装などを展
示。7月22日㈯～
9月3日㈰（月曜日
は休館）の9時30
分～18時（入館は
17時30分まで）。
＄一般500円、中

学・高校生200円、小学生100円。
❷ワークショップ「粘土で作る精霊のマ
カロンタワー」　8月19日㈯10、14時（各

2時間）。◎小学生以上（保護者1人の同
伴も可）。☆先着30人。＄700円。
　♦＃❷は必要。電話で7月19日から
文学館（小倉北区城内、☎571・1505）へ。

関門海峡ミュージアムの催し
海峡お化け屋敷「再怨」　７月22日㈯～８
月31日㈭の10～17時。◎未就学児は保護
者の参加が必要。＄小学生以上５００円。
海の工作教室「海の恐竜を作ろう」　７
月22日㈯～８月27日㈰の毎週土・日曜
日、祝日12～17時（受け付けは16時30分
まで）。◎小・中学生。＄３００円。
　♦関門海峡ミュージアムで。♥門司
港レトロ総合インフォメーション☎３２１・
４１５１へ。

到津の森公園の催し
❶動物たちに氷のプレゼント　7月22日
㈯・23日㈰はニホンザル（11時から）と
チンパンジー（12時15分から）、レッサー
パンダ（14時から）に氷を与えます。
❷到津の森調査隊「夏の図鑑づくり」　
7月23日㈰13～14時30分。☆先着6組
（1組4人以内）。
❸夜の森探検！　飼育スタッフと園内の
森で生き物を探し調べます。8月5日㈯・
6日㈰・12日㈯・13日㈰の19時30分～20
時40分。☆先着各日6組（1組4人以内）。
　♦＄入園料が必要。＃❷❸は必要。
電話で7月19日から到津の森公園（小倉
北区上到津四丁目、☎651・1895）へ。

水環境館の催し
❶せせらんど工作　 ▼ペットボトルでブ
ンブンコマ作り＝7月22日㈯　 ▼紫川に
すむ生き物紙工作＝7月29日㈯　 ▼マ
イうちわ作り＝8月5日㈯。❶の♦13
時30分～15時30分。
❷水曜コンサート「歌とピアノ」　8月2
日㈬14～15時。
❸イベント企画「お魚迷路作り」　8月
11日㈷13時30分～15時30分。◎小学生
（保護者同伴）。☆先着10人。＄700円。
　♦＃❸は必要。電話で7月17日か
ら水環境館（小倉北区船場町、☎551・
3011）へ。

市長杯ストリートダンス
コンテスト
　 ▼1DAYスペシャルステージ＝7月22
日㈯13～17時　 ▼予選大会＝7月23日
㈰13～17時。♦コレット／I'm北側広場
（雨天時は小倉駅新幹線口）で。♥小倉
北区役所総務企画課☎582・3335へ。

門司市民会館まつり
「門司カラオケフェスタ」
　7月23日㈰9時30分～17時、門司市民

会館（門司区老松町、☎321・2907）で。

門司麦酒煉瓦館の催し
ミニ・ビアガーデン・ライブ　7月23日㈰
11～16時。
夏休み・親子で楽しむ手作り体験教室
いずれも7月28日㈮～30日㈰の10時（28
日は12時）～17時（30日は16時まで）。

▼糸かけ＝◎小学生以下は保護者同
伴。＄2時間2500円　 ▼ステンドグラス
クラフト＝◎小学生以下は保護者同伴。
＄2時間2000円　 ▼パステルアート＝
＄1時間1000円　 ▼書＝＄500円。
　♦♥門司麦酒煉瓦館（門司駅北側、
☎382・1717）へ。

エコタウンセンターの催し
❶工場見学ツアー　自家用車で施設を
巡ります。 ▼パソコン分解体験ツアー＝
7月25日㈫、8月4日㈮・9日㈬　 ▼ 家電
リサイクル工場バックヤードツアー＝7
月26日㈬、8月8日㈫　 ▼よくばりツアー
「資源ごみ編」＝7月27日㈭、8月3日㈭
▼自動販売機・空き缶リサイクル工場ツ
アー＝8月4日　 ▼家電・自動車リサイク
ル工場ツアー＝8月9日　 ▼自動車リサイ
クル工場バックヤードツアー＝8月10日
㈭・17日㈭　 ▼よくばりツアー「エネル
ギー編」＝8月12日㈯・19日㈯。❶の♦
集合・解散はエコタウンセンター（若松
区向洋町）で。◎小学生以上と保護者。
☆先着各ツアー各日30人。
❷エコタウンまつり　いずれも7月30日
㈰、同センターで。 ▼※押し花でオリジナ
ルフォトフレーム作り＝10、11時（各1時
間）。◎小学生以上（小学生は保護者同
伴）。☆先着各回30人　 ▼※環境講座「エ
ネルギー講座」＝10時30分～11時30分。
◎小学生以上（小学生は保護者同伴）。
☆先着20組　 ▼※環境講座「LED工作」
＝13～15時。◎小学生以上（小学生は保
護者同伴）。☆先着20組。＄1組1000円

▼※バスに乗って風力発電見学＝11、14
時（各1時間）。◎小学生以上（小学生は
保護者同伴）。☆先着各回40人　 ▼移動
式リサイクル工場見学＆ていたんトレー
の塗り絵＝12～15時。◎小学生以上　

▼イベント＝ご当地キャラクター撮影会
やおもちゃ体験、エコ工作など。10～15
時。
❸1日バスツアー　 ▼エネルギー編＝8
月2日㈬。☆先着25人　 ▼リサイクル編＝
8月18日㈮。☆先着40人。❸の♦集合・
解散は小倉駅で。
◎小学4年生以上
と保護者。
　♦＃❶❸と❷の※は必要。7月18日
から。❶❸の時間など詳細は同センタ
ー☎752・2881へ。

相談

お出かけ

▲上橋菜穂子さん
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夏の魚部・ミニ水族館
　水生生物の展示。7月29日㈯～8月20
日㈰（火曜日は休園）の9～17時（入園は
16時30分、8月20日は12時まで）、響灘
ビオトープ（若松区響町一丁目、☎751・
2023）で。

山田緑地の催し
ハーブ王子とオリジナル植物図鑑を作
ろう　７月29日㈯10～12時。◎小学生
と保護者（１組２人）。☆先着15組。＄１組
１０００円。
昆虫づくしの1日　園内で昆虫を探し
て調べます。８月11日㈷15～21時。◎小
学生と保護者。☆先着10家族。＄１人
２００円。
科学の目シリーズ「ゲンゴロウ」　８月13
日㈰13時30分～16時。◎小学生以上（小
学３年生以下は保護者同伴）。☆先着30
人。
　♦＄駐車場は有料。＃電話で７月
17日から山田緑地（小倉北区山田町、☎
５８２・４８７０）へ。

総合農事センター夏まつり
　地元産の夏野菜や関門海峡たこの販
売、ゲームなど。7月29日㈯10～13時、
総合農事センター（小倉南区横代東町
一丁目、☎961・6045）で。＄駐車場は有
料。

小倉けいりん夏まつり
　キャラクターショーや屋台など。7月
29日㈯14～20時、メディアドーム（小倉
北区三萩野三丁目）で。♥産業経済局競
輪事務所☎941・0945へ。

ひびき灘さかな祭りとカサゴ
の稚魚放流
　魚介類の販売や魚の放流など。7月
30日㈰9～12時、ひびき海の公園（若
松区大字安屋）で。荒天中止。♥ひびき
灘漁業協同組合（指定管理者）☎741・
0795へ。

北九州市の自然をもっと知ろ
う・知らせよう！
　まほろば自然学校代表・岩熊志保さ
んによる講演など。7月30日㈰13～16
時40分、山田緑地（小倉北区山田町）
で。♥環境局環境監視課☎582・2239
へ。

ウェルとばたの催し
❶開館記念サマーコンサート　出演は
九州交響楽団クラリネット主席奏者のタ
ラス・デムチシンさんほか。7月30日㈰
14～15時、ウェルとばた（戸畑駅前）で。
❷「スタインウェイを弾いてみませんか」
参加者を募集　8月23日㈬10～20時、戸
畑市民会館（戸畑
駅前、ウェルとば
た3階）で。◎小
学生以下は保護
者同伴。☆10組。
＄3000円。
　♦＃❷は必要。8月8日まで。詳細は
ウェルとばた総合案内（〒804 -0067戸
畑区汐井町1 -6、☎871・7200へ。

ほたる館の催し
カメ講座「カメってどんな生き物？」　7
月30日㈰。
ヘビ講座「ヘビの生態とひみつ」　8月6
日㈰。
　♦14～16時。☆先着各40人。＃電
話で7月17日から、ほたる館（小倉北区
熊谷二丁目、☎561・0800）へ。

ミクニワールドスタジアム
北九州の催し
こどもアニメーション作り講座　７月31
日㈪。
自分色をさがしてみよう パステルアート
教室　８月11日㈷。
　♦10～12時。☆先着20組。＄１組
２０００円。＃電話で７月17日からミクニワ
ールドスタジアム北九州（小倉駅北側、
☎５２１・２０２０）へ。

植物ウオッチング「キノコ観察」
　8月5日㈯9時30分、皿倉山ケーブルカ
ー山麓駅に集合。15時、皿倉山ビジター
センター（皿倉山ケーブルカー山上駅付
近）で解散。☆先着20人。＄500円。＃7
月17日から同センター☎681・5539へ。

湧き上がる音楽祭
　 ▼コンチェルト演奏会＝8月5日㈯・6
日㈰の15時、響ホール（八幡東区平野一
丁目）で　 ▼室内楽演奏会＝8月8日㈫
14時、こやのせ座（八幡西区木屋瀬三丁
目）と19日㈯14時、20日㈰15時、戸畑市
民会館（戸畑駅前、ウェルとばた3階）で

▼オーケストラ演奏会＝8月11日㈷19
時と12日㈯15時、戸畑市民会館で　 ▼

独創企画演奏会＝8月22日㈫14時、北九
州芸術劇場（リバーウォーク北九州6階）
で。♦各2時間程度。◎小学生以上。
全席自由。前売り券は小倉・黒崎井筒屋
プレイガイドなどで発売中。料金など詳
細は北九州国際音楽祭実行委員会☎
663・6567へ。

門司港の戦跡をまなぶめぐる
　戦跡をたどりながら散策します。8月9
日㈬10時、旧門司三井倶楽部（門司港レ
トロ地区）に集合。13時、関門海峡ミュー
ジアム（門司港レトロ地区）で解散。☆15
人。＄2500円（昼食付き）。＃往復はがき
（4人まで）に基本事項を書いて7月26日
までに門司港レトロ倶楽部（〒801 -0852
門司区港町9 -11、☎332・0106）へ。

皿倉山天体観測会「夏の星座
と木星」
　8月11日㈷19時30分～20時30分、皿
倉山スロープカー展望台駅横で。曇天
中止。♥皿倉登山鉄道☎671・4761へ。

朗読一夜「八雲ばなし」
　8月12日㈯18時30分～19時30分、小
倉城庭園（小倉北区城内）で。☆先着30
人。＄1000円。＃7月17日から同施設☎
582・2747へ。

自然エネルギーバスツアー・
洋上見学会
　次世代エネルギーパーク（若松区向

洋町）や洋上風力発電の見学など。8月
19日㈯13時、小倉駅新幹線口に集合。
17時30分同所で解散。◎小学生以下は
保護者同伴。☆50人。＃往復はがき（何
人でも）に基本事項を書いて7月31日ま
でに〒803 -8501環境局地域エネルギ
ー推進課（☎582・2238）へ。£も可。

紫川フェスティバル
　アクアスロン大会やにぎわいイベン
トなど。8月20日㈰8～15時30分、勝山
公園大芝生広場（市役所南側）周辺で。
荒天中止。♥紫川フェスティバル実行委
員会☎522・7110へ。＊建設局水環境
課☎582・2491。
■「紫川アクアスロン」「スプラッシュマラ
ソン」の参加者を募集　いずれも8月20
日㈰、勝山公園大芝生広場周辺で。 ▼紫
川アクアスロン＝9時45分（※は8時30
分）スタート。一般の部、チャレンジの部、
中学生の部、※小学生の部あり。☆各
部40～320人。＄5000円～7000円（昼
食付き）　 ▼スプラッシュマラソン＝12
時スタート。3kmの部（◎中学生以上）、
1.5kmの部（◎小学生以上）あり。☆各
部150～350人。＄一般2000円、小学生
1000円。＃7月31日までに紫川フェステ
ィバル実行委員会☎522・7110へ。

ふれあいバスハイク
　ときわ公園での散策とブルーベリ
ー狩り（いずれも山口県）。8月20日㈰8
時15分、KMMビル前（小倉駅北側）に
集合。16時、同所で解散。◎ひとり親家
庭の親子。☆80人。＃往復はがき（1家
族だけ）に基本事項を書いて8月4日ま
でに北九州市母子寡婦福祉会（〒804 -
0067戸畑区汐井町1 -6、☎871・3225）
へ。＊子ども家庭局子育て支援課☎582・
2410。

親子ふれあい教室「1日上下
水道モニター」
　井手浦浄水場（小倉南区大字井手浦）、
日明浄化センター（小倉北区西港町）の
見学など。8月22日㈫9時、小倉駅新幹線
口に集合。16時30分、同所で解散。◎小
学生と保護者（1組3人以内）。☆20組。＃
往復はがき（1組だけ）に基本事項を書い
て7月26日までに上下水道局経営企画
課（〒803 -8510小倉北区大手町1 -1、☎
582・3135）へ。

海の日「みなと見学会」
　北九州港の
コンテナターミ
ナルや倉庫など
の見学。８月24
日㈭12時20分、
門司港駅前に集
合。16時、同所で
解散。◎中学生
以下は保護者の
参加が必要。☆
40人。＃往復は
がき（４人まで）に基本事項を書いて７月
28日までに北九州港振興協会（〒８０１‐
８５５５門司区西海岸一丁目２‐７、☎３２１・
５９００）へ。＊港湾空港局クルーズ・交流
課☎３２１・５９３９。

❶プラネタリウムの新番組　星空解
説と「アインシュタイン・エクスプレス」。
7月21日㈮～12月17日㈰。＄入館料が
必要。投影時間など詳細は♥を。
❷星の観望の夕べ　プラネタリウム観
覧後、望遠鏡で星空を観察します。8月5
～26日の毎週土曜日19時30分～21時。
◎中学生以下は保護者の参加が必要。
☆先着各日100人。＄入館料が必要。
❸ロボットフェア　8月6日㈰10～15
時。＄終日全館無料。
　♦＃❷は必要。電話で各開催日の
1週間前から同館へ。

❶夏の特別展関連イベント「ナイトミ
ュージアム」　照明を落とした館内
で特別展などを観覧します。7月21日
㈮、8月10日㈭の18時30分～20時30分
（入館は19時30分まで）。◎小学生以
下は保護者の参加が必要。☆各日900
人。＄一般800円、高校・大学生500円、
小・中学生400円。入場券はセブンチケ
ットで発売中。懐中電灯が必要。
❷いのたび自然塾「藍と塩で染めるシ
ルクのハンカチ」　8月5日㈯10時30
分～12時。◎小学生以下は保護者の
参加が必要。☆20人。＄600円。
❸ジオハイキング「化石と地質のたの
しみ方」　遠見ケ鼻（若松区）で観察し
ます。8月20日㈰13時15分、市営バス
かんぽの宿北九州停留所前（若松区大
字有毛）に集合。15時30分、同所で解
散。◎小学生以上（小学生は保護者の
参加が必要）。☆30人。＄50円。
　♦＃❷❸は必要。往復はがき（5人
まで）に基本事項を書いて❷は7月22日、
❸は8月6日までに同館へ。£も可。

こども自然観察「ハスで納涼会」　7月
30日㈰11～12時。◎小学生（保護者同
伴）。☆先着15人。＄入園料が必要。
スタッフと歩く公園さんぽ「夏の野の
花めぐり」　8月6日㈰11～12時。☆先
着20人。
君もプランツハンター！ 植物標本づく
り　8月19日㈯10～11時30分。◎小学
生（保護者同伴）。☆先着15人。
　♦＄駐車場は有料。＃電話で7月
19日から同施設へ。
■8月は無料で入園できます（駐車場
は有料）。

児童文化科学館
☎671・4566
〒805 -0068八幡東区桃園三丁目1 -5
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌
日が休館）

いのちのたび博物館
☎681・1011
〒805 -0071八幡東区東田二丁目4 -1
♣9～17時（入館は16時30分まで）

白野江植物公園
☎341・8111
〒801-0802門司区白野江二丁目　♣
9～17時　♡火曜日（祝・休日のときは
開園し翌日が休園）

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し
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NHK公開収録「歌う！ SHOW
学校」
　出演は歌手・五木ひろしさんほか。8
月23日㈬18～20時30分、黒崎ひびしん
ホールで。＃往復はがき（2人まで）に基
本事項を書いて7月31日までに同施設
（〒806 -0034八幡西区岸の浦二丁目
1 -1、☎621・4566）へ。

夏の親子竹細工教室
　８月27日㈰13時30分～16時30分、夜宮
青少年センターで。◎小学生と保護者（１
組何人でも）。☆30人。＄１００円。＃往復は
がき（１家族だけ）に基本事項を書いて８
月12日までに同センター（〒８０４‐００４２戸
畑区夜宮一丁目２‐１、☎８７１・３４６５）へ。

親と子のふれあい講座「茶の
湯を楽しもう」
　8月27日㈰10～12時、母子・父子福祉
センターで。◎ひとり親家庭の親と小
学生以上。☆6家族。＃はがき（1家族だ
け）に基本事項を書いて7月25日までに
同センター（〒804 -0067戸畑区汐井町
1 -6、☎871・3224）へ。

演劇団体「マームとジプシー」
の公演
　演目は「クラゲノココロ モモノパノラ
マ ヒダリメノヒダ」ほか。9月2日㈯13、18
時30分と3日㈰13時（各1時間50分）、北九
州芸術劇場（リバーウォーク北九州6階、
☎562・2655）で。◎小学生以上。＄前売り
（全席自由）一般3300円。当日も同額。※
2演目セット券（前売りだけ）5500円、※高
校生（前売りだけ）1000円。前売り券は主
要プレイガイド（※は北九州芸術劇場だ
け）で発売中。託児（有料）は♥を。

ワンコインコンサート
　出演はテノール
歌手・中井亮一さ
ん。9月8日㈮11時
45分～12時30分、
響ホール（八幡東区
平野一丁目）で。◎
小学生以上。＄前
売り（全席指定）500
円。当日も同額。前
売り券は北九州芸術劇場と響ホールで
発売中。託児（有料）は♥を。♥北九州市
芸術文化振興財団☎663・6661へ。

市営バスの旅情報
大分・慈恩の滝と大はら茶屋の花てぼ
弁当にぶどう狩り　出発は8月20日㈰・
23日㈬。日帰り、昼食付き。＄一般7500
円、小学生以下6000円。
福岡・三連水車と「時季のくら」で食す
黒酢ランチ　出発は8月28日㈪・31日
㈭。日帰り、昼食付き。＄一般6300円、
小学生以下5500円。
　♦＃北九州市交通局（バスツアー
専用電話）☎562・6900へ。

「北九州～那覇線」沖縄3日間
の旅
　日程は9月30日㈯帰着まで。2泊3日、

朝食2食付き。＄4万1800円～7万4800
円。レンタカーや沖縄美ら海水族館入
館券など特典付き。詳細はエイチ・ア
イ・エス小倉本店☎533・2737へ。＊港
湾空港局空港企画課☎582・2308。

陸！ 海！ 空！ 夏の思い出旅 in 
名古屋
　出発は8月4日㈮・22日㈫・24日㈭・
29日㈫、新門司港から乗船し、船中で
宿泊（1泊2日）。トヨタ博物館やリニア・
鉄道館、南極観測船ふじ（いずれも愛
知県）を見学後、空路で北九州空港に
到着。＄1万9800円。詳細は第一観光☎
〈092〉271・0044へ。＊港湾空港局空
港企画課☎582・2308。

北九州空港発着「韓国への旅」
　北九州空港の駐車場を利用し、ソウル
線・釡山線に搭乗する人に2日分の駐車
場無料券を進呈。いずれも出発は9月30
日㈯まで。 ▼ソウルツアー＝＄1万4800
円から　 ▼釡山ツアー＝＄1万4800円か
ら。♦2泊3日。詳細はIACEトラベル
小倉支店☎541・6680へ。＊港湾空港局
空港企画課☎582・2308。

平尾台自然観察センターの
催し
❶きのこ写真展　8月28日㈪まで（7月
18日は休館）の9～17時（入館は16時30
分まで）。
❷夏の野草観察会　ノヒメユリなどの
観察。8月6日㈰9時、平尾台自然観察セ
ンターに集合。12時、同所で解散。◎小
学生以上（中学生以下は保護者の参加
が必要）。☆30人。
　♦＃❷は必要。往復はがき（何人
でも）に基本事項と性別を書いて7月27
日までに同センター（〒803 -0180小倉
南区平尾台一丁目4 -40、☎453・3737）
へ。

気になる子どもの相談カフェ
　落ちつきがない、忘れ物が多いなど、
子どもの行動について悩みを持つ保護
者同士、小グループで語り合います。7
月30日㈰13～15時、多世代交流スペー
スくるくる（八幡東区中央三丁目）で。◎
小・中学生の保護者。＄500円（菓子・飲
み物付き）。♥保健福祉局障害者支援課
☎582・2424へ。

ほっと子育てふれあいセンター
説明会
　登録会員が子どもの一時預かりや送
迎等の子育て支援（有料）を行う事業
の内容や会員登録の方法など。8月6日
㈰13～15時、子育て
ふれあい交流プラザ
（小倉駅北側、AIM
ビル3階）で。＃8月5
日までに、ほっと子育
てふれあいセンター
☎511・3081へ。

働く人を募集
看護師・准看護師（嘱託員）　勤務は8
月から、総合療育センター（小倉南区春
ケ丘）で。◎看護師・准看護師の免許を
持つ人。☆若干名。＃随時。詳細は同セ
ンター☎922・5596へ。
保健師（嘱託員）　勤務は9月から、地域
包括支援センター小倉北２（小倉北区役
所内）で。◎昭和27年4月2日以降に生ま
れ、保健師の資格を持ち、パソコンの基
本操作ができる人。☆1人。試験は8月18
日㈮。＃8月7日まで。詳細は小倉北区役
所統括支援センター☎562・3810へ。
医師事務作業補助（嘱託員）　勤務は市
立医療センター（小倉北区馬借二丁目）
で。◎昭和27年4月2日以降に生まれ、パ
ソコンの基本操作ができる人。☆1人。
試験は随時。＃来年3月31日まで。詳細
は同センター経営企画課☎541・1831
へ。
一般事務員（嘱託員）　勤務は10月から、
北九州産業学術推進機構（若松区ひびき
の）などで。◎普通自動車運転免許を持
ち、ワード・エクセルの操作ができる人。
☆3人程度。第1次試験は8月6日㈰。＃
7月18～27日。募集要項は7月18日から
各区役所総務企画課・出張所などで配
布。詳細は同機構☎695・3111へ。
保健師（臨時職員）　勤務は10月から、門
司区役所で。◎昭和27年4月2日以降に生
まれ、保健師（看護師・助産師でも可）の
資格を持つ人。☆1人。試験は8月29日㈫。
＃7月18～31日。詳細は門司区役所健康
相談コーナー☎331・1881内線453へ。
自衛官（自衛官候補生）　◎平成3年4月
2日～平成12年4月1日に生まれた人。
8・9月入隊分は男女共、来年3・4月入隊
分は男性だけ採用。＃7月25日まで。詳
細は自衛隊福岡地方協力本部北九州出
張所☎963・7728へ。
■募集説明会　 ▼大里東市民センター
（門司区下二十町二丁目）、※曽根東市
民センター（小倉南区下曽根四丁目）＝
7月22日㈯13～17時（※は7月25日㈫17
～20時もあり）　 ▼自衛隊小倉募集案
内所（小倉北区下到津五丁目）、本部北
九州出張所（小倉南区北方五丁目）＝7月
23日㈰13～18時　 ▼天籟寺市民センタ
ー（戸畑区夜宮二丁目）＝7月25日12～
17時　 ▼大里柳市民センター（門司区
高田二丁目）＝7月29日㈯9～16時30分。
♥自衛隊福岡地方協力本部北九州出張
所☎963・7728へ。
福岡県警察官　 ▼警察官A（大学卒業程
度）＝☆男性43人、女性10人、武道指導
2人　 ▼警察官B（高校卒業程度）＝☆男
性78人、女性27人。♦第1次試験は9月
17日㈰。＃8月10～31日。受験案内は県
内の警察署などで配布中。詳細は福岡
県警察本部警務課採用センター☎〈092〉
622・0700へ。

保育士（嘱託員）採用説明会
　 ▼折尾丸山保育所（八幡西区光明二
丁目）、沢見あやめのもり保育所(戸畑区

仙水町)＝7月30日㈰　 ▼レインボープ
ラザ7階（八幡東区中央二丁目）＝9月10
日㈰。♦10～12時。◎保育士の資格
を持つか来年3月までに取得見込みの
人。♥北九州市福祉事業団☎682・0001
へ。

消防局採用説明会（初級職）
　現役レスキュー隊員等
による訓練の見学や若手
消防士との意見交換会な
ど。7月29日㈯10～12時、
市民防災センター（小倉北
区東港一丁目）で。♥消防
局人事課☎582・3805へ。

ひとり親家庭のための合同
就職説明会
　企業ブースや個別カウンセリングコ
ーナーなど。8月6日㈰13～16時、AIM
ビル3階（小倉駅北側）で。◎ひとり親家
庭の親で就職・転職を考えている人。託
児（無料）あり。♥子ども家庭局子育て
支援課☎582・2410へ。

身体・精神障害者・難治性疾患
患者対象委託訓練
　募集はパソコンビジネス実践科。10
～12月、アソウ・ヒューマニーセンター
（小倉北区米町一丁目）で。◎身体障害
者手帳か精神保健福祉手帳か公的な判
定書（主治医の意見書）か難病指定の医
療受給者証を持ち、ハローワークへの
求職登録をした介護を必要としない人。
☆12人。＄8000円。＃9月1日まで。詳細
は福岡障害者職業能力開発校☎741・
5431へ。

若者ワークプラザの講座　
❶緊張・あがり症対策セミナー　7月20
日㈭、若者ワークプラザ北九州（小倉駅
北側、AIMビル2階）で。
❷アサーショントレーニング　7月21日
㈮、若者ワークプラザ北九州・黒崎（黒
崎駅西側、コムシティ2階）で。
　♦10時15分～12時。◎おおむね40
歳までの求職者。☆各12人。＃開催日
の前日までに❶は若者ワークプラザ北
九州☎531・4510、❷は若者ワークプラ
ザ北九州・黒崎☎631・0020へ。

マイテク・センターの講座
❶MOSワード・エクセル試験対策　8
月2日～9月4日のおおむね毎週月・水・
金曜日（全12回）13時30分～16時30分。
◎ワード・エクセルの基本操作ができる
人。＄3万2000円。1ソフトだけの受講も
可（1万6000円）。
❷弥生会計　8月2日～9月27日のおお
むね毎週水曜日（全8回）19～21時。◎
キーボード・マウス操作ができる人。＄
1万500円。
❸初心者からのJw_cad　8月3日～10
月30日のおおむね毎週月・木曜日（全23
回）19～21時。◎キーボード・マウス操作
ができる人。＄3万5000円。
　♦☆先着各20人。＃電話で7月18
日からマイテク・センター北九州（八幡
東区大蔵二丁目、☎651・3775）へ。

▲中井亮一さん

子育て

仕事

ふれあい交流プラザ



★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★申し込みはがき「基本事項」の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記

情報ステーション
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難聴者の生活講座
　テーマは「寝たきりにならないため
に、ロコモ体操をしよう」。7月22日㈯13
～15時、ウェルとばた（戸畑駅前）で。◎
難聴者・中途失聴者と家族など。Βあ
り。♥保健福祉局障害者支援課F582・
2425、☎582・2424へ。

点字図書館の催し
❶視覚障害者生活教室「折り紙講座」　
8月6日㈰10～12時、東部障害者福祉会
館（戸畑駅前、ウェルとばた6階）で。◎
視覚に障害のある人。☆先着15人。＄
200円。
❷オープンブレイルライブラリー　点
訳・音訳体験など。8月20日㈰10～16時
30分、点字図書館（黒崎駅西側、コムシ
ティ5階）で。
　♦＃❶は必要。7月19日から点字図
書館☎645・1210へ。

手話でクッキング
「親子でカレーに挑戦」
　8月6日㈰10～13時、西部障害者福祉
会館（黒崎駅西側、コムシティ5階）で。
◎小学生と保護者。☆先着16組。＄1人
300円。Α・Βあり。＃7月18日から八幡
西生涯学習総合センター☎641・9360、
F641・9332へ。

表千家年長者茶道講座
　おおむね毎
月第1・3水曜
日の14～16時
30分、小倉城
庭園（小倉北
区城内）で。◎50歳以上。☆先着5人。＄
月額4000円。＃7月17日から同施設☎
582・2747へ。

普通救命講習会
　心肺蘇生法やAED（自動体外式除細
動器）の取り扱い方法など。7月25日㈫
9時30分～12時30分、市民防災センタ
ー（小倉北区東港一丁目）で。☆先着40
人。＃7月18日9時から消防局救急課☎
582・3820へ。

犬のしつけ方教室
　7月25日㈫10～12時、動物愛護セン
ター（小倉北区西港町）で。☆先着15組
（1組何人でも）。＃7月18日から同セン
ター☎581・1800へ。

いきがい活動ステーションの
講座
いきステ健康講座「むせ・窒息予防」　
講師は製鉄記念病院看護師・櫻木ゆり
さん。7月26日㈬13時30分～15時。☆
先着40人。
オリジナル凧

たこ

づくり＆凧あげ教室　7月
30日㈰10～12時。◎小学生以下は保護

者同伴。☆先着30人。＄1作品500円。
ダンボールコンポストを使った家庭ご
み減量教室　8月2日㈬13～14時30分。
◎小学4年生以上（小学生は保護者同
伴）。☆先着30人。＄800円。
　♦＃電話で7月18日から、いきがい
活動ステーション（小倉北区魚町三丁
目、☎967・3420）へ。

夏を涼しく！ リサイクル工作・
風鈴づくり
　7月26日㈬13時30分～15時30分、北
九州まなびとESDステーション（小倉北
区魚町三丁目）で。◎小学生と保護者。
☆30組。＄300円。＃はがき（何人でも）
に基本事項を書いて7月21日までに北
九州ESD協議会（〒802 -0006小倉北区
魚町三丁目3 -20、☎531・5011）へ。＊
環境局環境学習課☎582・2784。

ちょっといかが？ 昼下がりの
文学カフェ
　テーマは「林芙美子と北九州」。8月4
日㈮14～15時30分、北九州文学サロン
（小倉北区京町一丁目）で。☆先着20
人。＃7月17日から同施設☎383・8610
へ。＊市民文化スポーツ局文化企画課
☎582・2391。

職場体験学習
　就労についての講話と職場体験。8
月5日㈯10～17時、ユースステーション
（黒崎駅西側、コムシティ地下1階）など
で。◎アルバイト未経験の高校生。☆先
着20人。＃7月18日から同施設☎621・
0132へ。

北九州ひとみらいプレイスの
「気ままにセミナー」
　テーマは「映画を見て人生を変えよう
～happy しあわせを探すあなたへ」。8
月5日㈯14～16時、八幡西生涯学習総
合センター（黒崎駅西側、コムシティ内）
で。☆先着30人。＄300円。＃7月18日
から同センター☎641・9360へ。

福祉用具プラザの講座
❶作ってみよう福祉用具「ばね箸、太柄
スプーン」　8月8日㈫13時30分～15時、
福祉用具プラザ北九州（小倉北区馬借
一丁目、総合保健福祉センター1階）で。
◎介護・医療・福祉の有資格者は除く。
☆先着10人。
❷はじめての介護講座　 ▼排

はいせつ

泄のケア
「おむつの上手な利用と皮膚のケア」＝
8月22日㈫　 ▼※介護に生かすコミュ
ニケーション術＝8月29日㈫。❷の♦
10～12時、総合保健福祉センター（小倉
北区馬借一丁目）で。☆各20人。
❸夏休み工作教室「敬老の日のプレゼン
トを作ろう」　福祉用具のソックスエイ
ドを作ります。8月27日㈰10、14時（各1
時間30分）、総合保健福祉センターで。
◎小学生（小学3年生以下は保護者同
伴）。☆先着各回25人。
　♦＃❶は7月21日から、❷は8月15
日（※は22日）、❸は24日までに福祉用
具プラザ北九州☎522・8721へ。聴覚
障害者はF522・8771も可（基本事項と
Α・Βなど介助必要の有無を記入）。

おやこで楽しもう
「パステルアート教室」
　8月18日㈮10～12時、北九州パレス
（小倉北区井堀五丁目）で。◎小学生と
保護者。☆先着20組。＄1組2000円。＃
7月17日から同施設☎651・4600へ。

ストーマケア研修会
　8月20日㈰・27日㈰、9月10日㈰（全
3回）の10～12時、東部障害者福祉会館
（戸畑駅前、ウェルとばた6階）で。◎福
祉サービスを行う介護者や支援者など。
☆先着30人。＄300円。＃7月18日から同
館☎883・5550へ。聴覚障害者はF883・
5551も可（基本事項とΑ・Βなど介助必
要の有無を記入）。

エクセル活用講座「簡単・便利
な家計簿作成」
　8月21日～9月11日の毎週月曜日（全
4回）13時30分～15時30分、西部障害者
福祉会館（黒崎駅西側、コムシティ5階）
で。◎各種障害があり、画面確認とエク
セルの基本操作ができる人。☆8人。＄
1000円。＃8月10日までに同館☎645・
1300へ。聴覚障害者はF645・1600も可
（基本事項とΑ・Βなど介助必要の有
無を記入）。

若松勤労青少年ホームの
パソコン講座
JW-CAD（初心者向け）　8月22日～10
月12日の毎週火・木曜日（全16回）19～
21時。◎マウス操
作と文字入力がで
きる15歳以上。＄
1万800円（35歳以
下は8400円）。
ワード応用　8月23日～10月11日の毎
週水曜日（全8回）10時15分～12時15分。
◎ワードの基本操作ができる15歳以上。
＄5000円（35歳以下は3800円）。
パソコン入門　8月23日～10月11日の
毎週水曜日（全8回）13～15時。◎15歳
以上。＄4900円（35歳以下は3700円）。
　♦☆各10人。＃電話で7月31日ま
でに若松勤労青少年ホーム（若松区浜
町二丁目、☎761・7500）へ。£も可。

Happyをデザインするボラ
ンティア講座「入門編」
　障害者の外出等の支援など。8月23日
～9月13日のおおむね毎週水曜日（全5
回）10～12時、小倉南障害者地域活動セ
ンター（小倉南区横代北町四丁目）で。☆
15人。＄500円。1日だけの参加も可。＃
8月22日まで。詳細は同センター☎965・
9050へ。

ジュニア・サイエンス・スクール
　クリップモーターカーを作り、走行速
度を競います。8月23日㈬13～16時、九
州工業大学戸畑キャンパス（戸畑区仙
水町）で。◎小学4～６年生（保護者の見
学可）。☆15人。＃往復はがき（1人だけ）
に基本事項と保護者の氏名を書いて8
月3日までに同大学理数教育支援セン
ター（〒804 -8550戸畑区仙水町1 -1、☎
884・3696）へ。

講座・教室

・1800へ。

❶Dr.伊藤文人のトリックイリュージョ
ン研究所　さかさ絵、かくし絵の展示。
7月22日㈯～10月1日㈰（入場は閉館時
間の30分前まで）。＄一般500円、小・
中学生250円。
❷フェルト生地でふわふわのポーチを
作ろう　8月13日㈰・27日㈰の10、14
時（各2時間）。◎小学生（保護者同伴）。
☆先着各日各回8組。＄1組300円。
❸世界一行きたい科学広場　いずれ
も8月19日㈯。 ▼かわいいポップアップ
カード作り＝11～12時。◎小学1・2年生
（保護者同伴）。☆先着各日12組。＄1
組100円　 ▼LEDランプの色いろ実験
器作り＝14～15時。◎小学3・4年生（保
護者同伴）。☆先着各日12組。＄1組300
円　 ▼※プロとデザインするMy置き
時計＝10～15時。◎小学4～6年生。☆
先着各日16人。＄1人1500円　 ▼3Dク
ラフトワーク「木製飛行機模型作り」＝
14～15時30分。◎小学5・6年生（保護
者同伴）。☆先着各日10組。＄1組800円

▼※化学実験教室「プラスチックって、
なに？」＝10、14時（各1時間30分）。◎小
学4～6年生（保護者同伴）。☆先着各日
各回20組　 ▼トーク＆クイズLIVE「キ
ミが未来の宇宙飛行士だ」＝13～14時。
◎小学生（保護者同伴）。☆先着各日40
組。
　♦＃❷❸は必要。電話で❸は7月
19日（※は20日）、❷は8月2日から同施
設へ。

❶世界一行きたい科学広場「くらしの
エコ実験＆工作」　8月19日㈯13時30
分～15時。◎小学3～5年生と保護者。
☆10組。＄1組200円。
❷世界一行きたい科学広場「親子そば
づくり教室」　8月19日㈯10、13時（各2
時間）。◎小学4～6年生と保護者。☆先
着各回12組。＄1組1500円。
❸草木染講座「乾燥葉で藍染め体験」
シルクのストールを染めます。8月26
日㈯10～13時。◎18歳以上。☆12人。
＄3000円。
　♦＃❶❷は電話で7月17日から同
施設へ。❸は、はがき（2人まで）に基本
事項を書いて8月9日までに同施設へ。

イノベーションギャラリー
☎663・5411
〒805-0071八幡東区東田二丁目2-11
♣9～19時（土・日曜日、祝・休日、7月22
日～8月31日の月曜日は17時まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）※7月22日～8月31日は無休

環境ミュージアム
☎663・6751
〒805 -0071八幡東区東田二丁目2 -6
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し
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組織とリーダー「時代の姿・
人々の顔」
　8月26日～10月7日のおおむね毎週
土曜日（全6回）13～14時30分、北九州
市立大学北方キャンパスで。☆50人。＄
3000円。＃はがき（何人でも）に基本事
項を書いて8月15日までに同大学地域・
研究支援課（〒802 -8577小倉南区北方
四丁目2 -1、☎964・4194）へ。

八幡西勤労青少年ホームの
講座
給与計算・社会保険事務講座　8月29
日～9月22日の毎週火・金曜日（全8回）
19～21時。☆20人。＄4400円（35歳以
下は3200円）。
はじめてのテニス講座　9月5日～12月
19日の毎週火曜日（全16回）19～21時。
☆12人。＄1万200円（35歳以下は7800
円）。
　♦◎15歳以上（中学生は除く）。＃
電話で7月28日までに八幡西勤労青少
年ホーム（八幡西区南鷹見町、☎601・
2684）へ。£も可。

レディスもじの講座
❶カフェのつくり方講座　9月2～30日
のおおむね毎週土曜日（全4回）13～15
時30分（30日は16時まで）。☆先着16人。
＄2000円。
❷シニアのためのゼロからパソコン　
9月12日～10月31日のおおむね毎週火
曜日（全6回）13時30分～15時30分。◎
パソコン初心者（学生は除く）。☆14人。
＄5100円。
❸就職希望者のためのワード・エクセ
ル応用　9月22日～12月1日のおおむね
毎週金曜日（全10回）18時30分～20時30
分。◎ワード・エクセルの基本操作ができ
る人（学生は除く）。☆14人。＄2000円。
　♦託児（有料）は♥を。＃❶は7月
19日からレディスもじ☎371・4649へ。
❷❸は往復はがき（1人だけ）に基本事
項と応募動機、託児希望者は子どもの
名前と年齢を書いて❷は7月30日、❸は
8月5日までに同施設（〒800 -0051門司
区下馬寄6 -8）へ。

ムーブの講座
❶いまどきママのリフレッシュ講座　子
育ての話や雑貨作りなど。9月5～26日の
毎週火曜日（全4回）10～12時30分。◎0

歳6カ月以上の未就学児がいる母親。☆
18人。＄3000円。
❷英会話講座　いずれも9月6日～11月
22日の毎週水曜日（全12回）。 ▼中級コ
ース＝13～14時30分。◎英検2級程度の
人。＄1万5000円　 ▼初級コース＝19～
20時30分。◎英検3級程度の人。＄1万
2000円。❷の♦☆各コース15人。
❸キャリアアップ＆次世代リーダー養成
講座　9月9日～10月28日のおおむね隔
週土曜日（全4回）10～17時。◎おおむね
20～49歳の働いている女性。☆30人。
＄8000円。
　♦託児（有料）は♥を。＃はがき（1
人だけ）に基本事項と応募動機、託児
希望者は子どもの名前と年齢を書いて
❷は8月3日、❶は15日、❸は22日まで
にムーブ（〒803 -0814小倉北区大手町
11 -4、☎288・6262）へ。£も可。

生涯学習指導者育成セミナー
　9月9日～来年2月10日のおおむね毎
週土曜日（全19回）10～15時、生涯学
習総合センター（小倉北区大門一丁目）
で。☆30人。＄1万円。＃8月4日まで。詳
細は市民文化スポーツ局生涯学習課☎
582・2385へ。

レディスやはたの講座
❶経済学講座「世界経済から学ぶ財産
防衛」　9月14日㈭・21日㈭・28日㈭（全
3回）の18時30分～20時30分。☆先着
20人。＄1200円。
❷リンパドレナージ養成講座「中級」　
9月15日～12月15日のおおむね毎週金
曜日（全12回）13時30分～15時30分。
◎メディケアリンパテクニカル初級認定
者。☆15人。＄8200円。
　♦託児（有料）は♥を。＃❶は7月20
日からレディスやはた☎661・1122へ。❷
は往復はがき（1人だけ）に基本事項と
託児希望者は子どもの名前と年齢を書
いて8月8日までに同施設（〒805 -0059
八幡東区尾倉二丁目6 -6）へ。

食品衛生月間講演会「食中毒
予防の基礎知識」
　8月1日㈫13時30分～14時30分、総
合保健福祉センター（小倉北区馬借一

丁目）で。♥保健福祉局保健衛生課☎
582・2435へ。

市民公開講演会
　テーマは「グローバル成長を支える
エネルギー戦略と未来構想」。8月1日㈫
14～17時15分、九州工業大学戸畑キャ
ンパス（戸畑区仙水町）で。☆先着600
人。＃7月17日から北九州観光コンベン
ション協会☎551・4111へ。

漫画ミュージアム開館記念
トークショー
　出演は北九州ゆかりの漫画家・松本
零士さんとイラストレーター・黒田征
太郎さん。8月6日㈰15～16時30分、リ
ーガロイヤルホテル小倉3階（小倉駅北
側）で。☆先着300人。＃7月17日11時か
ら漫画ミュージアム☎512・5077へ。

文化講演会
　北九州童謡・唱歌かたりべの会会長・
天川悦子さんによる講話「豊かな感性を
育てる言葉の力」。8月9日㈬14～16時、
中央図書館（小倉北区城内）で。☆先着50
人。＃7月19日から同館☎571・1481へ。

市民公開講座「家庭で役立つ
感染対策」
　講師は小倉記念病院感染管理部長・
宮﨑博章さん。9月2日㈯10時30分～
12時30分、小倉記念病院（小倉駅北側）
で。☆500人。＃往復はがき（2人まで）に
基本事項とΑ必要の有無を書いて8月
23日までに平成紫川会（〒802 -0001小
倉北区浅野三丁目2 -1、☎511・2058）
へ。＊保健福祉局地域医療課☎582・
2678。

作品を募集
子どもノンフィクション文学賞　自分の
体験談、取材したことなどを書いた作品
を募集します。小学生の部（400字詰め
原稿用紙3～20枚）と中学生の部（同5～
50枚）あり。賞は大賞（各部1編）図書カ
ード10万円分など。応募は9月1日～11
月30日。募集要項は各区役所総務企画
課・出張所などで配布中。詳細は文学館
☎571・1505へ。
心の輪を広げる障害者理解促進事業　

▼体験作文＝テーマは「出会い、ふれあ
い、心の輪『障害のある人とない人との
心のふれあい体験を広げよう』」。小学
生の部、中学生の部、高校生・一般の部
あり　 ▼障害者週間のポスター＝テー
マは「障害の有無にかかわらず誰もが能
力を発揮して安全に安心して生活でき
る社会の実現」。小学生の部、中学生の
部あり。♦＃9月7日まで。詳細は保健
福祉局障害福祉企画課☎582・5400、
F582・5516へ。
明るい選挙啓発ポスター　サイズは四
つ切りか八つ切り。標語を入れる場合は
「明るい選挙」などの言葉を使うこと。
◎小学～高校生、特別支援学校に在学

している人。入賞者に賞状などを進呈。
参加賞あり。＃9月8日まで。詳細は北九
州市選挙管理委員会☎582・3071へ。
「北九州国際漫画大賞」の4コマ漫画　
テーマは自由。一般部門、ジュニア部門
（小学生以下）あり。＃9月30日まで。詳
細は漫画ミュージアム☎512・5077へ。

国際車椅子バスケットボール
大会のボランティアを募集
　大会期間は11月10日㈮～12日㈰。
大会PR・試合応援　大会前イベントで
のチラシ配りや試合の応援など。◎高校
生以上。☆20人。
選手帯同　日本・海外チームの荷物の
運搬や通訳など。11月8日㈬～12日㈰。
◎18歳以上（高校生は除く）。☆40人。事
前説明会（10月22日㈰・28日㈯）への参
加が必要。
会場運営　来場者の案内やチケット・グ
ッズ販売など。11月10日㈮～12日㈰。◎
高校生以上。☆130人。事前説明会（10
月22日㈰か28日㈯）への参加が必要。
　♦総合体育館（八幡東区八王寺町）
などで。＃7月15日～8月31日。申込用紙
は7月15日から各区役所総務企画課・出
張所などで配布。詳細は北九州チャンピ
オンズカップ事務局☎922・1432へ。＊
保健福祉局障害者支援課☎582・2424。

北九州市立大学内の商業テナ
ント出店者を募集
　出店場所は北九州市立大学ひびきの
キャンパス留学生会館（若松区ひびきの）。
企画提案方式による選考あり。＃8月
15日まで。詳細は同大学企画管理課☎
695・3320へ。

門司港美術工芸研究所の研修
生を募集
　彫刻や絵画などの創作活動を行いま
す。☆若干名。＃8月1日～12月31日。詳
細は門司港美術工芸研究所（門司港レト
ロ地区）☎322・1235へ。＊市民文化ス
ポーツ局文化企画課☎582・2391。

オリオンピックの参加者を募集
　カヌーレースなど5種目で競います。
9月10日㈰9～17時30分、堀川周辺（八
幡西区折尾）で。◎18歳以上。☆先着40
チーム（1チーム3～5人）＄1チーム3000
円。＃7月20日から。詳細はオリオンピ
ック実行委員会事務局☎090・4343・
3443へ。＊八幡西区役所コミュニティ
支援課☎642・1441内線262。

「こくら de フリマ」の出店者
を募集
　9月24日㈰、メディアドーム（小倉北区
三萩野三丁目）で出店します。☆120区画
（1区画3m×2m）。＄1区画3000円。応
募は2区画まで。＃8月10日まで。募集
要項は各区役所総務企画課・出張所で
配布中。詳細はこく
ら de フリマ実行委
員会事務局☎772・
3223へ。＊小倉北区
役所総務企画課☎
582・3335。

講演会

募集

海峡の友 下関市と北九州市では、市政だよりで
お互いの情報を交換し掲載しています。

関門連携コーナー

下関市立美術館特別展「にんげんだもの 相田みつを」
　相田みつを美術館が所蔵する代表作、初期
から晩年の作品、愛用品・資料など約１２０点
を展示。７月30日㈰（７月24日は休館）までの９
時30分～17時（入館は16時30分まで）。＄一般
１０００円、大学生８００円。18歳以下、70歳（北九
州市在住の65歳）以上は無料（身分証明書な
どの提示が必要）。♥下関市立美術館（下関市
長府黒門東町、☎〈０８３〉２４５・４１３１）へ。 《にんげんだもの》1980年
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100万人のカヌー体験
　7月22日㈯・30日㈰の10、11、12、13、
14時（各1時間）、勝山公園大芝生広場
横水上ステージ周辺（市役所南側）で。
◎小学3年生以下は保護者同伴。♥建
設局水環境課☎582・2491へ。

精神障害者バレーボール大会
　9月7日㈭9～16時、障害者スポーツセ
ンター（小倉北区三郎丸三丁目）で。◎精
神障害者保健福祉手帳を持つ人など。
☆12チーム（1チーム12人以内）。＄1チ
ーム3000円。＃8月16日まで。詳細は同
センター☎922・0026へ。

浅生スポーツセンターの
スポーツ
❶ヨガ教室　 ▼リラックスヨガ＝8月2日
以降の毎週水曜日。◎20歳以上の女性

▼混合ヨガ＝8月7日以降の毎週月曜日。
◎20歳以上。❶の♦10～11時10分。
☆各10人。＄月額4320円。
❷総合運動教室　8月4日以降の毎週
金曜日。未就学児の部（17～18時。◎3
歳以上）と小学生の部（18～19時）あり。
☆各部40人。＄月額6480円。
　♦駐車場は有料。＃随時。詳細は
浅生スポーツセンター（戸畑区浅生二
丁目、☎883・5501）へ。
■7月22日は休館します。

テニス教室
　いずれも9～11月（全12回）。 ▼Aコー
ス＝おおむね毎週水曜日10～12時　 ▼

Bコース＝おおむね毎週水曜日19～21時

▼Cコース＝おおむね毎週金曜日19～21
時　 ▼※ジュニアコース＝おおむね毎週
金曜日17時30分～19時。♦北九州パ
レス（小倉北区井堀五丁目）で。◎中学
生以上（※は小学3～6年生）。☆先着各
コース30人。＄34歳以下1万1000円、35
歳以上1万2000円（※は7000円）。＃7月
17日から同施設☎651・4600へ。

総合体育館の個人利用日
　日程（一部利用できない時間帯あり）
は、7月18日㈫・19日㈬・26日㈬・27日
㈭、8月2日㈬・3日㈭の9～21時。＄使用
料が必要。利用可能な種目・時間は♥
を。♥総合体育館（八幡東区八王寺町、
☎652・4001）へ。

体育協会のスポーツ
❶ソフトテニス教室　8月2日～10月18
日の毎週水曜日（全12回）19～21時、三
萩野庭球場（小倉北区三萩野三丁目）
で。◎中学生以上。☆30人。＄7000円。
❷市民ゴルフ大会　 ▼小倉カンツリー
倶楽部（小倉南区西貫二丁目）＝8月28
日㈪　 ▼九州ゴルフ倶楽部八幡コース
（八幡東区大字小熊野）＝9月4日㈪。❷
の♦☆各160人。◎アマチュアゴルフ
ァー（学生は除く）。＄2000円（別にプレ
ー費が必要）。
　♦＃往復はがき（❶は1人だけ、❷
は4人まで）基本事項と❷は生年月日と

性別、ハンディキャップを書いて❶は7
月24日、❷は8月2日までに北九州市体
育協会（〒805 -0011八幡東区八王寺町
4 -1、☎652・5007）へ。

国民健康保険証を変更
　8月1日から、保険証の色が変わります。
新しい桃色の保険証（70歳以上の人は保
険証兼高齢受給者証）は7月31日までに
簡易書留で郵送します。これまで使ってい
た藤色の保険証は8月1日から使えなくな
ります。♥各区役所国保年金課へ。
■国民健康保険料（第2期）の納期限は
7月31日です。

限度額適用・標準負担額減額
認定証などのご利用を
　国民健康保険に加入している人（70
歳以上で市民税課税世帯を除く）には、
同一医療機関での1カ月の支払いが自
己負担限度額までとなる認定証を交付
し、市民税非課税世帯の人には入院時
の食事代などを減額する認定証を交付
します。事前の申請が必要。申請手続き
は7月20日から。国民健康保険証と印鑑
を持参してください。また、災害・収入
減少など特別な理由で一時的に生活が
困難になった人は、一部負担金の減免
が受けられる場合があります。詳細は住
所地の区役所国保年金課へ。

介護保険負担割合証を更新
　介護サービス利用時の本人の負担割
合を記載した「介護保険負担割合証」を
更新します。負担割合の適用期間は8月
1日から来年7月31日まで。7月下旬に郵
送します。◎8月1日現在で有効な要支
援・要介護認定などを受けている人。詳
細は住所地の区役所「高齢者・障害者
相談」コーナーへ。

歯科健（検）診を受けましょう
1歳6カ月児・3歳児　◎満1歳6カ月を
越え満2歳に達しない幼児と満3歳を越
え満4歳に達しない幼児。母子健康手帳
が必要。1歳8カ月、3歳8カ月までに未受
診の幼児の保護者には受診勧奨はがき
を郵送しています。 
妊産婦　◎妊娠中～産後1年未満の妊
産婦。妊婦健診手帳が必要。
歯周病（歯周疾患）　◎40・50・60・70歳。
市から送付される受診券（はがき）が必
要。＄1000円（70歳と生活保護受給者
や市民税非課税世帯の人は無料）。
　♦登録歯科医療機関で。♥保健福
祉局健康推進課☎582・2018へ。

意見を募集
　国のガイドラインを受けて作成した
「新北九州市病院事業経営改革プラン
（案）」について意見を募集します。
案の配布・閲覧　7月10日㈪～8月9日㈬
（土・日曜日、祝日は除く）の8時30分～
17時、病院局経営課（市役所10階）、市民
文化スポーツ局広聴課（市役所1階）、各
区役所総務企画課・出張所、各市立病院

で。
意見の提出　様式自由。住所、氏名、意見
を書いて配布・閲覧期間中にEメール（市
のホームページから）、郵便、ファクスで〒
803 -8501病院局経営課（☎582・3054、
F582・3060）へ。各配布・閲覧場所（出
張所は除く）に直接提出もできます。

環境影響評価書を縦覧
　対象は「廃棄物焼却施設の更新/廃棄
物発電施設の建設事業（アサヒプリテッ
ク株式会社）環境影響評価書」（門司区）。
縦覧は7月18日㈫～8月17日㈭（土・日
曜日、祝日は除く）の8時30分（文書館は
9時30分）～17時15分（松ケ江出張所は
17時、文書館は18時まで）、環境局環境
監視課（市役所10階）、門司区役所総務
企画課・松ケ江出張所、文書館（小倉北
区大手町）で。市のホームページでもご
覧になれます。♥環境局環境監視課☎
582・2290へ。

ひきこもりを考える集い
　いずれも8月20日㈰、総合保健福祉セ
ンター（小倉北区馬借一丁目）で。 ▼第1
部＝ひきこもり経験者と支援者による体
験談。13～15時50分。☆先着100人　 ▼

第2部＝ひきこもりに悩む本人や家族の
意見交換会。16～17時。◎ひきこもりに
悩む本人や家族。☆先着30人。♦＃

7月18日から精神保健福祉センター☎
522・8729へ。

道路上に露店を出す時は事前
に申請を
　祭りなどで道路上に露店を出す時は
道路占用許可手続きが必要です。詳細
は各区役所まちづくり整備課へ。

政治家への寄附勧誘は禁止
　有権者が政治家に寄附や贈り物を求
めることは禁止されています。政治家が
選挙区内の人に、お金や物を贈ることも
禁止されています。♥北九州市選挙管
理委員会☎582・3071へ。

海岸に漂着する廃棄物に
ご注意を
　海岸に漂着する廃棄物には、注射器、
有害な液体や物質が含まれているもの、
不用意に取り扱うと爆発するものなどが
あります。発見したときは手を触れずに
環境局産業廃棄物対策課☎582・2177
へ。

アドベンチャープールとモノ
レールのセット券を発売
　モノレール往復切符（3割引）と、プー
ル入場券（2割引）かプールのフリーパス
（割引なし）セット券を発売します。9月3
日㈰まで、モノレール全駅で。♥北九州
モノレール☎961・0103へ。

スポーツ

お知らせ

固定資産税（第2期）の納期は7月17
～31日です。

8月7～16日は若松体育館のアリー
ナを閉館します。

❶おはなしワールド　絵本の読み聞か
せや紙芝居、手遊びなど。7月22日㈯14
～14時30分。◎未就学児は保護者同伴。
❷こども夏まつり　演劇公演やパネル
展示など。8月11日㈷11～15時。◎未
就学児は保護者同伴。
❸こども演劇教室　9月2日～来年1月
13日のおおむね毎週土曜日（全15回）
14～16時。◎小学3年生以上。☆先着
20人。＄3000円。
　♦＃❸は必要。電話で8月3日から
同館へ。

❶子どもクッキング教室　家の形のク
ッキーにアイシングクリームで飾り付
け。7月30日㈰10時30分～12時。◎小
学生。☆先着20人。＄500円。
❷はじめてのプチベビーダンス体験
抱っこひもを使って踊ります。8月1日㈫
13～14時。◎首がすわった3カ月以上
の0歳児と保護者。☆先着20組。
❸読書感想文書き方教室　8月4日㈮・
※5日㈯の10時30分～11時30分。◎小
学1～3年生（小学1・2年生は保護者同
伴）。☆先着各学年各日10人。
　♦＃電話で❶は7月17日、❷は18
日、❸は21日（※は24日）から同館へ。

❶親子料理教室「つくねライスバーガ
ー」　8月6日㈰11～13時。◎4歳以上
の未就学児と保護者。☆先着10組。＄
1組500円。
❷親子3B体操　ボールなどの用具を
使い、音楽に合わせて体操します。いず
れも8月7日㈪。 ▼Aコース＝13～13時
30分。◎1歳以下と保護者　 ▼Bコース
＝14～14時30分。◎2歳以上の未就学
児と保護者。❷の♦☆先着各15組。
❸パパママ救急教室　子どもの応急
手当や心肺蘇生法など。8月16日㈬13
～13時40分。◎子育て中の人。☆先着
20人。
　♦＃電話で7月17日から同施設へ。

こども文化会館
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目3-2
♣9～17時　♡月曜日（祝・休日のとき
は開館し翌日が休館）

子どもの館
☎642・5555
〒806 -0021八幡西区黒崎三丁目15 -3、
コムシティ7階　♣10～19時　♡7月19
日

子育てふれあい交流プラザ
☎522・4150
〒802 -0001小倉北区浅野三丁目8 -1、
AIMビル3階　♣10～18時　♡第1・
3火曜日

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し

情報ステーション
は 11 ページから
始まります
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