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八幡東区人口 6万7241人、世帯数3万1130世帯（平成29年7月1日現在）

旧八幡市制100周年

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）0314・681八幡東区役所総務企画課 ☎671・0801（代表）　  編 集

やはた東
無料相談

行政相談　行政相談
委員が応じます。8月
17日㈭13～16時、八
幡東区社会福祉セン
ター（西丸山町）で。♥八幡東区役所
総務企画課☎661・0039へ。
交通事故相談　交通事故相談員が応
じます。8月21日㈪10～16時、八幡東
区社会福祉センター（西丸山町）で。＃
電話で8月18日9～15時30分までに安
全・安心相談センター（交通事故相談）
☎582・2511へ。事前に予約が必要。
法律人権相談　弁護士や人権擁護委
員が応じます。9月7日㈭13時30分
～16時、八幡東区役所で。先着18組。
＃9月6日8時30分から八幡東区役
所総務企画課☎661・0039へ。

Share！ 東田まつり〜みんな
で防災ピクニック

　災害時の備えを学ぶワークショッ
プなど。手作り雑貨店や飲食店が集
まる「東田マルシェ」も開催。8月31日
㈭10～17時、東田大通り公園（スペー
スワールド駅前）で。雨天中止。はしご
車（10時から、限定18枚）・地震体験車

（13時30分から、限定25枚）の乗車
体験は整理券（開始30分前に配布）が

必要。♥里山を考える会☎662・3100
へ。＊八幡東区役所総務企画課☎
681・0387。

黒崎96の日〜960人で黒崎
のまちに乾杯！

　黒崎では9月6日㈬を「黒崎96の日」
としイベントや協賛セールを行いま
す。 ▼ウェルカムステージ＝抽選会や
ダンス、演奏など。17時30分～19時
30分、黒崎カムズ名店街特設ステー
ジで　 ▼96の日乾杯大会＝19時6分
から、同ステージで。抽選券付き乾杯
チケット500円（ビール1本とおつまみ
付き）は黒崎井筒屋2階正面案内所な
どで発売中　 ▼黒崎周辺の企業等に
よる協賛イベント＝tugu.town黒崎
マルシェ(黒崎カムズ一番街、11～19
時）、安川電機みらい館自由観覧デー

（黒崎城石、13～18時）など。♦♥

黒崎96の日実行委員会☎642・1001
へ。＊八幡西区役所総務企画課☎
642・1441内線260。

オニオオハシのエサやり体験
　大きなクチバシを持つ鳥・オニオ
オハシに参加者がエサやりをします。 
9月3日㈰・17日㈰の11～11時30分、
熱帯生態園（若松区大字竹並、グリー 
ンパーク内、☎741・5545）で。各日

9時から熱帯生態園で整理券を配布
（各日限定30枚）。同パーク入園料と
熱帯生態園入場料が必要。

スポーツ無料体験会
　 ▼太極柔力球＝8月23日㈬12～14
時、的場池体育館（八幡西区的場町）
で。対象は50歳以上。先着10人　 ▼
ケアビクス＝8月25日㈮10時30分～
12時、的場池体育館で。対象は50歳
以上。先着10人　 ▼ ※チェアヨガ＝
8月26日㈯10～11時30分、桃園球場

内スタジオ（桃園）で。対象は20歳以
上。先着20人。♦＃8月17日から的
場池スポーツ施設管理事務所☎631・
0180（※は桃園スポーツ施設管理事
務所☎671・3503）へ。

本城体育施設管理事務所の
スポーツ

　 ▼体幹ヨガ教室＝9月4日～11月20
日の毎週月曜日（全10回）13～14時
30分、本城陸上競技場（八幡西区御
開四丁目）で。定員20人。保険料など
4000円　 ▼コアコンディショニング
教室＝ポールを使います。9月5日～
11月7日の毎週火曜日（全10回）9時
30分～10時30分、本城陸上競技場で。
定員10人。保険料など4000円　 ▼ス
ロージョギング＆ウォーク＝9月6日～
10月18日のおおむね毎週水曜日（全6
回）9時30分～11時30分、本城陸上競
技場で。定員20人。保険料など2000
円　 ▼※芝生でグラウンドゴルフ教
室＝9月22日～10月29日のおおむね
毎週金曜日（全6回）9～11時30分、本
城運動場（八幡西区御開四丁目）で。
定員10人。保険料など5000円。♦
対象は18歳以上。＃往復はがき（2
人まで）に基本事項を書いて8月31日

（※は9月15日）までに本城体育施設
管理事務所（〒807-0806八幡西区御
開四丁目16-1、☎692・0886）へ。

北九州市人口 95万1790人（男44万8399人/女50万3391人）、世帯数42万8984世帯
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写真展「八幡、百年の記憶」より

旧八幡市制100周年記念事業 八幡医師会健康フェア
　10月1日㈰9～12時、八幡医師会館で。受診無料。当選者だけ検診表
の発送をします。＃はがき（1人だけ）に基本事項と生年月日、性別、検診名

（複数可）、特定健診希望者は同健診受診券番号を書いて8月25日まで
に同会館（〒805-0062八幡東区平野二丁目1-1、☎681・6035）へ。

検　診　名 対　象 定員

特定健診 国民健康保険の無料受診券
（はがき）を持っている40〜74歳 200人

肺がん検診 40歳以上 200人
胃がん検診 40歳以上 200人

乳がん検診（マンモグラフィ） 40歳以上の女性 100人
肝炎ウイルス検査 検査を受けたことがない人 100人

大腸がん検診 40歳以上 350人
前立腺がん検診 50歳以上の男性 100人

眼底検査(基本左眼だけ撮影） 40歳以上 100人
胆石検査 40歳以上 50人

申し込み・
問い合わせ先

八幡東区役所☎671・0801（代表）  まず知ろう!
自分の健康 健診で! 保健福祉課   ❶内線433 ❷内線435 ❸内線439

種　類 対　象 料　金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃・♥
若者健診 18〜39歳 1000円

− 9月7日㈭14〜15時
枝光市民センター（日の出一丁目5-11）

❶ 
（＃は不要）

結核・肺がん検診 40歳以上 痰
たん

検査は
900円注1）

肝炎ウイルス検査 過去未検査者 無料
大腸がん検診 40歳以上 500円注1）

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注1）

特定健診注2） 40〜74歳 
（国民健康保険加入者） 無料

胃がん検診 35歳以上
（妊婦などは除く） 1000円注1） 50人 9月8日㈮ 9〜11時 大蔵市民センター 9月7日 

までに❶
食生活相談

（食事に関する個人相談） 64歳以下 無料 8人 9月7日㈭ 10、11、13、
14時（各2人） 八幡東区役所東別館 9月4日 

までに❷
わいわい子育て相談

（母子健康手帳を持参）
発達が気になる 

未就学児と保護者 無料 4人 9月12日㈫ 13時15分～ 
15時30分 八幡東区役所東別館 9月8日 

までに❸
注１）70歳以上（年齢のわかるものが必要）や市民税非課税世帯の人などを対象にした無料制度があります。詳細は❶に♥を。
注２）「特定健診受診券」、「国民健康保険証」が必要。75歳以上を対象とした「後期高齢者健康診査」については福岡県後期高齢
者医療広域連合☎092651・3111に♥を。


