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編 集 若松区役所総務企画課 ☎761・5321（代表）　  751・6274

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

若松区マスコットキャラクター

10月の無料相談
交通事故相談　13日㈮10～15時。＃
12日までの予約が必要。電話で9～
15時30分、交通事故相談所☎582・
2511へ。※事前に予約が必要。
法 律 相 談　17日
㈫13時30分 ～16
時30分。先 着18
組。＃16日8時30
分から♥先へ。
人権相談　17日㈫13時30分～16時
30分。先着6組。＃16日8時30分から
♥先へ。
行政相談　26日㈭10～15時。
　♦若松区役所で。♥若松区役所
総務企画課☎761・0039へ。

10月の保健福祉無料相談
❶精神保健福祉相談、アルコール相
談　精神科医が応じます。13日㈮・※
27日㈮（アルコール相談は※だけ）の
13時30分～15時30分。先着各日2組。
❷高齢者・障害者あんしん法律相談
19日㈭13～17時。対象はおおむね65
歳以上の要援護高齢者と家族など。
　♦若松区役所で。＃❶は3日から、
❷は16日までに若松区役所「高齢者・
障害者相談」コーナー☎751・4800へ。

若松区年長者・障害者作品展
の作品を募集

　60歳以上か障害者の書、絵画、陶
芸、手芸などの作品（過去1年以内に
制作したもの）を募集します。募集は
50点（1人1点だけ）。作品は10月30日
㈪～11月1日㈬に若松区役所で展示。
＃10月18～20日、若松区社会福祉協
議会（若松区役所2階、☎761・3422）
へ作品を持ち込んでください。

若松区文化祭
　

▲

吟詠剣詩舞大会＝独吟、連吟、合
吟など。10月8日㈰10～17時　

▲

若松区民音楽会「クラシックの部」＝ア
コーディオン・伊藤恵子さん、フルー 
ト・西田紀子さんの特別出演もあり。
10月22日㈰14～16時30分。入場料 
500円（全席自由）　

▲

筑前琵琶の会
＝10月29日㈰14～16時。♦若松
市民会館で。♥若松区役所コミュニ 
ティ支援課☎761・5324へ。

遊びにおいで！
　

▲

青空ひろば＝浜町二丁目公園で
歌や紙芝居、親子遊びをします。10
月6日㈮10時30分～11時30分　

▲

コスモスひろば＝おたのしみ会。10
月19日㈭10～11時30分　

▲

おひ
さまルーム＝親子で遊べるフリース 
ペースです。毎週月～土曜日（祝・休
日と施設行事日は除く。事前に♥を）
の10～12時、15～16時30分。♦
若松コスモス保育所（浜町二丁目、☎
761・5622）で。対象は乳幼児と保護者。

グリーンパークの催し
　 ▼ヤギ＆ポニーショー＝10月8日㈰
12時30～50分。雨天中止　 ▼ ※講習
会「芝生でヨガ」＝10月28日㈯10時30

分～12時。先着10人。参加費500円。
♦別に入園料が必要。＃※は必要。
10月3日からグリーンパーク（大字竹
並、☎741・5545）へ。

若松芸能まつり
　日本舞踊、民踊、筑前琵琶、大正琴
など。10月15日㈰10～16時、若松
市民会館（若松駅前、☎771・8131）
で。前売り（全席自由）一般500円、当
日は100円増し。前売り券は同館で発
売中。

グラウンドゴルフ大会
　10月28日㈯9時30分から（受け付
けは9～9時20分）、ひびきコスモス運
動場（向洋町）で。対象は若松区在住
か在勤者。定員96人。保険料1人50円。
＃往復はがき（何人でも）に参加全員
分の基本事項と性別を書いて10月19
日までに若松区役所コミュニティ支
援課（〒808-8510若松区浜町一丁目
1-1、☎761・5324）へ。

がんに関する市民公開講座 
「子宮頸がん」

　10月28日㈯14～16時、産業医科
大学ラマツィーニホール小ホール（八
幡西区医生ケ丘）で。定員200人。＃
10月27日までに産業医科大学病院
がんセンター☎603・1611内線4125
か5542へ。＊保健福祉局地域医療
課☎582・2678。

遠賀川下流右岸圏域河川整
備計画（案）住民説明会

　福岡県は遠賀川下流右岸圏域の今
後30年間の河川整備計画を策定して
います。よりよい計画にするために説
明会を開催します。 ▼ 楠橋市民セン 
ター＝10月19日㈭19～20時　 ▼ 浅
川市民センター＝10月20日㈮18時30
分～19時30分。♦♥福岡県北九州
県土整備事務所河川砂防課☎691・
2801へ。＊建設局河川部水環境課☎
582・2491。

巡回連絡にご協力を
　交番・駐在所の警察官が皆さんの

家庭や職場に訪問し、「犯罪や事故の
被害者とならないためのアドバイス」

「犯罪や事故発生時の措置」などを
お知らせします。また、警察活動に対
する要望・意見をお伺いします。♥福
岡県若松警察署☎771・0110へ。

10月の図書館だより
いずれも休館日は月曜日（9日は除く）
と10日㈫・31日㈫。
若松図書館☎761・2942
無料経営相談会　1日㈰・29日㈰の
10～17時。先着各日3人。＃開催日前
日までに同館へ。
読書会「みらい」　4日㈬、11月1日㈬
の10～12時。
おはなしのこばこ　毎週木曜日と11
月2日㈭の10時30分～11時。
朗読教室　7日㈯・14日㈯の10～12
時。
こどものつどい「工作会」　8日㈰14
～15時。定員15人。＃7日までに同館
へ。
読書会「ル・リーブル」　15日㈰10～
12時。
大人のための読む・聴く・楽しむ朗
読 会　22日 ㈰10～11時30分。定 員
50人。＃21日までに同館へ。
朗読教室朗読発表会　28日㈯13時
30分～15時。定員50人。＃27日まで
に同館へ。
おはなしのじゅうたん　28日㈯14時
30分～15時。
島郷こどもと母のとしょかん
☎701・3991
リトミック講座「おやこでリトミック」 
5日㈭10時30分～11時30分。
のぶさんちーちゃんの庭おはなし会
7日㈯10時30分～11時。対象は乳幼
児と保護者。
こどもと母の読書会　12日㈭10～
12時。
こどもえいが会　14日㈯14～15時。
成人読書会　19日㈭10～12時。
はじめての絵本おはなし会　21日㈯
10時15分～11時。対象は乳幼児と保
護者。

北九州市人口 95万970人（男44万8189人/女50万2781人）、世帯数42万8830世帯

子育て教室
　テーマは「助産師が話す子育ての
話」。10月12日㈭9時50分～11時
30分、若松区役所で。対象は乳幼児
と保護者。
元気で長生き食卓相談
　健康を考えた食生活の相談に栄養
士が応じます。希望者には体脂肪測
定やみそ汁の試飲もあり。10月12
日㈭10、11、13、14時（各1人）、若松
区役所で。対象は65歳以上。定員4
人。＃10月10日までに♥先へ。

健康だより
♥＃若松区役所健康相談コーナー

☎761・5327
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