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創業者向け「初めての確定申告
セミナー」
　11月22日㈬13時30分～16時30分、北
九州テクノセンター（九州工大前駅北側）
で。◎これから創業を目指す人や創業間
もない人か初めて経理を担当する人。☆
30人。＄1000円。＃11月17日まで。詳細
は中小企業支援センター☎873・1430
へ。

穴生学舎1日体験講座
　テーマは「人の一生と心理学」と「若松
の明治以降の近代化と活躍した人々」。
11月25日㈯9時30分～15時、穴生学舎
（八幡西区鉄竜一丁目）で。◎年長者研
修大学校で研修を受講したことがない
55歳以上。☆先着40人。＃電話で10月
17日から同施設☎645・6688へ。

ムーブの講座
❶仕事に役立つワード＆エクセルビジ
ネス活用 中級編　11月25日～来年1月
27日のおおむね毎週土曜日（全8回）10
時30分～12時30分。☆先着20人。＄1万
2500円。
❷エクセル3級検定対策　11月29日～
来年1月24日のおおむね毎週水曜日（全
8回）10時30分～12時30分。☆先着20
人。＄1万3836円。
❸ロールケーキ男子 初級編　12月3
日㈰。午前の部（10～12時）と午後の部
（13時30分～15時30分）あり。◎料理初
心者の男性。☆各部16人。＄500円。
　♦託児（有料）は♥を。＃電話で❶❷
は10月17日から、❸は11月20日までに
ムーブ（小倉北区大手町、☎288・6262）
へ。

4大学スクラム講座
　北九州市立大学、九州工業大学、九
州歯科大学、産業医科大学の教員が「い
草の良さを見直そう！ ～日本文化を支
えるい草のチカラ」「脳波から何が分か
るか」「歯並びについて知ろう～いつ始
めるの、どう治すの」「受動喫煙と東京五
輪、レストラン全面禁煙の意外な関係」
をテーマに講義を行います。11月25日
㈯・26日㈰の14時、15時45分（各1時間
30分、全4コマ）、西日本総合展示場新館
（小倉駅北側）で。☆100人。＄1000円。
＃はがき（何人でも）に基本事項を書い
て11月2日までに北九州市立大学地域・
研究支援課（〒802 -8577小倉南区北方
四丁目2 -1、☎964・4194）へ。

レディスもじの講座
❶クリスマスの寄せ植え　11月28日㈫
13～14時30分。◎学生は除く。☆25人。
＄1600円。
❷行政書士入門　11月29日～来年2月
14日のおおむね毎週水曜日（全10回）
18時30分～20時30分。☆先着20人。＄
2000円。
　♦託児（有料）は♥を。＃❷は電話で
10月17日からレディスもじ☎371・4649
へ。❶は往復はがき（1人だけ）に基本事
項を書いて10月31日までに同施設（〒
800 -0051門司区下馬寄6 -8）へ。

レディスやはたの講座
❶ワードでチラシ作成　11月30日㈭、
12月7日㈭・14日㈭（全3回）の18時30
分～20時30分。◎ワードの基本操作が
できる人。☆先着14人。＄1000円。
❷日商簿記3級検定講座　12月2日～
来年2月17日のおおむね毎週土曜日（全
10回）13～17時。☆先着20人。＄6000
円。検定は来年2月25日㈰。
❸パパと仲良しクリスマスピザづくり 
12月3日㈰10～13時。◎男性保護者と
小学生（保護者1人、子ども2人まで）。☆
先着12組。＄800円（別に保険料1人50
円が必要）。
　♦託児（有料）は♥を。＃❶❷は10
月18日、❸は19日からレディスやはた（八
幡東区尾倉二丁目、☎661・1122）へ。

八幡西勤労青少年ホームの
講座

ハリウッドヨガ講座　12月4日～来年3
月12日のおおむね毎週月曜日（全12回）
19～20時30分。＄5400円（35歳以下は
3600円）。
はじめての料理講座　だしの取り方や
野菜の切り方など。12月13日～来年3月
7日のおおむね毎週水曜日（全12回）18
時30分～20時30分。＄1万4400円（35
歳以下は1万2600円）。
　♦◎15歳以上（中学生は除く）。☆
各20人。＃10月27日までに八幡西勤労
青少年ホーム（八幡西区南鷹見町、☎
601・2684）へ。£も可。

KFAW台湾スタディツアー
　台湾で女性を取り巻く環境について
学習し交流を深めます。来年1月17日㈬
～20日㈯（3泊4日）。☆先着20人。＄9万
7000円。＃10月17日から近畿日本ツー
リスト九州北九州営業所☎551・2183
へ。＊アジア女性交流・研究フォーラム
☎583・3434。

若者サポートステーション 
家族セミナー
　講演「発達障害の理解と対応」と長期に
わたり仕事に就けず悩んでいるおおむね
15～39歳とその家族の交流会。10月21
日㈯10～12時30分、ウェルとばた（戸畑
駅前）で。☆30人。＃10月20日までに若者
サポートステーション☎512・1871へ。

食品安全シンポジウム「食物
アレルギーについて」
　つだこどもクリニック院長・津田恵次
郎さんによる基調講演やパネルディス
カッションなど。11月2日㈭13時30分～
16時、戸畑市民会館（戸畑駅前、ウェル
とばた3階）で。♥保健福祉局保健衛生
課☎582・2435へ。

市民公開講座「循環器内科、
心臓血管外科」
　11月4日㈯14～16時、商工貿易会館

（小倉北区古船場町）で。Αを希望する
人は10月31日までに♥を。♥市立医療
センター事務局管理課☎541・1831、
F533・8693へ。

イノベーションギャラリーの
講演会

❶「いのち」をやど
す 不妊克服への
挑戦　講師はセン
トマザー産婦人科
医院院長・田中温
さん。11月11日㈯。
☆100人。
❷香りのふしぎ展講演会「香りの世界を
楽しむ」　講師は資生堂調香師・中村靖
子さん。11月25日㈯。☆80人。
　♦13～14時30分。＃電話で❶は11
月10日、❷は24日までに北九州イノベ
ーションギャラリー（八幡東区東田二丁
目、☎663・5411）へ。

北九州ひとみらいプレイスの
「気ままにセミナー」
　テーマは「北九州市の魅力再発見 市
民が支える北九州マラソン～その誕生
とこれから」。11月14日㈫18時30分～
20時、八幡西生涯学習総合センター（黒
崎駅西側、コムシティ内）で。☆先着60
人。＃10月18日から同センター☎641・
9360へ。

市民公開講座「肺炎予防は長
寿の秘訣」
　講師は市立八幡病院内科部長・星野
鉄兵さんほか。11月18日㈯13～14時30
分、八幡西生涯学習総合センター（黒崎
駅西側、コムシティ内）で。☆先着80人。
＃10月17日から市立八幡病院医療連
携室☎662・6565へ。

福岡ユネスコ文化講演会 
文学の国フランスへのお誘い
　フランス文学
者・野崎歓さん
によるトーク。11
月23日㈷17時30
分～19時30分、
コワーキングス
ペース秘密基地
（小倉北区京町
二丁目）で。☆60
人。＄500円（飲み物付き）。＃往復はが
き（3人まで）に基本事項を書いて11月
6日までに〒803 -8501市民文化スポー
ツ局文化企画課（☎582・2391）へ。£
も可。

くらしに役立つ金融経済講演会
　弁護士・住田
裕子さんによる
講演「長寿社会を
安全・安心に暮ら
すために」。11月
24日㈮13時30分
～15時、戸畑市
民会館（戸畑駅
前、ウェルとばた
3階）で。☆先着300人。＃10月17日から

消費生活センター☎871・0428へ。

国際シンポジウム「あなたの
老後、だれが看るの?」
　京都大学准教
授・安里和晃さ
んの基調講演や
パネルディスカ
ッションなど。11
月25日㈯13～16
時、ムーブ（小倉
北区大手町）で。
☆先着150人。託児（有料）は11月17日ま
でに♥を。＃10月17日からアジア女性
交流・研究フォーラム☎583・3434へ。

市民公開講座「がんを治す！ 
外科手術の最前線」
　講師は小倉記念病院副病院長・田
中明さん。12月2日㈯10時30分～12時
30分、小倉記念病院（小倉駅北側）で。
☆500人。＃往復はがき（2人まで）に基
本事項とΑ必要の有無を書いて11月
21日までに平成紫川会（〒802 -0001小
倉北区浅野三丁目2 -1、☎511・2058）
へ。＊保健福祉局地域医療課☎582・
2678。

小倉十日ゑびす祭「宝恵かご
道中」の参加者を募集
　来年1月10日㈬10～17時、小倉都心
部を芸者姿で練り歩きます。◎18～39
歳の女性（高校生・参加経験者は除く）。
☆若干名。参加者に羽子板を進呈。＃
11月15日まで。申込書は10月16日か
ら小倉北区役所総務企画課で配布。詳
細は小倉中央商業連合会☎533・7337
へ。＊小倉北区役所総務企画課☎582・
3335。

さわやかシルバー作品展の
作品を募集
　募集は絵画、書
画、陶芸など（各人
で搬入・搬出がで
きるもの）。1人2点
まで。◎60歳以上。
作品は来年1月10
日㈬～16日㈫の10～19時、市民ギャラ
リー（リバーウォーク北九州5階）で展示
します。＃11月30日まで。詳細は北九州
市シルバー人材センター☎922・4801へ。

北九州市立大学社会人特別
選抜学生を募集
　募集は ▼法学部＝☆8人　 ▼地域創
生学群（通常枠）＝☆若干名　 ▼※地域
創生学群（夜間特別枠）＝☆40人　 ▼国
際環境工学部＝☆若干名。♦＄受験
料は1万7000円（※は1万円）。試験は11
月26日㈰。＃11月1～7日。詳細は北九
州市立大学広報入試課（小倉南区北方
四丁目、☎964・4022）か同大学学務第
二課（若松区ひびきの、☎695・3340） 
へ。

講演会

▲田中温さん

▲野崎歓さん

▲住田裕子さん

▲安里和晃さん

募集


