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小倉南区人口 21万1089人、世帯数8万9455世帯（平成29年10月1日現在）

無料調停相談会
　消費者金融、通
信販売、離婚、遺
産分割などのい
ろいろな民事・家
事関係の相談に民事調停委員と家事
調停委員が応じます。11月24日㈮
10～15時、八幡西生涯学習総合セ
ンター（黒崎駅西側、コムシティ3階）
で。♥小倉調停協会☎561・3431内
線2480へ。

文化祭に行こう
民謡大会　民謡・民舞・歌謡・津軽三
味 線・太 鼓。11月19日 ㈰9時30分
～18時。
音楽会　混声・女声・少年少女の合
唱、ミュージカル、子どもの太鼓演奏。
11月26日㈰11～15時30分。
　♦小倉南生涯学習センター（小
倉南区役所横）で。♥小倉南区役所コ
ミュニティ支援課☎951・4115へ。

小倉医療センター健康教室
　同センター肝臓病センター部長・佐
藤丈顕さんによる「ウィルス肝炎につ

いて」の講義。11月24日㈮14～15時、
同センター（春ケ丘、☎921・8881）で。

もりつねカレッジ～グローバ
ル時代と自国ファースト

　北九州市立大学教授陣が講義しま
す。 ▼危機を迎えたヨーロッパの理想
＝12月9日㈯　 ▼中国から見た台湾・
台湾から見た中国＝来年1月13日㈯

▼北欧と中国で体感した福祉の実態
＝来年2月10日㈯　 ▼ 国際関係とリ
ーダーシップ～国連外交を切り口に
＝来年3月10日㈯。♦いずれも10
～12時、守恒市民センター（守恒二丁
目）で。対象は18歳以上。定員各講座
100人。1講 座200円。＃11月17日か
ら守恒市民センター☎963・1446へ。

地域交流センターの講座
❶蜷田（〒802-0822小倉南区横代
東町二丁目1-1、☎961・0964）のは
じめてのパワーポイント講座　12月
12～22日の毎週火・
金曜日（全4回）10～
12時。対象はワード
の基本操作ができる
人。定員10人。資料
代1290円。

❷山田（〒803-0861小倉北区篠崎
五丁目9-1、☎581・4159）の料理講
座　 ▼ Xmasフライドチキン＝フライ
ドチキン、スープ、サラダ、デザート。
12月14日㈭　 ▼カジュアルおせち＝
焼き豚、伊達巻、田作りなど。12月21
日㈭。❷の♦いずれも10～12時。
定員各10人。材料費700円。
❸貴船（〒802-0072小倉北区東篠
崎一丁目20-8、☎921・5303）のア
ロマで認知症予防　12月14日㈭13
時30分 ～15時。定 員16人。材 料 費
300円。
　♦対象は18歳以上。＃往復はが
き（1人だけ）に基本事項を書いて❶
は11月27日、❷は30日、❸は12月7日
までに各センターへ。

ウオーキング教室
　12月9日㈯・16日㈯（全2回）の10～
12時、城野市民センター（富士見三丁
目）で。先着50人。運動靴などが必要。
＃11月17日から小倉南区役所コミュ
ニティ支援課☎951・4115へ。

初級者テニス教室
　

▲

土曜教室＝来年1月6日～3月10

日の毎週土曜日12～14時　

▲

火曜
教室＝来年1月9日～3月13日の毎週
火曜日。午前の部（10～12時）と午後
の部（13～15時）あり。♦全10回。
文化記念庭球場で。対象は18歳以上

（学生は除く）。定員各教室各部30人。
受講料7500円。＃往復はがき（1人
だけ）に基本事項と経験の有無を書
いて12月1日までに同庭球場（〒800-
0225小倉南区田原五丁目1、☎472・
4693）へ。

駐屯地モニターを募集
　自衛隊の各種行事やヘリ体験搭乗
への参加など。任期は来年4月～平成
31年3月。対象は20歳以上（公務員や
公職にある人は除く）。定員5人。＃12
月20日まで。詳細は陸上自衛隊小倉
駐屯地広報室☎962・7681へ。

 編集 小倉南区役所総務企画課 ☎951・1024　  951・5553
　

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

 申し込み・問い合わせ先 小倉南区役所保健福祉課 ☎951・4125 

北九州市人口 95万646人（男44万8061人/女50万2585人）、世帯数42万8927世帯

種　類 対　象 料　金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃

特定健診注2） 40〜74歳
（国民健康保険加入者） 無料 −

▲

11月22日㈬13時30分〜15時
　　＝小倉南生涯学習センターと田原市民センター▲

11月29日㈬13時30分〜15時=守恒市民センター 不要

若者健診 18〜39歳 1000円注1） −
肝炎ウイルス検査 過去未検査者 無料 −

大腸がん検診 40歳以上 500円注1） −

結核・肺がん検診 40歳以上
無料

※痰の検査は
900円注1）

−

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注1） −
骨粗しょう症検診 18歳以上 1000円注1） − 12月3日㈰ 9〜10時30分 小倉南生涯学習センター

幼児食教室
（幼児期の食生活と 
歯の講話、試食など）

1歳6カ月頃からの 
幼児と保護者

（母子健康手帳が必要）
無料 − 12月26日㈫ 10時30分〜12

時 小倉南生涯学習センター 不要

離乳食教室（前期） 
（離乳食の話と試食）

0歳3〜7カ月頃の
乳児の保護者

（母子健康手帳が必要）
無料 − 12月12日㈫ 13時30分〜 

14時30分 小倉南生涯学習センター 不要

注１）非課税世帯の人や70歳以上の人などを対象にした無料制度があります。詳細は☎951・4125に♥を。
注２）「特定健診受診券」、「国民健康保険証」が必要。後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢者医療広域
連合☎092651・3111に♥を。
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【農林水産まつり】  11月18
日㈯・19日㈰の開催です。

　源平合戦で敗れた平家一門
が、隠蓑の里に差し掛かったと
き、安徳帝を「入水した」と偽っ
て里の人たちが源氏の追っ手か
らワラで隠して守ったとの伝説
にちなんだ祭り。12月15日㈮13
～14時、薬師寺隠徳庵（隠蓑）で。
♥小倉南区役所総務企画課☎
951・1024へ。
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