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東部障害者福祉会館の教室
　いずれも1月13日㈯。
❶健康体操教室　10～12時。☆12人。
❷折り紙教室「節分編」　13時30分～
15時30分。☆10人。＄200円。
　♦◎各種障害のある人。＃電話で
❷は12月20日、❶は21日までに東部障
害者福祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた
6階、☎883・5550）へ。聴覚障害者は
F883・5551も可（基本事項とΑ・Βな
ど介助必要の有無を記入）。

若松勤労青少年ホームの
パソコン講座
　いずれも1月17日～3月7日の毎週水
曜日（全8回）。 ▼エクセル応用＝10時15
分～12時15分。◎エクセルの基本操作
ができる15歳以上　 ▼ワード応用＝13
～15時。◎ワードの基本操作ができる
15歳以上。♦☆各10人。＄5000円（35
歳以下は3800円）。＃電話で12月14日
までに若松勤労青少年ホーム（若松区浜
町二丁目、☎761・7500）へ。£も可。

先生のためのアドベンチャー
プログラム講習会
　子どもの集団作りやアクティビティ
の体験など。1月20日㈯～21日㈰（1泊
2日）、玄海青年の家（若松区大字竹並）
で。◎教員免許を持つ人、教員を目指す
学生など。☆先着20人。＄3200円。＃12
月3日から同施設☎741・2801へ。

介護予防「きたきゅう体操」教室
　転倒予防などに役立つ運動を行い
ます。1月23日～3月13日の毎週火曜日
（全8回）14～15時30分、総合保健福祉
センター（小倉北区馬借一丁目）で。◎
運動を行うのに健康上問題のない65歳
以上。☆30人。＃往復はがき（1人だけ）
に基本事項を書いて12月15日までに福
祉用具プラザ北九州（〒802 -8560小倉
北区馬借一丁目7 -1、☎522・8721）へ。

趣味教養講座
　いずれも1～3月（全10回）の18時30
分～20時30分、北九州パレス（小倉北
区井堀五丁目）で。 ▼水曜日＝茶道表千
家、陶芸　 ▼木曜日＝池坊華道、陶芸　

▼金曜日＝茶道裏千家。♦☆先着各
講座10～20人。＄6300円（34歳以下は
5000円）。別に教材費が必要。＃12月3
日から同施設☎651・4600へ。

在宅医療・介護推進シンポジウム
　テーマは「住み慣れた地域で人生の
最期まで過ごせる社会を目指して」。講
師はめぐみ在宅クリニック院長・小澤竹
俊さん。12月10日㈰11～12時30分、北
九州国際会議場（小倉駅北側）で。♥保
健福祉局地域医療課☎582・2678へ。

講演会「それでも息子がほしい」
　講師はネパールの児童福祉施設代表

のサンギータ・バンダリさんほか。12月
15日㈮14～16時、ムーブ（小倉北区大
手町）で。☆先着50人。託児（有料）は♥
を。＃12月4日からアジア女性交流・研
究フォーラム☎583・3434へ。

新春講演会
「いつやるか？ 今でしょ！」
　講師は東進ハイスクール東進衛星予
備校現代文講師・林修さん。1月 6日㈯
15～17時、北九州国際会議場（小倉駅北
側）で。☆500人。＃往復はがき（2人まで）
に基本事項と聴覚障害者はΑ・Βなど介
助必要の有無を書いて12月15日までに
〒803 -8501保健福祉局地域医療課（☎
582・2678）へ。

市民公開講座「糖尿病のお話」
　講師は小倉記念病院糖尿病看護認
定看護師・砂山裕子さん。2月3日㈯10
時30分～12時30分、小倉記念病院（小
倉駅北側）で。☆200人。＃往復はがき
（2人まで）に基本事項とΑ必要の有無
を書いて1月24日までに平成紫川会（〒
802 -0001小倉北区浅野三丁目2 -1、☎
511・2058）へ。＊保健福祉局地域医療
課☎582・2678。

市営住宅の入居者を募集
　入居は2月下旬以降。◎一般、新婚の
世帯。募集は約140戸。＃12月1～11日、
各区役所「市営住宅・市公社住宅相談コ
ーナー」へ。12月7日㈭は19時まで受け
付け。詳細は北九州市住宅供給公社☎
531・3030へ。郵送と£も可。

学生を募集
北九州市立大学大学院　いずれも入学
は4月から。 ▼法学研究科（修士課程）・
社会システム研究科（博士前期課程）＝
試験は1月28日㈰。＃12月4～8日　 ▼

※国際環境工学研究科（博士前期・後
期課程）＝試験は1月28日。＃12月4～
15日　 ▼マネジメント研究科（専門職学
位課程）＝試験は2月4日㈰。＃1月4～15
日。♦＄受験料各3万円。募集要項は
北九州市立大学で配布中。受験資格な
ど詳細は同大学広報入試課（小倉南区
北方四丁目、☎964・4022）、※は同大学
学務第二課（若松区ひびきの、☎695・
3340）へ。
放送大学　テレビやインターネットなど
を利用して、自宅で大学教育を学びま
す。開講は4月1日。◎15歳以上（大学院
は18歳以上）。＄入学料7000円（大学院
生は1万4000円）から。別に授業料が必
要。＃3月20日まで。詳細は放送大学北
九州サテライトスペース☎645・3201
へ。＊市民文化スポーツ局生涯学習課
☎582・2385。

ムーブフェスタの実行委員
（ボランティア）を募集
　7月に開催するイベントの企画や運営
などを行います。活動期間は1～8月。☆

若干名。＃12月11日まで。詳細はムーブ
（小倉北区大手町、☎288・6262）へ。

ベーゼンドルファーを弾いて
みませんか
　ステージでグランドピアノを演奏でき
ます。1月6日㈯10～20時、戸畑市民会館
（戸畑駅前、ウェルとばた3階）で。◎小学
生以下は保護者同伴。☆10組（1組何人
でも）。＄1組3000円。＃12月15日まで。
詳細はウェルとばた総合案内☎871・
7200へ。

都市計画審議会委員を募集
　業務は審議会への参加（年4回程度）
など。任期は5月1日から2年間。◎20歳
以上（市の区域内に住所を有する人）。
☆1人程度。報酬あり。＃12月15日まで。
詳細は建築都市局都市計画課☎582・
2451へ。募集チラシは市民文化スポー
ツ局広聴課（市役所1階）、各区役所総務
企画課・出張所で配布中。

「ねんりんピック富山大会」の
市代表選手を募集
　平成30年11月3日㈷～6日㈫、富山県
で開催される全国健康福祉祭「ねんり
んピック」に出場する囲碁・将棋の選考
会を開催します。選考会は ▼ ※小倉北
区予選＝1月19日㈮10時から、到津市民
センター（小倉北区下到津四丁目）で。
＄1000円　 ▼小倉南区予選＝1月21日
㈰10時から、小倉南生涯学習センター
（小倉南区役所横）で。＄1000円　 ▼

戸畑区予選＝1月24日㈬9時30分から、
鞘ケ谷市民センター（戸畑区西鞘ケ谷
町）で。＄1000円　 ▼八幡東区予選＝1
月24日10時から、八幡東区役所東別館
で。＄1000円　 ▼八幡西区予選＝2月9
日㈮10時から、八幡西生涯学習総合セ
ンター（黒崎駅西側、コムシティ内）で。
＄1000円　 ▼王将名人戦＝2月27日㈫
9時30分から、ウェルとばた（戸畑駅前）
で。♦◎昭和34年4月1日以前に生ま
れた人。＃八幡東区は1月10日、小倉北
区・小倉南区・八幡西区は12日、戸畑区
は18日、王将名人戦は2月12日まで。詳
細は各区老人クラブ連合会（各区役所
内。※は小倉北区弁天町、☎591・8611）
へ。＊保健福祉局長寿社会対策課☎
582・2407。

日本語教育インターンシップ
に参加する人を募集
　「パパとママのための日本語教室」で
日本語指導の体験をします。子どもの館
（黒崎駅西側、コムシティ7階）などで。
◎大学で日本語教育を専攻する学科を
卒業した人か日本語教師養成講座の修
了者（取得見込みも可）。＃12月3日か
ら。日程などの詳細は北九州国際交流

協会☎643・5931へ。

体育施設の個人利用日
穴生ドーム（八幡西区鉄竜一丁目、☎
645・6691）　12月1日㈮・3日㈰～15日
㈮・18日㈪～22日㈮・24日㈰・26日㈫
～28日㈭。◎小学生は保護者同伴。
総合体育館（八幡東区八王寺町、☎652・
4001）　12月5日㈫～7日㈭・12日㈫～
14日㈭。
　♦9～21時（一部利用できない時間
帯あり）。＄使用料が必要。利用可能な
種目・時間は♥を。

レクリエーション協会のスポーツ
パドルテニス大会　12月24日㈰9～17
時、的場池体育館（八幡西区的場町）で。
☆先着70人。＄500円。
年長者ニュースポーツ教室　1月5日～
3月30日の毎週金曜日（全13回）14～16
時、的場池体育館で。◎50歳以上。☆先
着40人。＄4500円
太極拳で楽しくシェイプアップ　1月5
日～3月23日の毎週金曜日（全12回）15
～16時30分、城野体育館（小倉南区八
幡町）で。☆先着20人。＄6000円。
　♦＃12月5日から北九州市レクリエ
ーション協会☎921・2801へ。

障害者のための水泳教室
❶巡回水泳教室　1月6日～2月24日の
毎週土曜日（全8回）10時30分～11時30
分、若松体育館（若松区古前一丁目）で。
◎各種障害者手帳を持ち、講師の指示
を理解できる小学生以上。
❷入門水泳教室　 ▼大人の部＝1月7日
～2月18日の毎週日曜日（全7回）9時30
分～10時30分。◎各種障害者手帳を持
つ18歳以上　 ▼児童の部＝1月11日～2
月22日の毎週木曜日（全7回）18時30分
～19時30分。◎各種障害者手帳を持つ
4～17歳。❷の♦障害者スポーツセン
ター（小倉北区三郎丸三丁目）で。
　♦☆各教室各部10人。＃12月20日
まで。詳細は障害者スポーツセンター
☎922・0026、F922・0041へ。

体育協会のスポーツ
❶スケート教室　1月7～28日の毎週日
曜日（全4回）8～9時50分、北九州アイ
ススケートセンター（小倉駅北側、西日
本総合展示場本館内）で。◎5歳以上。
☆150人。＄一般8000円、中学生以下
6000円。
❷親子スキー教室　1月20日㈯10時、
めがひらスキー場（広島県）に集合。15
時、同所で解散。◎小・中学生と保護者。
☆15組（1組2人）。＄1人3000円。貸スキ
ーセット・ウエア（有料）あり。
　♦＃往復はがき（❶は1人だけ、❷
は1組だけ）に基本事項と❷は貸スキー
セット・ウエア使用の有無を書いて❶は
12月14日、❷は1月8日までに北九州市
体育協会（〒805 -0011八幡東区八王寺
町4 -1、☎652・5007）へ。
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