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再就職のための能力開発講座
　 ▼事務職講座（給与計算）＝12月16
日㈯、池田ビジネス（八幡西区藤田三
丁目）で　 ▼面接マナー講座＝12月20
日㈬、ウェルとばた（戸畑駅前）で。♦
13～16時。☆先着各10人。＃12月4日
からキャリアカウンセリングコーナー☎
882・6260へ。

マイテク・センターの講座
伐木など（大径木）業務の特別教育　チ
ェーンソーを使います。12月23日㈷・24
日㈰（全2回）の8時30分～18時30分（24
日は17時55分まで）。◎18歳以上。＄1
万4000円。
すぐにわかるインターネット　1月10日
～2月28日の毎週水曜日（全8回）9時30
分～12時30分。◎キーボード・マウス操
作ができる人。＄1万7000円。
デジカメとパソコン　1月12日～2月2
日の毎週月・金曜日（全7回）9時30分～
12時30分。◎キーボード・マウス操作が
できる人。＄1万5000円
　♦☆先着各20人。＃電話で12月3
日からマイテク・センター北九州（八幡
東区大蔵二丁目、☎651・3775）へ。

ポリテクセンター福岡の職業
訓練生を募集
　募集は機械CAD技術科、企業実習
付若年機械CAD技術科、住宅システム
CAD科。期間は2～7月。◎求職者。☆各
科5～25人。＄教材費など実費。ハロー
ワークへの求職登録が必要。＃1月9日
まで。詳細はポリテクセンター福岡（八
幡西区穴生三丁目、☎641・6909）へ。

福岡先端ものづくり企業合同
説明会・就職面談会
　12月15日㈮11～16時、AIMビル3階
（小倉駅北側）で。◎県内で就職を希望
する求職者。♥ACRものづくり合説事
務局☎〈092〉791・2623へ。＊産業経済
局雇用政策課☎582・2419。

交通公園の講座
親子で自転車教室　補助なし自転車に
乗る練習。12月9日㈯9時30分～10時
30分。◎小・中学生と保護者。☆先着10
組。
自転車運転免許講習会　合格者には自
転車運転免許証を交付します。12月16
日㈯10～12時。◎自転車に乗れる小学
生以上（小・中学生は保護者同伴）。☆先
着50人。
　♦＃電話で12月5日から交通公園
（小倉北区井堀五丁目、☎652・0169）へ。

難聴者・中途失聴者のための
手話講座
　テーマは「時の表現」。12月9日㈯13
～15時、ウェルとばた（戸畑駅前）で。◎
難聴者・中途失聴者とその関係者。Βあ
り。♥保健福祉局障害者支援課F582・
2425、☎582・2424へ。

認知症を学ぶ講座
　認知症の人とその家族を見守る「認
知症サポーター」の養成を行います。12
月10日㈰、八幡西生涯学習総合センタ
ー（黒崎駅西側、コムシティ内）で。基礎
コース（10時30分～12時）と応用コース
（13～14時30分）あり。☆先着各コース
80人。＃12月3日から北九州市社会福
祉協議会☎873・1296へ。

救命講習会
　心肺蘇生法やAED（自動体外式除細
動器）の使用方法、異物除去の方法など。
❶上級救命講習　12月11日㈪9～17時、
市民防災センター（小倉北区東港一丁
目）で。
❷普通救命講習　12月21日㈭9時30分
～12時30分、八幡西生涯学習総合セン
ター（黒崎駅前、コムシティ内）で。
　♦☆先着各日40人。＃❶は12月4
日9時、❷は14日9時から消防局救急課
☎582・3820へ。

いきステ健康講座
「元気アップ・介護予防」
　12月15日㈮14～15時30分、いきが
い活動ステーション（小倉北区魚町三丁
目）で。◎おおむね50歳以上。☆先着40
人。＃12月3日から同施設☎967・3420
へ。

退職後の年金等の基礎知識
　12月21日㈭14～16時、
ウェルとばた（戸畑駅前）
で。☆先着20人。＃12月4
日から高年齢者就業支援
センター☎882・5400へ。

ジュニア・サイエンス・スクール
　テーマは「折り紙ユニットで作るふし
ぎな立体（初級）」。12月23日㈷13時30
分～16時30分、九州工業大学戸畑キャ
ンパス（戸畑区仙水町）で。◎小学生以
上。☆50人。＃往復はがき（1人だけ）に
基本事項と保護者の氏名を書いて12
月11日までに同大学理数教育支援セン
ター（〒804 -8550戸畑区仙水町1 -1、☎
884・3696）へ。

視覚障害者生活教室「フラワー
アレンジメント講座」
　12月24日㈰10～12時、東部障害者
福祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階）
で。◎視覚に障害のある人。☆先着15
人。＄2000円。ハサミとタオルが必要。
＃12月3日から点字図書館☎645・1210
へ。

八幡西生涯学習総合センター
の講座
❶もっと身近に！ 国際交流とボランティ
ア　1月6日～2月17日のおおむね毎週
土曜日（全5回）10時30分～12時30分、
八幡西生涯学習総合センター（黒崎駅西
側、コムシティ内）で。☆20人。＄1000円。
❷地域の大学と一緒に考える防災・減災
への取り組み　1月9日～2月6日の毎週
火曜日（全5回）18時30分～20時30分、
九州国際大学地域連携センター（黒崎

駅西側、コムシティ2階）で。☆30人。＄
4000円。
　♦＃❶は12月18日、❷は19日まで。
詳細は❶は八幡西生涯学習総合センタ
ー☎641・9360、❷は九州国際大学地域
連携センター☎631・2203へ。❷の＊八
幡西生涯学習総合センター。

生涯学習総合センターの講座
❶手創り「教育読本」を読む　1月10日
～3月14日の毎週水曜日（全10回）13時
30分～15時30分、九州共立大学（八幡
西区自由ケ丘）で。☆30人。＄1万円。
❷健康で働くためには、どうすれば良い?
1月11日～2月8日の毎週木曜日（全5
回）18～20時、産業医科大学（八幡西区
医生ケ丘）で。☆20人。＄3000円。
❸大学連携リレー講座「いい人生は、いい
準備から」　1月12日～2月9日の毎週金
曜日（全5回）13時30分～15時30分、生
涯学習総合センター（小倉北区大門一丁
目）で。☆30人。＄1000円。
　♦＃❶❷は12月20日、❸は24日ま
で。詳細は❶は九州共立大学地域連携
推進センター☎691・6550、❷は産業医
科大学大学管理課☎691・7205、❸は生
涯学習総合センター☎571・2735へ。❶
❷の＊生涯学習総合センター。

レディスもじの講座
❶司法書士入門　1月10日～3月14日
の毎週水曜日（全10回）18時30分～20
時30分。◎学生は除く。☆先着20人。＄
1200円。
❷就職希望者のためのワード・エクセル
基礎　1月16日～3月8日のおおむね毎
週火・木曜日（全15回）10～12時。◎マ
ウス操作と文字入力ができる人（学生は
除く）。☆14人。＄2700円。
　♦託児（有料）は♥を。＃❶は12月
5日からレディスもじ☎371・4649へ。❷
は往復はがき（1人だけ）に基本事項と
応募動機、託児希望者は子どもの名前
と年齢を書いて12月10日までに同施設
（〒800 -0051門司区下馬寄6 -8）へ。

介護予防講座「自分らしいセカ
ンドライフのつくり方」
　1月12日㈮13時
30分～15時30分、
総合保健福祉セン
ター（小倉北区馬借
一丁目）で。☆30人。
Α・Βは事前に＃が必要。＃1月5日まで
に福祉用具プラザ北九州☎522・8721
へ。

母子・父子福祉センターの講座
調剤薬局事務講座　1月12日～3月2日
の毎週火・金曜日（全15回）18時20分～
20時20分。☆20人。＄4000円。
リフレッシュ講座「ステップアップヨガ」
1月14日～2月4日の毎週日曜日（全4回）
14～16時。☆10人。
　♦◎ひとり親家庭の親か寡婦。託
児（無料）は♥を。＃はがき（1人だけ）に
基本事項と託児希望者は子どもの名前
と年齢を書いて12月10日までに母子・
父子福祉センター（〒804 -0067戸畑区
汐井町1 -6、☎871・3224）へ。

講座・教室

おもちゃ病院　簡単なおもちゃ（ゲー
ム機は除く）の修理。12月17日㈰10～
12時、13～16時（受け付けは10～12
時）。＄部品代は実費。
キッズプラネタリウム サンタさんと
一緒に星を見よう　12月23日㈷・24日
㈰の13～13時30分。＄入館料が必要。
クリスマスハンドベルコンサート　12
月23日㈷14～14時50分。
プラネタリウムの新番組　星空解説と
「ユニバース～宇宙へ」。12月23日㈷
～7月16日㈷。＄入館料が必要。投影
時間など詳細は♥を。

❶ムーンボウがんぼう会　月虹の出現
を願って満月を観賞します。12月4日㈪
18～22時。◎小学生以下は保護者同伴。
雨天中止。
❷クリスマスの絵柄で作るポーセリン
アート体験　転写紙を使ってマグカッ
プなどに絵付けします。12月10日㈰
11～15時。☆先着20人。＄1200円～
2000円。
❸石窯で作るクリスマスパン教室　12
月24日㈰10時30分～12時30分。☆先
着12組（1組3人まで）。＄1組2500円。
エプロン、三角巾、タオルが必要。
　♦＃❷❸は必要。電話で❷は12
月3日、❸は4日から同施設へ。

❶おっぱい相談　12月15日㈮12～16
時。◎子育て中の人。☆先着16人。
❷親子クッキング教室「クリスマスケー
キ」　12月16日㈯13～15時。◎小学生
と保護者。☆先着10組。＄1組500円。
❸親子体操教室　音楽に合わせた体
操やゲームなど。12月22日㈮13時30
分～14時30分。◎2～5歳児と保護者。
☆先着25組。
❹親子で生けよう！ お正月の花　12月
28日㈭13～15時。◎小学生と保護者。
☆先着10組。＄1組500円。
　♦＃電話で❶は12月4日、❷は5
日、❸は8日、❹は14日から同館へ。

児童文化科学館
☎671・4566
〒805 -0068八幡東区桃園三丁目1 -5
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）、12月29日～1月3日

平尾台自然の郷
☎452・2715
〒803 -0180小倉南区平尾台一丁目1-1
♣9～17時（12～2月は10～16時）　♡
火曜日（祝・休日のときは開園し翌日が
休園）、12月29日～1月3日

子どもの館
☎642・5555
〒806 -0021八幡西区黒崎三丁目15 -3、
コムシティ7階　♣10～19時　♡12月6
日、12月29日～1月3日
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