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1月の無料相談
❶法律人権相談　金銭・土地・家屋・
人権・相続・親族などの相談に弁護
士が、いじめ・虐待や悩み事などの相
談に人権擁護委員が応じます。10日
㈬13時30分～16時30分。先着18組。
＃電話で9日8時30分から♥先へ。
❷行政相談　国の仕事やサービス、
各種制度の手続きについて、お困り
ごとや苦情、要望などに行政相談委
員が応じます。10日㈬13～16時。
❸交通事故相談　損害賠償などの相
談に交通事故相談員が応じます。11

日㈭10～16時。＃電話で10日までの
9～15時30分（土日・祝日は除く）まで
に♥先へ。※事前に予約が必要。
❹こころの健康相談・お酒の問題に
関する相談　精神科医や酒害相談員
が応じます。17日㈬13～15時。＃16
日までに♥先へ。
❺高齢者・障害者あんしん法律相談
弁護士が応じます。18日㈭13～17時。
＃15日までに♥先へ。
❻高齢者等すこやか住宅相談　高齢
者や障害者などのための住宅改造な
どの相談に福祉・建築関係の専門職
員が応じます。随時受け付け。

　♦戸畑区役所で。♥❶❷は総務
企画課☎881・0039、❸は安全・安心
相談センター（交通事故相談）☎582・
2511、❹～❻は高齢者・障害者相談
コーナー☎881・4800へ。

子育て女性就職支援センター 
の出張相談

　子育て中の働きたい女性の相談に
専門アドバイザーが応じます。1月23
日㈫10時10分～15時10分、子どもの
館（黒崎駅西側、コムシティ7階）で。対
象は女性の求職者。定員4人。＃19日
までに福岡県子育て女性就職支援セ
ンター☎533・6637へ。

ウェルとばた 
ウェルカムコンサート

　出演は、尺八・土
笛演奏家の山崎箜
山さん。1月11日㈭ 
12時20～50分、ウェ 
ルとばた2階交流
プラザで。♥同施
設総合案内☎871・ 
7200へ。

1月10日は「110番の日」です！
●緊急時  あわてず
　あせらず  110番
●110番は  緊急電話
　相談ごとは  ♯9110
　「110番」は、事件事故の緊急通報
専用電話です。緊急を要しない相談
などの110番は、1分1秒を争う緊急な
事件事故への対応を遅らせます。警
察に対する相談・要望などは戸畑警
察署または警察専用相談電話♯9110

（ダイヤル電話からは☎〈092〉641・
9110）へお願いします。♥戸畑警察署
地域課☎861・0110内線291へ。

自治会に加入しましょう
　地域で犯罪や災害が発生したとき、
何か困ったときに一番たよりになるの
はご近所の人たちとのつながりです。
自治会では住み良いまちづくりのため
に地域の皆さんが力を合わせて、防犯
灯の維持管理や町内美化活動など、さ

まざまな活動を行っています。お近く
に未加入の人がいたら、加入の声かけ
をお願いします。まだ加入していない
人はぜひ自治会に加入しましょう。加
入方法や活動など詳細は戸畑区自治
総連合会事務局（戸
畑区役所コミュニテ
ィ支援課内）☎871・
2335へ。

1月の図書館だより
休館日は毎週月曜日（8日は除く）と 
1日㈷～3日㈬・9日㈫・31日㈬。
戸畑図書館　☎871・3464
●おはなし♡どん　6日㈯、2月3日㈯
の10時30分～11時。
●絵本専門士のみんなのおはなし会
8日㈷10時30分～11時。
●小さい子の絵本の時間　10日㈬・
17日㈬・24日㈬の10時30分～11時。
●こどものつどい「まごじ凧をつく
ろう！」　13日㈯10時30分～12時。対
象は小学生以下と保護者。定員15人。
＃4日から同館へ。
●郷土史会　14日㈰10～12時。
●成人読書会　18日㈭10～12時。
●おはなし玉手箱　20日㈯10時30
分～11時。
●詩音の会　1月20日㈯10～15時
と1月24日㈬、2月3日㈯の10～12
時と1月27日㈯10～13時。
●おはなしの木　27日㈯10時30分
～11時。
●詩音の会発表会　28日㈰14～16
時。
戸畑こどもと母のとしょかん
☎881・5155
●ダンボの時間「小さい子のお話会」
毎週木曜日と2月1日㈭の10時30分
～11時。
●ブックリサイクル　不用本の無料
配布。6日㈯9時30分～なくなり次第
終了。
●こどものつどい　13日㈯10時30
分～12時。
●えいごでおはなし　27日㈯10時
30分～11時。

戸畑区人口 5万8221人、世帯数2万7833世帯（平成29年12月1日現在）

編 集 戸畑区役所総務企画課 ☎881・0039　  881・2204よいとくん アヤメンポンちゃん

とばた宣隊「ちょうちんジャー」 ●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

◆乳がん検診
　マンモグラフィ。1月31日㈬13時30
分～16時、戸畑区役所で。対象は昨
年度受診していない40歳以上の女性。
先着50人。受診料1000円。＃1月4日
から♥先へ。70歳以上の人などを対
象にした無料の制度があります。年齢
の分かるものが必要。

◆離乳食教室
　離乳食の進め方についての話と実
演・試食。1月9日㈫13時30分～15時、
戸畑区役所で。対象は0歳6カ月まで
の乳児と保護者、祖父母など。母子健
康手帳が必要。
◆食生活相談
　健康を考えた食事の個別相談。み
そ汁の塩分測定もしま
す。1月17日㈬10～15時、
戸畑区役所で。対象はお
おむね64歳以下。＃1月
15日までに♥先へ。

健康だより
♥戸畑区役所保健福祉課

☎871・2331

北九州市人口 95万350人（男44万7984人/女50万2366人）、世帯数42万9029世帯
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　新年あけましておめでとう
ございます。
　皆さまにとって今年も良い
年になりますよう、心からお
祈り申し上げます。
　昨年には、美術館が大規模改修を終えリニューア
ルオープンし、より魅力を増した展示室で優れた美術
作品を観賞できるようになりました。
　本年も｢心豊かで快適な生活が楽しめる文教のま
ち｣づくりに取り組んでまいりますので、引き続き区民
の皆さまのご支援とご協力を賜りますようお願い申し
上げます。
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