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門司区人口 9万6709人、世帯数4万2629世帯（平成30年4月1日現在）

編集 門司区役所総務企画課 ☎331・1881（代表） 　  331・1805

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

田野浦ふるさと祭り
　伝統芸能の田野浦提灯山や田野
浦盆踊りの披露。消防音楽隊、南京玉
すだれ等ステージイベントや食品バ 
ザー、縁日など。5月25日㈮14時30
分～20時30分（雨天時は16時から）、
田野浦市民センター（新開、☎331・
2025）で。

関門海峡海上交通センター
の一般公開

　管制室の公
開。制 服 の 試
着や海保マス
コットキャラク
ターうみまる
との記念撮影
もあり。5月26
日㈯10～15時、
関門海峡海上交通センター（松原二
丁目）で。♥同センター☎381・6699
へ。＊門司区役所総務企画課☎331・
0039へ。

参加者・参加チームを募集
ジュニアスポーツ教室の参加者　ギ
ラヴァンツ北九州によるサッカー教室、
ニュースポーツ教室やラグビー体験
など。6月9日～来年3月10日のおお
むね土曜日（全10回）の9～12時、新
門司体育館（吉志新町二丁目）などで。
対象は小学生と保護者。定員50組。

参加費1人1000円。＃往復はがき（何
人でも）に基本事項と学校名、生年月
日を書いて5月25日までに門司区役
所コミュニティ支援課（〒801-8510門
司区清滝一丁目1-1、☎331・1883）へ。
ファミリーバドミントン大会の参加 
チーム　スポンジ
製のボールに羽の
ついたものを短め
のラケットで打ち
合うゲームです。6
月24日㈰9～15時、

門司体育館（高田一丁目）で。一般の
部とファミリーの部あり。1チーム3人
以上6人以内。保険料1人50円。＃6月 
1日まで。詳細は門司区役所コミュニ
ティ支援課☎331・1883へ。

バレエ教室
　5月26日～6月23日のおおむね毎
週土曜日（全5回）17～18時、門司体
育館（高田一丁目）で。対象は3歳～小
学生。先着10人。参加費3240円。＃５
月17日から同館☎381・6445へ。

市立門司病院の 
健康セミナー

　テーマは「自宅復帰のためのリハ
ビリ～3西病棟の取り組み」。5月24日
㈭14～15時、市立門司病院（南本町）
で。♥同病院地域医療連携室☎381・
3588へ。

女性のための無料相談室
　家庭内の悩み
に関する相談に
応じます。5月23
日 ㈬15～17時、
レディスもじ（下
馬寄）で。定員2組。＃5月18日9～12
時、同施設☎371・4649へ。

北九州エンジョイント事業
「新・元気塾」

　テーマは「夢を追いつづけて」。門
司区の特徴を生かした講座や地域の
講師を招いた学習など。6月21日～
9月20日の木曜日（全6回）10～12時、
門司生涯学習センター（栄町）などで。
対象は18歳以上。定員60人。受講料
2000円。＃5月31日まで。詳細は門
司区役所コミュニティ支援課☎331・
1883へ。

北九州市人口 94万5061人（男44万5190人/女49万9871人）、世帯数42万7891世帯

シリーズ日本遺産
「北九州銀行門司支店」
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❶健診は健康寿命への第一歩
特定健診　対象は40～74歳の国民
健康保険加入者。受診無料。国民健
康保険証と特定健診受診券が必要。
後期高齢者医療被保険者証をお持ち
の人は福岡県後期高齢者医療広域連
合☎092651・3111に♥を。
若者健診　対象は18～39歳。受診料
1000円。
結核・肺がん検診　対象は40歳以上。

受診無料（喀
かくたん

痰検査は900円）。
骨粗しょう症検診（6月14日だけ）
対象は18歳以上。受診料1000円。
肝炎ウイルス検査　対象は過去に受
診したことのない人。受診無料。
大腸がん検診　対象は40歳以上。受
診料500円。
前立腺がん検診　対象は50歳以上
の男性。受診料1000円。
　❶の♦ 

▲

門司区医師会健診会
館（小森江三丁目）＝6月7日㈭・14日
㈭・※17日㈰　

▲

白野江市民センタ
ー＝6月13日㈬　

▲

松ヶ江北市民セ
ンター＝6月20日㈬　

▲

松ヶ江南市

民センター＝6月27日㈬。いずれも13
時30分～15時（※は9～10時30分）。
♥健康相談コーナーへ。
❷胃がん検診　6月17
日 ㈰9～10時30分 と19
日㈫9～11時、門司区医
師会健診会館で。対象
は35歳以上（妊婦は除
く）。先着各40人。受診料1000円（40
～69歳は900円）。＃5月17日から健
康相談コーナーへ。
　♦70歳以上の人などを対象にし
た無料の制度があります。詳細は健
康相談コーナーへ♥を。

健康だより
門司区役所健康相談コーナー

☎331・1888

　5月20日㈰～12月2日㈰（8月25日㈯は除く）、
ミクニワールドスタジアム北九州（小倉駅北
側）での試合のうち11試合を優待価格（一般
500円、小学～高校生100円）で入場できます。
優待席種はBホーム自由席。対象は企業を除
く10人以上の団体（自治会・町内会・子ども会、
学校・幼稚園などの教育団体、福祉施設・体育
系団体など）。＃11月22日まで。詳細は市民文
化スポーツ局スポーツ振興課☎582・2395へ。

節 開催日 曜 キックオフ 対戦相手
11 5月20日 日 14:00 ガンバ大阪U-23
14 6月16日 土 18:00 Y.S.C.C.横浜
16 6月30日 土 18:00 ガイナーレ鳥取
17 7月7日 土 18:00 鹿児島ユナイテッドFC

20 8月25日 土 18:00 AC長野パルセイロ
（優待できません）

22 9月8日 土 未定 カターレ富山
24 9月22日 土 未定 セレッソ大阪U-23
25 9月29日 土 未定 藤枝MYFC
28 10月21日 日 未定 FC東京U-23
29 10月28日 日 未定 グルージャ盛岡
31 11月11日 日 未定 ブラウブリッツ秋田
34 12月2日 日 未定 福島ユナイテッドFC

2018 明治安田生命Ｊ３リーグ　ギラヴァンツ北九州ホームゲーム日程（5～12月）

ギラヴァンツ北九州の試合に各種団体を優待
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