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日中韓環境教育ネットワーク
（TEEN）シンポジウム
　テーマは「多様
な主体による持続
可能な地域づくり
～SDGsの達成に
向けて」。キャスタ
ー・国谷裕子さん
による基調講演も
あり。10月7日㈰
13時30分～17時、
北九州国際会議場（小倉駅北側）で。☆
500人。＃10月5日まで。詳細は環境局環
境学習課☎582・2784へ。

エコテクノ関連セミナー
洋上風力発電セミナー　テーマは「世界
と北九州市における浮体式洋上風力発
電」。講師は東京大学工学部システム創
成学科教授・鈴木英之さん。10月11日
㈭10時30分～12時。
バイオマス活用セミナー　テーマは「都
市型バイオマス熱供給モデル事業への
挑戦」。10月12日㈮11時30分～12時30分。
　♦西日本総合展示場新館（小倉駅
北側）で。☆各日100人。＃はがき（何人
でも）に基本事項を書いて10月10日ま
でに〒803 -8501環境局地域エネルギ
ー推進課（☎582・2238）へ。

栄養ラボ 食に関する講演会
　歯科医による「歯周病と全身疾患」、
管理栄養士による「歯周病予防の食事」
の講演。10月11日㈭13時30分～15時、
認知症支援・介護予防センター（小倉北
区馬借一丁目、総合保健福祉センター5
階）で。◎おおむね65歳以上。☆先着50
人。＃10月3日から認知症支援・介護予
防センター☎522・8765へ。

介護の日講演会「みんなで支
えるあったか介護」
　車いすアスリート・副島正純さんによ
る講話「挑戦～今、私にできること」や介
護相談など。10月23日㈫12～18時、ウ
ェルとばた（戸畑駅前）で。☆300人。＃
はがき（4人まで）に基本事項を書いて
10月12日までに北九州高齢者福祉事業
協会（〒804 -0067戸畑区汐井町1 -6、☎
873・5001）へ。＊保健福祉局介護保険
課☎582・2771。

わが郷里の歴史
「神社と黒崎祇園山笠」
　講師は一宮神社宮司・波多野正信さ
ん。10月24日㈬13～15時、穴生学舎（八
幡西区鉄竜一丁目）で。☆先着80人。＃
10月3日から同施設地域活動情報支援
センター☎645・6696へ。

社会福祉大会
　テーマは「地域共生社会の実現に向
けた新しいステージへ」。NHK解説委
員・飯野奈津子さんによる講演や健康
体操など。10月28日㈰10～12時15分、

ウェルとばた（戸畑駅前）で。☆800人。
Α・Βあり。＃10月23日までに北九州
市社会福祉協議会☎873・1296へ。聴
覚障害者は、F873・1351も可。

＃ムーブ女子計画
　若年層の女性の健康に関する講演会。
テーマは「わたしたちのココロとカラダ
と未来のはなし」。11月18日㈰13～15
時、ムーブ（小倉北区大手町）で。☆先着
50人。託児（有料）は♥を。＃10月6日か
ら同施設情報課☎583・5082へ。

市民公開講座「心臓のちょっと
タメになる話」
　講師は市立医療センター・浦部由利
副院長ほか。12月1日㈯14～16時、商工
貿易会館2階（小倉北区古船場町）で。Α
を希望する人は10月19日までに♥を。♥
市立医療センター事務局管理課☎541・
1831、F533・8693へ。

「小笠原流 袴
はかまぎ

着の祝い・帯直し
の祝い」の参加者を募集
　古式にのっとった七五三の儀式に参加
します。いずれも11月18日㈰、小倉城庭
園で。 ▼袴着の祝い＝12～12時50分。◎
5歳の男の子と原則男性の保護者　 ▼

帯直しの祝い＝13～13時50分。◎7歳の
女の子と原則女性の保護者。♦☆各2
組。＄1組5000円（記念写真付き）。リハ
ーサル（11月10日㈯・17日㈯）への参加
が必要。＃往復はがき（1組だけ）に基本
事項と子どもの性別・生年月日を書い
て10月25日までに同施設（〒803 -0813
小倉北区城内1 -2、☎582・2747）へ。

市営住宅の入居者を募集
　入居は12月下旬以降。◎一般、新婚、
障害者、年長者、母子・父子、多子の世帯、
障害のある単身者、年長単身者。募集は
約190戸。＃10月1～10日、各区役所「市
営住宅・市公社住宅相談コーナー」へ。
10月4日㈭は19時まで受け付け。詳細は
北九州市住宅供給公社☎531・3030へ。
郵送と£も可。

「レインボードロップス」の
参加者を募集
　障害のある人・ない人みんなでダン
ス作品を創作し公演を目指します。練習
は11月10日～来年2月11日の毎月2回
おおむね土・日曜日（全8回）、北九州芸
術劇場（リバーウォーク北九州6階）など
で。時間など詳細は♥を。2月11日㈷は
創作の過程を公開します。◎小学4年生
以上。☆先着30人。＃10月3日から身体
障害者福祉協会アートセンター☎883・
5555、F883・5551へ。

市立看護専門学校の学生を
募集（一般入試）
　修学は来年4月から3年間。◎高校を
来春卒業見込みか卒業した人。＄受験
料2万円。第1次試験は12月2日㈰。＃10

月18日～11月15日。願書は各区役所総
務企画課・出張所などで配布中。詳細
は市立看護専門学校（小倉北区馬借二
丁目、☎541・1831内線3613）へ。

スポーツ

体育施設の個人利用日
穴生ドーム（八幡西区鉄竜一丁目、☎
645・6691）　10月1日㈪～6日㈯・9日
㈫～12日㈮・15日㈪～18日㈭・22日㈪
～26日㈮・29日㈪～31日㈬
総合体育館（八幡東区八王寺町、☎652・
4001）　10月3日㈬・4日㈭・9日㈫～12
日㈮・15日㈪・16日㈫
　♦9～21時（一部利用できない時
間帯あり）。＄使用料が必要。利用可能
な種目・時間は♥を。

レクスポコンパ
　簡単なスポーツを通じて男女の交流
をします。10月8日㈷10～15時、藍島小
学校（小倉北区藍島）で。◎おおむね25
～40歳。☆先着男女各12人。＄5300円。
＃10月3日から北九州市レクリエーショ
ン協会☎921・2801へ。

市民体育祭
オリエンテーリング大会　10月14日㈰
（荒天時は21日㈰）9時30分～11時30
分、金比羅キャンプ場（戸畑区金比羅町）
で受け付け。部門は ▼グループ参加＝経
験者の部、初心者の部、小学生の部、中
学生の部、家族の部（小学生以下か60歳
以上の参加が必要）　 ▼個人参加＝経
験者の部、40歳以上の経験者の部、経験
中位の部、初心者の部。♦＃10月9日
までに市民文化スポーツ局スポーツ振
興課☎582・2395へ。当日参加も可（＄
200円）。事前申込者に参加賞あり。
関門ウオーキング　和布刈公園（門司
区）や火の山（下関市）など約8㎞を歩き
ます。10月28日㈰9時、門司港駅前広場
に集合。15時、同所で解散。☆先着50人。
＄500円。＃10月5日から北九州市レク
リエーション協会☎921・2801へ。

「ギラヴァンツ北九州」ホーム
ゲーム観戦に親子を招待
　サッカーJ3公式戦観戦に親子を招待し
ます。 ▼ギラヴァンツ北九州 対 FC東京
U-23＝10月21日㈰14時から　 ▼※ギラ
ヴァンツ北九州 対 グルージャ盛岡＝10
月28日㈰14時から。♦ミクニワールド
スタジアム北九州（小倉駅北側）で。◎中
学生以下と保護者（1組5人以内。保護者
は2人まで）。子どもの人数を上回る保護
者の参加は不可。☆各日250人。＃往復
はがき（1枚につき1試合1組だけ）に基本
事項を書いて10月10日（※は17日）まで
に〒803 -8501市民文化スポーツ局スポ
ーツ振興課（☎582・2395）へ。£も可。

スポーツ指導者講習会
　 ▼スポーツリズムトレーニング＝10
月27日㈯　 ▼※トップアスリートになる
ための体幹トレーニング＝11月10日㈯。

♦14～16時、ミクニワールドスタジア
ム北九州（小倉駅北側）で。◎部活動や
スポーツチームなどの指導者。☆各30
人。＃往復はがき（2人まで）に基本事項
を書いて10月17日（※は31日）までに〒
803 -8501市民文化スポーツ局スポー
ツ振興課（☎582・2395）へ。£も可。

障害者スポーツセンターの
水泳
❶アレアスプールなんでも記録会　10
月28日㈰9時30分～12時。◎各種障害
者手帳を持つ人。☆50人。

❷入門水泳教室　 ▼児童の部＝11月1日
～12月27日のおおむね毎週木曜日（全8
回）18時30分～19時30分。◎各種障害者
手帳を持つ4～17歳　 ▼大人の部＝11
月3日～12月22日のおおむね毎週土曜日
（全7回）11～12時。◎各種障害者手帳
を持つ18歳以上。❷の♦☆各部10人。
　♦＃10月20日まで。詳細は障害者
スポーツセンター（小倉北区三郎丸三
丁目、☎922・0026、F922・0041）へ。

浅生スポーツセンターの教室
❶子どもの水泳教室　いずれも11月1
日以降の火～土曜日（時間は♥を）。週1
回コース（＄6480円）と週2回コース（＄
8100円）と週3回コース（＄8640円）あり。
◎4歳～中学生。
❷ヨガ教室　 ▼男女混合ヨガ＝11月5
日以降の毎月4回月曜日。◎18歳以上

▼リラックスヨ
ガ＝11月7日以
降の毎月4回水
曜日。◎18歳以
上の女性。❷の
♦10～11時
10分。＄月額4320円。
　♦☆各教室各コース10人。＄駐車
場は有料。＃随時。詳細は浅生スポーツ
センター（戸畑区浅生二丁目、☎883・
5501）へ。

穴生ドーム杯ビーチボール
交歓大会
　11月16日㈮9～17時、穴生ドーム（八
幡西区鉄竜一丁目）で。◎60歳以上。☆
40チーム程度（1チーム4～6人）。＄1人
500円。＃10月19日まで。詳細は同施設
☎645・6691へ。

オリンピックデーラン大会
　オリンピック出場経験者（フィギュア
スケーター小塚崇彦さんほか）とのジョ
ギング（約2.5㎞）など。12月1日㈯8時30
分～12時、北九州学術研究都市（若松
区ひびきの）で。◎小学3年生以下は保
護者の参加が必要。☆
1000人。＃11月16日
まで。詳細は市民文化
スポーツ局国際スポー
ツ大会推進室☎582・
2411へ。£も可。

講演会

募集

▲国谷裕子さん


