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平成２１年度 介護予防専門委員会 開催報告 

 

１ 開催状況  

 開催日 主な内容 

第２回 
１０／７ 

（水） 

・平成２０年度介護予防事業等の実施状況について 

・介護予防事業の評価について 

・「第６８回日本公衆衛生学会」における演題発表について 

・「第１０回介護保険推進全国サミットｉｎ北九州」における北九州市介

護予防事業紹介ブースの設置について 

第３回 
２／１６ 

（火） 

・国の動向（事業仕分けの結果について） 

・介護予防健診の実施状況について（中間報告） 

・介護予防事業の評価について（今後のスケジュール等） 

・健康マイレージ事業について（効果的なＰＲ等について） 

 

 

２ 主な内容 

【第２回委員会】 

（１）平成２０年度介護予防事業等の実施状況について 

   平成２０年度における介護予防事業等の実施状況について報告を行った。 

（２）介護予防事業の評価について 

   事務局作成の評価項目（案）について説明を行った後、意見交換を行った。      

   【主な意見】 

    ・「特定高齢者をタイムリーに把握したか」という指標の評価項目の中に、介護予防健診

の実施方法を変更し、毎年受診する機会ができたことも入れていいのではないか。 

（３）「第６８回日本公衆衛生学会」における演題発表について 

 標記学会において本市より「特定高齢者を対象とした通所型介護予防事業『口腔機能向上

の教室』を実施して」の発表を行ったため、その報告を行った。 

（４）「第１０回介護保険推進全国サミットｉｎ北九州」における北九州市介護予防事業紹介ブ

ースの設置について 

  標記サミット（１０月２９・３０日開催）に設置する介護予防事業紹介ブースについて説

明を行った。 

 

【第３回委員会】 

（１）国の動向（事業仕分けの結果について） 

   平成２１年１１月に行われた行政刷新会議による事業仕分け（介護予防事業）の結果につ

いて報告を行った。 

（２）介護予防健診の実施状況について（中間報告） 

   平成２１年度より実施方法の見直しが行われた介護予防健診について、実施状況や対象者
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からの主な問い合わせ内容等の中間報告を行った。 

（３）介護予防事業の評価について（今後のスケジュール等） 

   評価指標やスケジュール（案）について説明を行った後、協議を行った。 

  【主な意見】 

    ・指標の内容や今後のスケジュールについては了承を得た。 

    ・介護予防効果を見るのに参考指標として要介護認定者の出現率の推移を見るのはわかり

やすい。 

（４）健康マイレージ事業について（効果的なＰＲ等について） 

   平成２１年度よりスタートした健康マイレージ事業の実施状況について報告を受けた後、

効果的なＰＲ等について協議を行った。 

  

３ 今後の進め方  

 （１）介護予防事業の実施状況について 

  平成２１年度の実施状況を次年度の委員会で報告する。 

（２）介護予防事業の評価について 

   今回作成した指標を用いて事業評価を行い、その結果を参考に平成２３年度以降の事業の

見直しや次期介護保険事業計画等についての検討を行っていく。 


