
平成２１年度 第３回介護予防専門委員会 会議要旨 
 

１ 開催日時 

   平成２２年２月１６日（火）１８：３０～２０：００ 
 

２ 開催場所 

   市庁舎 ９階 ９１会議室 
   （北九州市小倉北区城内１－１） 
 

３ 出席者等 

（１）委員 
    橋元委員長、伊藤委員、桑原委員、小金丸委員、座小田委員、田中委員、中村委員  

計７名 
（２）事務局 
    介護保険・健康づくり担当部長、健康推進課長、健康づくり担当課長、介護保険課長  

ほか 
 
４ 会議内容 

（１）報告事項 
   ア 国の動向（事業仕分けの結果について） 
   イ 介護予防健診の実施状況について（中間報告） 
（２）議事 
   ア 介護予防事業の評価について（今後のスケジュール等） 
   イ 健康マイレージ事業について（効果的なＰＲ等について） 
（３）その他 
   ア 通所型介護予防事業への参加勧奨に関する分析結果について 
 
５ 議事の概要 

（１）報告事項 
   ア 国の動向（事業仕分けの結果について） 
     ・平成２１年１１月に行われた行政刷新会議による事業仕分け（介護予防事業）の結

果について報告を受けた。 
   イ 介護予防健診の実施状況について（中間報告） 
     ・平成２１年度より実施方法の見直しが行われた介護予防健診について、実施状況や

対象者からの主な問い合わせ内容等の中間報告を受けた。 
（２）議事 
   ア 介護予防事業の評価について（今後のスケジュール等） 
     ・評価指標やスケジュール（案）について説明を受けた後、協議を行った。 
    【委員意見（主なもの）】 



      ・指標の内容や今後のスケジュールについては了承を得た。 
・介護予防効果を見るのに参考指標として要介護認定者の出現率の推移を見るのは

わかりやすい。 
   イ 健康マイレージ事業について（効果的なＰＲ等について） 
     ・平成２１年度よりスタートした健康マイレージ事業の実施状況について報告を受け

た後、効果的なＰＲ等について協議を行った。 
    【委員意見（主なもの）】 
      ･ポイントの貯め方等について十分理解できていない人がいる。更なるＰＲが必要。 
（３）その他 
   ア 通所型介護予防事業への参加勧奨に関する分析結果について 
     ・平成２１年度保健福祉研究発表会に提出された標記論文について報告を受けた。 
 


