
＜平成 21 年度食育研修会（第 3回情報交換会）の主な内容＞ 

 

１ 参加者内訳 

※ 市保健師、栄養士等 68 名が研修に参加しました。北九州市食育推進ネットワ

ークからは 22名の参加がありました。 

  

２ 「食とヘルスプロモーション」 

※ 三重県伊賀保健所長佐甲隆先生に、2時間にわたってご講演いただきました。 

※ ネットワークの活動については、「それぞれが、またはネットワークの会員同

士が協力して、できることをやっていく、でも根っこがつながっていることが

大切」というご助言をいただきました。 

 

３ 「北九州市食育推進計画の概要と平成 22 年度の主な食育関連事業について」 

※ 「北九州市食育推進計画」について、保健福祉局から説明しました。 

※ 平成 22 年度の主な食育関連事業について各局（会）の担当係長から説明しま

した。 

 


