
＜第 15 回情報交換会の主な内容＞ 

 

１ 講義 

※ 北九州市保健福祉局総合保健福祉センター管理課 栄養指導担当係長 大八木 通乃 氏
から「知っておきたいサプリメントの基礎知識」についてご講義をいただきました。 

 

２ グループワーク 

 ※「野菜の好き嫌い」について、グループワークを行いました。 
 

３ 情報提供 

※ 北九州市食育推進ネットワークの新規登録団体「新九協同株式会社」の紹介がありました。 
※ 4 月 29 日（日）に北九州市立総合農事センターで開催される『春まつり』（北九州農業協
同組合主催）について紹介がありました。 

※ ５月 12 日（土）に高見幼稚園で開催される『食育講演会』（高見幼稚園主催）について紹
介がありました。 

※ 6月３日（日）に子育てふれあい交流プラザで開催される『デンタルフェア2012 IN 北九
州』（北九州市歯科医師会主催）について紹介がありました。 

※ 7 月 8 日（日）に子育てふれあい交流プラザで開催される『もっとやさいを知ろう』（北九
州農業協同組合共催）について紹介がありました。 

 

４ 事務局からの連絡 

※ 新規加入がありましたので、会員名簿を配布しました。 
※ 次回の情報交換会は、６月の「食育月間」に一般市民にも呼びかけて、下記のとおりミニイ
ベントを予定しています。ちらしが出来次第送付します。 
◎日時：６月２４日（日） １３：００～１５：３０（予定） 

   ◎会場：総合保健福祉センター（アシスト２１）２階 講堂  
   ◎内容（予定）：講演会＋食育に関する展示、栄養相談・歯科相談など 


