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切り干しだいこんの即席漬け

切り干しだいこんの含め煮

だいこんの酢のもの

● 切り干しだいこん…20g　● きざみ昆布…少々　● さとう…大さじ1　● しょうゆ…大さじ1/2　● 酢…大さじ1

● 切り干しだいこん…20g　● とり肉…20g　● にんじん…1/4本　● 油…小さじ1　● さとう…小さじ2　● 酒…小さじ1
● しょうゆ…小さじ2　● 塩…少々

● だいこん…1/4本　● にんじん…中2cm程度　● 油揚げ…1枚　● いりごま…大さじ1　● さとう…大さじ1　● 酢…小さじ2
● 塩…少々


