
 

 

各 区 か ら の 交 通 
門司区                        若松区 ＪＲ戸畑駅まで市営バス 
戸畑区       ＪＲで最寄り駅から           戸畑駅～小倉駅までＪＲ利用 
八幡西区     小倉駅まで乗車            （小倉駅から西鉄バスの利用も出来ま
す） 
八幡東区     小倉駅より徒歩１０分    
    
小倉北区 西鉄バス 市立医療センター前下車 
小倉南区 北九州モノレール 旦過駅下車 

模擬訓練立ち上げ支援 

５Ｆ「カフェ・オレンジ」（認知症カフェ）は、毎日 10-18 時やっています！ 

サロン調査研究 
サロン交流会 
サロンのつくり方を
一緒に考えます。 

センター見学・研修のお手伝い 

自分たちでつくる 
本人の会 

カフェマスター研修 

・認知症予防 
・介護予防の情報 

ネットワークづくり 
企業、個人、医師、認知症本人 
ＮＰＯ・・・etc 

認知症その他の相談を 
専門職につなげます。 

情報コーナー 
新しい情報に出会えます 

 

カフェ通信の発行 

健康体操・介護予防コーナー 

研修室使えます 

登録団体ＢＯＸ 

認知症・介護家族コールセンター 

キッズルーム 

 

タッチパネル 
物忘れ相談プログラム 

地域への出前 
・認知症の知識 
・サロンのつくり方 
・オレンジカフェ他 
 

 

 

アシスト２１（夜間休日・急患センターのあるビル・市立医療センター隣）５階 

北九州市小倉北区馬借一丁目７番１号 ＴＥＬ：093-522-8765 FAX：093-522-8773 ※ご来場にはなるべく公共交通機関をご利用下さい。 

モデル実施 
    ↓↑ 

地域へ広がる 

予防プログラムの開発・実施 

栄養ラボ 
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