
北九州市の公園には豊富な自然を生かしたところもたくさんあります。

そんな公園で、自然に親しみ、遊び探検してはいかがでしょう。

親しむ・遊ぶ・探検する　自然と親しむ公園

自然と親しむ公園
親しむ・遊ぶ・探検する

豊かな自然の森が手つかずのままにあるのが山田緑地。森の自然にふれ、体験しながら観察することができる利用区域、今あ
る植生を維持しながら、人が自然にふれあい、親しむ保全区域、基本的に人の立ち入りを禁止し、照葉樹林（常緑広葉樹林）へ
の移り変わりを見守る保護区域の3つの区域にわけられています。

小倉北区  山田緑地

園内には、芝生広場・展望台・果樹園・キャンプ場・草そり場
のほか、そば打ち・陶芸・アートフラワー・木工などの体験教
室やレストラン、お土産ショップなどがあります。日本有数
のカルスト台地を満喫でき、ゆったりと過ごせます。

山間部は、バードウォッチングや花見の名所。海沿
いには、関門海峡を間近に望むノーフォーク広場
や遊歩道もあります。

門司区  和布刈公園

水辺の散策デッキのほか自然の森を利用したさま
ざまな施設が整備されています。

門司区  小森江子供のもり公園

森が延々と続く自然豊かな公園。都心に近いこと
もあって、多くの人がウォーキングや森林浴を楽し
んでいます。

小倉北区  足立公園

菖蒲谷貯水池の周りに位置しキャンプ場も整備さ
れていて、キャンプシーズンにはファミリーなどで
にぎわいます。

若松区  菖蒲谷池自然公園
帆柱山（489ｍ）、皿倉山（622ｍ）、権現山（617ｍ）などからな
る帆柱連山一帯が帆柱自然公園。春秋の渡り鳥のシーズンに
は、１日に7万羽もの野鳥が集まります。四季の野草も豊富です。

八幡東区  帆柱自然公園
河内貯水池（新日鐵住金八幡製鉄所の工業用池）
の堰堤下にある公園。豊かな緑の中に散歩道がめ
ぐっています。

八幡東区  河内桜公園

金比羅山からの展望と金比羅池を中心とする「水
とレクリエーションの公園」として散策、ジョギン
グ、レクリエーション等に広く利用されています。

戸畑区  中央公園

大芝生広場、サイクリングターミナル、サイクリングコース、大北亭、野鳥
観察コーナーといった、自然を生かした施設が設置されています。若松区  響灘緑地

瀬板貯水池周囲の恵まれた自然を生かした自然体験型公
園。散策や森林浴はもちろん、四季折々の草花やバードウォッ
チングも楽しめるのが特徴です。

八幡西区  瀬板の森公園 P70

三日月型をした鱒渕ダムに隣接した、自然景観を
生かした公園。遊歩道やハイキングコース、サイク
リングコースなどがあります。

小倉南区  鱒渕公園
自然の竹林を利用した園内には、国内外の竹やサ
サ類約150種を集めた見本園（約1.2ha）がありま
す。
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小倉南区  平尾台自然の郷 P53
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