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北九州市健康・生活産業振興協議会について 

平成３０年度の取り組み

※本市「いきいき健康生活応援！新サービス創出事業」採択 

アロマ・耳つぼ・ストレッチを融合させたオリジナルの耳

マッサージを開発。洋服を脱ぐ必要もなく、椅子に座った

まま一人 15 分程度で気軽に施術を受けられるため、企業

における福利厚生の一環としての展開を図る。 

「従業員の健康」と「企業の生産性」の関連性について事業

者の意識向上と従業員のパフォーマンス向上による生産性

の向上を図るため、「健康経営」、「女性特有の健康課題

（PMS）」をテーマにセミナーを開催。 

○耳ストレッチ健康法の新サービス事業展開 

○健康経営セミナー 

○ドラッグストアを起点とした健康無関心層への 

アプローチと就労機会創出によるフレイル対策事業 

※経済産業省 「健康寿命延伸産業創出推進事業：地域の実

情に応じたビジネスモデル確立支援事業」採択 

ドラッグストア等の地域密着の場を起点として、健康無関心

層の高齢者を対象に、筋力・栄養・社会性に着眼したサービ

スの提供や就労機会創出によるフレイル対策プログラムの

実証実験を実施。 

○アウトリーチ型子育て支援事業 

～産後デイサービス事業を開始～ 

※本市「いきいき健康生活応援！新サービス創出事業」採択 

保育士・保健師などの専門家を含む経験豊富なスタッフが、

産後のママをサポートする産後デイサービス（子育てカフ

ェ）、家事サポート、託児などの幅広いメニューから選べる

新サービスを開始。 


