
表16　栄養･運動指導等

個別
栄 養 指 導 運 動 指 導

指導延人員 病 態 別
栄養指導

病 態 別
運動指導

総　数 4,354       4,017       598          50           -             46           34           207          

妊 産 婦 391          54            20            50            -              46            34            207

乳 幼 児 2,050       2,050        1              ・ ・ ・ ・ ・

20歳未満 488          488          29            -              -              -              -              -              

20歳以上 1,425       1,425        548          -              -              -              -              -              

集団
栄 養 指 導 運 動 指 導

指導延人員 病 態 別
栄養指導

病 態 別
運動指導

総　数 38,611     34,365     3,607       619          -             926          838          1,863       

妊 産 婦 4,644       476          -              541          -              926          838          1,863        

乳 幼 児 8,977       8,977        -              ・ ・ ・ ・ -              

20歳未満 13,748     13,748      -              -              -              -              -              -              

20歳以上 11,242     11,164      3,607        78            -              -              -              -              

表17　給食施設等指導

特定給食施設 その他の給食施設

総　数 1回100食以上又は 1回300食以上又は 1回50食以上又は
1日250食以上 1日750食以上 1日100食以上

給食施設
管理指導
延施設数

189          58            20            111          

６　健康増進

総　数 休養指導 禁煙指導 その他

その他総　数 休養指導 禁煙指導

- 129 -


