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近年、日本各地で大規模な自然災害が激甚化・頻発化する傾向にあります。

西日本を中心とした平成３０年７月豪雨では、本市でも２名の尊い命が失われ、

各地でがけ崩れや河川の氾濫などの災害が発生しました。

大雨や地震などの災害はいつ、どこで発生するかわかりません。

災害から命を守り抜くためには、行政による「公助」だけでなく、自ら命を守る

「自助」、地域で助け合う「共助」の精神の下、一人一人が、日頃から防災に対する

正しい知識と心構えを持ち、災害への備えや、発災時には適切に行動することが

重要です。

この防災ガイドブックは、災害に関する基本的な知識や、避難に関する新たな

取組などを盛り込んでおり、日頃の備えや、いざ災害が起きた時にどのように行

動すればよいのかを分かりやすくまとめています。

普段から身近なところに置いていただき、「災害への備え」の手引きとして、ご

家庭や地域で活用していただければ幸いです。

「備えあれば憂いなし」、大切な命を守るため「わが家の避難ルール」を決める

など、事前にしっかりと準備をして、災害に備えましょう。
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