
基本の手立て：家族向け 12/13時点（中間報告）

※無回答や重複回答の項目があるため、合計数字は一致しない。

男性 女性 答えたくない
問１ 回答者性別 ① ② ③ 無回答 計

15 234 0 0 249

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80歳以上
問２ 回答者年齢 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ 無回答 計

1 4 61 110 51 15 7 0 0 249

⺟ 父 兄弟姉妹 配偶者 子 その他
問３ 回答者続柄 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 計

202 13 4 3 26 1 0 249

男性 女性
問４ 性別 ① ② 答えたくない 無回答 計

194 53 1 1 249

10歳未満 10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80歳以上
問５ 年齢 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ 無回答 計

101 81 40 14 6 4 1 1 0 1 249

⺟ 父 兄弟姉妹 祖⺟ 祖父 配偶者 子 その他 １人
問６ 同居家族 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ 無回答 計

225 182 148 18 7 3 5 8 5 3 604

問７ 家族人数 1人 2人 3人 4人 5人 6人 7人 8人 9人 無回答 計
4 19 65 73 33 13 4 1 2 35 249



基本の手立て：家族向け 12/13時点（中間報告）

小学校 中学校 高校 専門学校 高専短大 特支 ４大 大学院 その他
問８ 学校 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ 無回答 計

73 25 8 4 0 89 5 1 42 2 249

学生 常勤 非常勤 Ａ・Ｂ 休職中 離職した 一度も就職なし 支援機関利用 自営家事 主婦夫
問９ 状況 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

153 4 4 26 1 1 18 3 1 1

在宅 入院中 その他
⑪ ⑫ ⑬ 無回答 計

39 0 31 16 298

YES NO
問１０ 発達障害の ① ② 無回答 計
  診断受けた 204 45 0 249

自閉症 ADHD LD
副問１０-１ 診断名 ① ② ③ 無回答 計

178 68 11 3 260

YES NO
問１１ 通院 ① ② 無回答 計

134 111 4 249

3-4/月 1-2/月 1/数か月 1/半年 1/年 1/数年
問１１-１ 頻度 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 計

1 49 39 17 9 8 11 134



基本の手立て：家族向け 12/13時点（中間報告）

診察処方 ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ 訓練 相談 診断書等発行 その他
副問１１-２ 治療 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ 無回答 計

95 46 21 13 51 4 0 230

YES NO
問１２ サービス ① ② 無回答 計

196 50 3 249

相談支援 居宅介護 SS GH 生活介護 就労移行･A･B その他
副問１２-１ サービス種別 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 無回答 計

124 5 31 7 46 16 69 1 299

A1 A2 A3 B1 B2 身1 身2 身3 身4 身5
問１３ 手帳 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩

35 36 1 35 38 3 7 1 1 1

身6 精1 精2 精3 なし
⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ 無回答 計

0 1 5 9 86 12 271

YES NO
問１４ 専門職に特性 ① ② 無回答 計
 を調べてもらった 184 64 1 249

自分の特性理
解

日々の支援に
反映

日頃の関係づ
くり

難しくわから
なかった

説明受けてな
い

よくわからな
い

その他

副問１４-１ どう ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 無回答 計
 役立てた 47 119 132 2 5 12 3 1 321



基本の手立て：家族向け 12/13時点（中間報告）

YES NO
問１５ 障害特性を ① ② 無回答 計
 具体的に把握 199 44 6 249

YES NO
問１６ 手立てを ① ② 無回答 計
 行っている 206 39 4 249

ｽｹｼﾞｭｰﾙ･ｶﾚﾝ
ﾀﾞｰ

予定変更の事
前確認

ｺﾐｭｶｰﾄﾞ等 場所の区分 手順表
作業区分､休
憩･確認

手帳･ﾒﾓ ｲﾔｰﾏﾌ等 ｶｰﾑﾀﾞｳﾝｴﾘｱ
人に頼む、得
意に集中

副問１６-１ 手立て種類 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩
126 128 67 45 28 22 19 28 59 44

周囲と関わる
練習

周囲に特性伝
える

処方薬 その他

⑪ ⑫ ⑬ ⑭ 無回答 計
64 41 59 11 6 747

YES NO
副問１６-２ ツール ① ② 無回答 計

141 52 13 206

ｺﾐｭｶｰﾄﾞ 筆談用紙 ｽｹｼﾞｭｰﾙﾎﾞｰﾄﾞ
等

ｽﾏﾎ･ﾀﾌﾞﾚｯﾄ PC VOCA ﾀｲﾑﾀｲﾏｰ ｲﾔｰﾏﾌ ｻﾝｸﾞﾗｽ その他
副問１６-２-１ ツール種類 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ 無回答 計

61 43 91 36 5 2 20 25 3 5 0 291



基本の手立て：家族向け 12/13時点（中間報告）

YES NO
副問１６-３ 難しさ ① ② 無回答 計

130 49 27 206

正しいやり方
不明

相談･指導者不
在

毎日は億劫 準備時間ない 行動変化ない
他の人と違う
のは抵抗

話せば分かる
のでは

その他

副問１６-３-１ どのよ ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ 無回答 計
うなことに難しさ 43 31 76 34 44 7 16 22 4 277

YES NO
問１７ 必要な手立て ① ② 無回答 計
 で支援者と連携 177 67 5 249

予定あり 予定なし 希望だがどう
すれば

副問１７-１ 連携予定 ① ② ③ 無回答 計
16 24 23 4 67

YES NO
問１８ 専門機関からの ① ② 無回答 計
 指導 140 104 5 249

予定あり 予定なし 希望だがどう
すれば

副問１８-１ 指導予定 ① ② ③ 無回答 計
12 61 24 7 104

YES NO
問１９ 相談相手 ① ② 空欄 計

217 29 3 249
医師 看護師 病院のSW 病院のPS 発達障害専門

機関職員
相談支援専門
員

福祉ｻｰﾋﾞｽ支援
者 学校教員 当事者･家族会 家族

副問１９-１ 相談相手種類 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩
71 4 3 14 71 85 109 90 44 134

その他
⑪ 無回答 計

12 1 638



基本の手立て：家族向け 12/13時点（中間報告）

YES NO
問２０ 支援計画 ① ② 無回答 計

207 32 10 249

YES NO
副問２０-１ 定期的 ① ② 無回答 計
 見直し 199 5 3 207

YES NO
副問２０-２ 自身･本人 ① ② 無回答 計
 が意見･要望伝える 188 15 4 207

YES NO よくわからな
い

問２１ 専門手法採用 ① ② ③ 無回答 計
118 31 85 15 249

TEACCH ABA PECS 感覚統合療法 SST 動作法 その他 よくわからな
い

副問２１-１ 専門手法の種類 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ 無回答 計
58 47 37 54 53 25 6 12 1 293

予定あり 予定なし 希望だがどう
すれば

副問２１-２ 専門手法予定 ① ② ③ 無回答 計
3 12 14 2 31


