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北九州市口腔保健支援センター       
 

北九州市口腔保健支援センター設置要綱 

 

（目的）  

第１条 歯科口腔保健の推進に関する法律（平成２３年法律第９５号）第

１５条に基づき、市民の歯科口腔保健を推進するために、「北九州市口腔保

健支援センター（以下「支援センター」という）を設置する。  

（実施主体）  

第２条 支援センターの実施主体は、北九州市とする。  

（設置）  

第３条 支援センターは、北九州市保健福祉局健康医療部健康推進課に設

置する。  

 

（業務内容）  

第４条 支援センターは、第１条の目的を達成するために、以下の業務を

行う。  

（１）口腔保健に関する部署、関係機関・団体との連絡調整  

（２）歯科口腔保健に関する知識等の普及・啓発、情報提供  

（３）定期的に歯科検診を受けること等の勧奨  

（４）歯科疾患の予防のための施策の推進  

（５）歯科口腔の健康づくりに関する調査及び研究の推進  

（６）口腔保健施策に関する会議の開催  

（７）その他、歯科口腔保健の推進・支援等に関する業務  

（組織）  

第５条 支援センターは、保健福祉局健康医療部健康推進課の職員で構成

する。  

２ センター長は、健康推進課長とし、支援センターを統括する。  

 

（補則）  

第６条 この要綱に定めるもののほか、支援センターの運営に関し必要な

事項は、保健福祉局長が別に定める。  

 

付則  

 この要綱は、平成２６年６月１日から施行する。  

付則  

 平成２８年４月１日一部改正  
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口腔保健推進会議の開催       
 

 歯科保健関係者に加え、学識経験者及び医療、社会福祉、労働衛生、

教育、地域等の関係者から構成する会議を開催し、本市の口腔保健の

現状や今後の進め方について情報交換、共有・連携を図った。  

 なお、会議は一般公開し、配布資料、議事要旨等については、市ホ

ームページに公開した。  

 

「北九州市口腔保健推進会議」開催要綱  

 

（趣旨）  

第１条 この要綱は、北九州市口腔保健推進会議（以下「会議」という。）

の開催にあたって必要な事項を定めるものとする。  

（目的）  

第２条 会議は、北九州市の口腔保健を推進するために口腔保健施策等に

関する意見交換を行うことを目的とする。  

（構成員）  

第３条 構成員は、地域の保健、医療、社会福祉、労働衛生、教育その他

の関係者の中から保健福祉局長が選任した者をもって構成する。  

２ 構成員が欠けた場合は補欠構成員を置くことができる。  

（任期）  

第４条 構成員の任期は、３年とする。ただし、構成員が欠けた場合にお

ける補欠構成員の任期は、前任者の残任期期間とする。 

（解任）  

第５条 保健福祉局長は、構成員が次の各号のいずれかに該当するときは、

これを解任することができる。  

（１）暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律（平成３年法律第

７７号）第２条第２号に規定する暴力団もしくは同条第６号に規定する

暴力団員またはこれらと密接な関係を有する者であることが判明した場

合  

（２）その他構成員であることが不適当と保健福祉局長が認めた場合  

（座長）  

第６条 会議に座長を置き、構成員の互選によりこれを定める。  

２ 座長は会を代表し、会務を総理する。  

（会議の公開等）  

第７条 会議は原則として公開する。ただし、次の各号のいずれかに該当

する場合は、座長の決定により非公開とすることができる。 

（１）法令等に特別の定めがある場合 

（２）不開示情報（情報公開条例第７条）に該当する事項を協議する場合 

（３）円滑な運営が損なわれるおそれがある場合 

（４）その他非公開とすることに相当する理由がある場合  
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（議事録の公開）  

第８条 公開の会議については、その議事録を作成する。議事録には次の

事項を記載するものとする。  

（１）開催日時・場所  

（２）出席した者の氏名  

（３）発言の要旨  

（４）その他必要な事項  

（５）問い合わせ先  

（運営）  

第９条 会議は必要に応じ座長が招集する。  

２ 意見交換会の庶務は、保健福祉局地域支援部健康推進課において処理

する。  

（責務）  

第１０条 構成員は、職務上知りえた秘密を漏らしてはならない。その職

を退いた後も、また、同様とする。  

（委任）  

第１１条 この要綱に定めるもののほか、会議の運営に関し必要な事項は、

座長が定める。  

 

 付 則  

この要綱は、平成２６年６月１日から施行する。  

 付 則  

平成２７年８月１７日一部改正  

 付 則  

平成２８年４月１日一部改正  
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北九州市口腔保健推進会議 構成員名簿 

（50 音順、敬称略） 

氏名 所属 備考 

池本
いけもと

 美智子
みちこ

 公益社団法人福岡県栄養士会   

板家
いたや

 隆
たかし

 一般社団法人北九州市歯科医師会   

梅原
うめはら

 一浩
よしひろ

 一般社団法人北九州市ＰＴＡ協議会   

浦部
うらべ

 倫
みち

太
た

 公益社団法人北九州高齢者福祉事業協会    

小畑
おばた

 由紀子
ゆきこ

 北九州市食生活改善推進員協議会   

鍜
か

治
じ

 孝
たかし

 北九州市立小学校長会   

河野
かわの

 惠
しげ

美
み

 公益社団法人北九州市医師会   

重國
しげくに

 香
かおり

 一般社団法人北九州市保育所連盟   

白木
しらき

 裕子
ひろこ

 NPO 法人ケアマネット２１ 欠席 

中島
なかしま

 啓
けい

介
すけ

 公立大学法人九州歯科大学   

西明
にしあき

 龍
りゅう

晃
こう

 一般社団法人北九州市私立幼稚園連盟 
 

濵嵜
はまさき

 朋子
ともこ

 九州女子大学 座長 

堀田
ほった

 靖
やす

治
はる

 北九州商工会議所   

増本
ますもと

 順子
じゅんこ

 公益社団法人北九州市薬剤師会   

眞鍋
まなべ

 弘幸
ひろゆき

 北九州歯科技工士会   

八尋
やひろ

 哲
さとる

 北九州市障害者施設協議会   

力久
りきひさ

 生子
せいこ

 一般社団法人福岡県歯科衛生士会   
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令和４年度 北九州市口腔保健推進会議 議事要旨 

 

１ 日 時  令和５年２月６日（月）１９：００〜２１：００  

 

２ 開催場所  北九州市役所 ３階大集会室  

 

３ 出席者  〔構成員〕濵嵜座長、池本構成員、板家構成員、梅原構成

員、浦部構成員、小畑構成員、鍜治構成員、河野構成員、

重國構成員、中島構成員、西明構成員、堀田構成員、増本

構成員、眞鍋構成員、八尋構成員、力久構成員  

        〔事務局〕保健福祉局健康医療部長、保健福祉局健康推

進課長、保健福祉局認知症支援・介護予防センター所長兼

健康推進課口腔保健支援センター担当課長、教育委員会学

校保健課長、子ども家庭局保育指導担当課長、子ども家庭

局母子保健担当課長  ほか  

 

４ 議題  

（１）報 告  

①令和３年度  歯科口腔保健事業実績について           

②歯周病検診受診促進モデル事業の効果検証結果（暫定）について  

（２）議 事  

①ライフステージを通じた歯科口腔保健の推進について     

（３）その他                             

 

５ 会議概要  

（１） ①令和 3 年度の本市の各種歯科健 (検 )診の受診率は、前年度と比較

し、全ての歯科健 (検 )診において増加していた。また、本市の健康増

進計画「第二次健康づくり推進プラン」の指標となっている項目につ

いては、1 歳 6 か月児・3 歳児歯科健康診査受診率や妊産婦歯科健診

受診率、3 歳児う蝕のない者の割合等の項目で目標値を達成していた。 

②本市では平成 20 年度に歯周病検診を開始したが、受診率の伸び

悩みが課題となっており、令和 2 年度から、受診率の向上を目的に自

己負担額を減額 (1,000 円→500 円 )する 3 年間のモデル事業を実施し

ている。令和 4 年度がモデル事業最終年度となり、受診率の推移（暫

定値）やアンケート調査による効果検証を行ったところ、一定の効果

が確認されている。  

（２） ①ライフステージを通じた切れ目のない歯科口腔保健の推進を目指

しているところだが、幼稚園・保育所等におけるむし歯予防（フッ化

物の利用）や青年期の歯周病予防（定期的な歯科健診の受診促進）が

課題となっている。  

乳幼児期に関しては、構成員から、本市の 1 歳 6 か月児・3 歳児む

し歯有病率は全国平均を大きく上回っているため、現在小学校で実施

しているフッ化物洗口について、より早い年齢からの実施を検討する
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必要があるとの意見があるとともに、幼稚園・保育所等でのフッ化物

洗口実施については、マンパワーや実施方法等の課題があるため、導

入は慎重に進める必要があるとの意見もみられた。  

青年期以降に関しては、構成員から、歯周病予防には 20～30 代で

の対策が必要であるとの意見や、歯周病と糖尿病等の全身疾患との関

連について、更なる啓発が必要であるとの意見があった。  

（３） 国の次期国民健康づくり運動プラン及び歯科口腔保健の推進に関す

る基本的事項の策定に合わせ、本市も次年度に健康増進計画「北九州

市健康づくり推進プラン」を策定し、R6 年 4 月から施行となる。本

市の「歯科口腔保健推進計画」については、「北九州市健康づくり推

進プラン」に包含する形で策定する予定であり、R5 年度の会議にお

いて次期計画案について意見を伺う予定である。  

 

（参考）北九州市ホームページ    

https://www.city.kitakyushu.lg.jp/ho-huku/17200487.html
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医科・歯科連携の推進        
 

本市の健康課題である糖尿病重症化予防の取組を推進するため、「生活習慣病重病化

予防連携推進会議」（令和元年度までは「糖尿病重症化予防連携推進会議」）に事務局の

一員として参加している。 

会議の構成員である北九州市歯科医師会と連携しながら、糖尿病連携手帳を活用した

医科・歯科連携の推進に取り組んでいる。 

 
（参考）北九州市ホームページ 

糖尿病重症化予防のための取組について 

https://www.city.kitakyushu.lg.jp/ho-huku/17200232.html 

 

歯科疾患予防事業          
 

妊産婦の歯と口腔の健康の保持増進、生涯を通じた歯科保健の向上に資することを

目的に、市内の登録歯科医療機関で妊産婦を対象に歯科検診・歯科保健指導を行った。 

 

※別紙「令和４年度 歯科疾患予防・食育推進等口腔機能維持向上事業報告書」参照 
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歯科健（検）診受診率向上      
 

 「北九州市健康づくり推進プラン」の中で、各歯科健（検）診の受診率向上を目標に

掲げているが、特に 1 歳 6 か月児･3 歳児歯科健康診査の受診率は、政令指定都市の中

で低い状況が続いている。 

そこで、平成 27 年度から新たな対策に取り組んでいる（表１）。 

その結果、受診者数、受診率が増加傾向にある（表２）。 

※ 北九州市では、1 歳 6 か月児歯科健康診査は昭和 54 年度から、3 歳児歯科健康診

査は昭和 45 年度から、市内の登録歯科医療機関で個別に受診する方式をとっている。 

 

 表１ 取り組み状況 
 取り組み  備考 

乳幼児健診受診勧奨はがきに QR コード掲

載 

 

未受診者に対する受診勧奨はがきの発送  

受診勧奨リーフレットの配布 平成 28 年度より薬局に配付を依頼 

受診勧奨ポスターの掲示 平成 28 年度より実施（保育所、幼稚園、

小児科、歯科医療機関等） 

1 歳 6 か月児歯科健診時に実施しているフ

ッ化物塗布を無料化 

平成 28 年度より実施 

フッ化物塗布を 3 歳児歯科健康診査時に

拡大 

平成 29 年度より実施 

健康アプリ「Go!Go!あるくっちゃ KitaQ」

への歯科関連情報の掲載 

令和元年度より実施 

 

 表２ 請求件数の推移（各年度 4 月～1 月） 

 

H29 H30 R01 R02 R03 R04

1歳6か月児歯科健診 4,258 4,113 4,138 3,959 3,979 3,733

3歳児歯科健診 4,090 3,535 4,047 4,113 4,214 3,557

1歳児 7,696 7,257 7,291 6,790 6,519 6,284

3歳児 7,672 7,768 7,574 7,176 7,200 6,692

1歳6か月児歯科健診 55.3% 56.7% 56.8% 58.3% 61.0% 59.4%

3歳児歯科健診 53.3% 45.5% 53.4% 57.3% 58.5% 53.2%

1歳6か月児歯科健診 66.5% 71.0% 71.6% 73.6% 75.8%

3歳児歯科健診 66.2% 66.4% 68.4% 72.5% 73.5%

4月～1月の

請求件数

人口※

4月～1月の

受診率

（参考）

年間受診率

※ 各年 9月 30 日現在 住民基本台帳による人口 

 



9 

 

普及･啓発              
 

 歯科口腔保健関係の講演会や研修会、歯科健診の啓発等、市ホームページ等を活用し

た普及･啓発を行った。 

 
啓発リーフレット 

 啓発リーフレットは、関係機関等への配布のほか、市ホームページ「歯や口の健康の

ためのリーフレット」ページに掲載している。

（https://www.city.kitakyushu.lg.jp/ho-huku/17200170.html） 
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広報･啓発等 

内容 日付 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪

登録歯科医療機関名簿更新 毎月第１週 ○

4月から親子歯科健診が無料になりました 4月15日 ○

口腔保健支援センターについて更新（センター報告追加） 5月6日 ○

6月4～10日は歯と口の健康週間です 5月15日 ○

歯と口の健康週間 5月31日～6月30日 〇

歯と口の健康週間 6月 〇

歯と口の健康週間 6月1日 〇

歯と口の健康週間 6月3日,6日～9日 〇

あなたは定期的に歯科医院で診てもらっていますか？ 6月 ○

歯周病(歯周疾患)検診を受けましょう 10月15日 〇

4・5歳児無料歯科検診を受けましょう 10月15日 ○

「いいな、いい歯」週間 10月31日 ○

「いいな、いい歯」週間 11月 ○

「いいな、いい歯」週間 11月1日 ○

「いいな、いい歯」週間 11月7日,8日 ○ ○

健康づくり活動やよい歯の学校などの受賞者が決まりました 12月1日 〇 〇

乳幼児歯科健診（1歳6か月児・3歳児） 12月14日 ○

妊産婦歯科健診（無料）を受けましょう 1月15日 ○

令和３年度歯科口腔保健事業実績報告書掲載 1月26日 ○

令和４年度北九州市口腔保健推進会議　議事要旨 3月7日 ○  
①北九州市ホームページ（http://www.city.kitakyushu.lg.jp）掲載、②北九州市保健福祉局 FaceBook 「す

こやかハート北九州」（https://www.facebook.com/kitakyushu.hokenfukushi）掲載、③北九州市役所庁舎

内全館放送、④記者発表、⑤北九州市役所１階市政情報コーナーでの展示、⑥市政だより掲載（世帯配布、

セブン-イレブン、ローソン市内全店舗、ファミリーマート・ポプラ・デイリーストアの一部店舗での配架、
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