
令和４年度北九州市健康づくり及び食育に関する実態調査 調査概要 

 

１ 調査の趣旨 

令和５年度に終了する 「第二次北九州市健康づくり推進プラン」及び「第三次北九州市食育推進計

画」の次期プラン策定に向け、その基礎資料とすることを目的に実態調査を実施。 

  

２ 調査方法 

 （１）対象 

日本国籍をもつ市民 10,000 人（住民基本台帳から年代別に無作為抽出） 

(2)調査期間 

    令和４年 10月 1日～令和４年１０月 31日 

（３）回答方法 

郵送（返信用封筒）回答またはインターネット回答（今回初） 

（４）調査・集計・分析機関 

    調査実施主体：北九州市保健福祉局健康推進課 

    集計：株式会社 西日本リサーチ・センター 

 

３ 回収状況 

  回 収 数： 3,264人    （回収率３２．６％、インターネット回答率56.5％） 

  有効回答:3,2４２人  （有効回答率３２．4％） 

年齢 発送数(人) 有効回収数(人) 有効回収率(％) 

0～6歳（未就学児）※ 800  
1,600 651 40.7 

7～12 歳（小学生）※ 800  

13～18歳（中高生等） 1,200  1,200 319 26.6 

19 歳・20 歳代 1,600  

7,200 2,272 31.6 

30 歳代 1,300  

40 歳代 1,100  

50 歳代 1,100  

60 歳代 1,100  

70 歳代以上 1,100  

合 計 10,000 3,242 32.4 

参考：平成 29年度食育に関する実態調査 有効回収率：38.4％ 

 

 20 歳代 30 歳代 40 歳代 50 歳代 60 歳代 70 歳以上 無回答 小計 

計 ２１４ ３２２ ３５０ ３７４ ５２２ ５０８ １１ 2,301 

回収率 ２１．４％ ３２．２％ ３５．０％ ３７．４％ ５２．２％ ５０．８％   
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