
（） 

保健福祉委員会 行政視察（案） 

○ 新型コロナウイルス等感染症への対応について 

№ 視察項目 視察先 視察内容 

１ ワクチン接種による

後遺症等への対応に

ついて 

名古屋市 専用の相談窓口を開設して、医師会と自治体

（県・市）が連携して、後遺症患者へのケアを行

っている。また、医療費の助成や国の救済申請手

続のサポートなどを行い、ワクチン接種後の健康

被害に悩む市民に寄り添った支援を行うなど、ワ

クチン接種の後遺症に対するフォローで評価さ

れている同市の取組を視察し、本市の今後の取組

の参考とする。 

２ ワクチン接種による

後遺症等への対応に

ついて 

愛知県 ワクチン接種の副反応に対する見舞金の給付

を行うなど、ワクチン接種後の健康被害に悩む市

民に寄り添った支援を行っており、本市の今後の

取組の参考とする。 

○ いきいき長寿プランについて 

№ 視察項目 視察先 視察内容 

１ 食を通じた生活習慣

病予防の取組につい

て 

新潟県三条市 脳血管疾患や高血圧症を予防するため、食塩摂

取量を減らすことを目的として、官民一体となっ

て意識啓発や食環境整備に取り組んでいる同市

の取組を視察し、本市の今後の取組の参考とす

る。 

２ 先進介護の取組につ

いて 

東京都世田谷

区（社会福祉

法人友愛十字

会砧
きぬた

ホーム）

高齢者施設におけるＩＣＴ機器や介護ロボッ

トの導入により、効率的で質の高い介護サービス

を提供するとともに、介護従事者の働き方改革の

取組を視察し、本市の今後の取組の参考とする。

３ 地域ケア会議の取組

について 

北海道函館市 高齢者が住み慣れた地域で生活を営むため、住

民、関係機関、行政がシンポジウムや意見交換な

どを積極的に行っている同市の取組を視察し、本

市の今後の取組の参考とする。 

４ エンディングプラン

サポート事業（わたし

の終活登録） 

神奈川県横須

賀市 

身寄りのない高齢者や独居高齢者が元気なう

ちに終活登録し、安心して人生を送れるよう支援

している同市の取組について視察し、本市の今後

の取組の参考とする。 
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（） 
５ 認知症安心プロジェ

クトについて 

兵庫県明石市 「認知症の人やその家族が住み慣れた地域で 

安心して暮らせるよう、包括的・継続的支援を 

展開し、まちのみんなで認知症の人を支えるまち

づくりを推進する」として実施している下記の事

業について視察し、本市の参考とする。 

①認知症の疑いがある人の認知症診断費用の 

無料化 

②認知症と診断された人には、タクシー券６千円

分または居場所検索用端末（ＧＰＳ）の基本料

金（１年間無料）を支給 

③認知症と診断された人に認知症サポート給付

金２万円を支給するとともに、受給した人にあ

かしオレンジ手帳（認知症手帳）とあんしんチ

ケット（３つの無料券）の交付 

④聴力機能の低下により日常生活に支障がある

高齢者に補聴器の購入費用を助成(上限２万

円) 

６ 健康寿命の延伸につ

いて 

千葉県市川市 市民の健康は、保健医療分野のみならず、教育、

福祉、環境、まちづくりなど様々な健康決定要因

によって影響を受ける。 

また、乳幼児、児童生徒、働き盛り、高齢者な

どライフステージによって必要とされる健康施

策が変化する。 

さらに健康づくりを支援する主体も行政、医療

機関、企業など多様である。 

同市では、様々な施策を総合的、かつ多面的に

取り組むことで、健康寿命日本一のまちを目指す

としており、その具体的な取組について視察し、

本市の参考とする。 

７ Ｓｈａｒｅ金沢の取

組について 

石川県金沢市 

（社会福祉法

人佛子園） 

高齢者、若者、子ども、障がいのある人もない

人も“ごちゃ混ぜ”で暮らせる街を目指す、Ｓｈ

ａｒｅ金沢の取組を視察し、本市の参考とする。

○ 子育てしたいまちづくりについて 

№ 視察項目 視察先 視察内容 

１ ヤングケアラー支援

について 

神戸市 専任の相談員を配した相談・支援の窓口設置や

学校・福祉・児童などの関係者に対する研修、当

事者同士の交流・情報交換の場づくりなど、全国

の自治体に先駆けて、ヤングケアラー支援に取り

組んでいる同市の取組を視察し、本市の今後の取

組の参考とする。 



（） 
２ 少子化対策について 岡山県奈義町 ２００５年時点で１．４１だった出生率を２０

１９年に２．９５まで引き上げ、“奇跡のまち”

として知られる同町の取組を視察し、本市の今後

の取組の参考とする。 

３ 子どもの居場所づく

りについて 

東京都（認定

ＮＰＯ法人プ

レーパークせ

たがや） 

平日、多くの小学生が、全く外遊びをしなくな

ったということを社会問題と捉え、その解消に向

けて、禁止事項を減らし、子どもがやりたいこと

を実現できる遊び場を目指したプレーパークを

設け、自由な遊び場を世田谷区内に広げている同

団体の取組を視察し、本市の今後の取組の参考と

する。 

４ 六甲児童館 

子どもの里 

こどもの城 

神戸市 

大阪市西成区 

三重県 

放課後の子供の居場所づくりとして、保護者が

安心して子供を預けられる施設、地域に根差した

交流活動等を行っている施設、またインクルーシ

ブな保育を実施・目指している施設と都市を視察

し、本市の今後の取組の参考とする。 

５ 保育所送迎ステーシ

ョンについて 

神戸市 神戸市では、保育ニーズに対応するため、市内

６エリアで保育送迎ステーションを開設してい

る。これらの取組を視察し、本市の今後の参考と

する。 

６ 子育てしやすい街に

ついて 

千葉県流山市 人口増加率が全国１位、合計特殊出生率が千葉

県内１位の同市の子育てしやすい街づくりの取

組について視察し、本市の今後の取組の参考とす

る。 

７ 子育て支援の取組に

ついて 

兵庫県川西市 ライフステージに応じた切れ目のない子育て

支援「１１の鍵」の１１項目のうち、特に 

・乳幼児等・こども医療費、高校生等医療費 

助成事業 

・３歳児保育事業 

・給食無料化事業(幼稚園・小学校・中学校) 

について視察し、本市の参考とする。 

８ Ｓｈａｒｅ金沢の取

組について【再掲】 

石川県金沢市 

（社会福祉法

人佛子園） 

高齢者、若者、子ども、障がいのある人もない

人も“ごちゃ混ぜ”で暮らせる街を目指す、Ｓｈ

ａｒｅ金沢の取組を視察し、本市の参考とする。


