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20 障害福祉に関する放送番組  
 

テレビ 
 

タ イ ト ル 曜 日 時 間 帯 放 送 波 

Ｎ Ｈ Ｋ 手 話 ニ ュ ー ス 
月～金曜日 午後１時～ 

ＮＨＫＥテレ 

土・日曜日 午後７時５５分～ 

ＮＨＫ手話ニュース８４５ 月～金曜日 午後８時４５分～ 

バリバラ～障害者情報バラエティー～ 
木曜日 午後８時～ 

金曜日   午前０時～（木曜深夜）（再放送） 

Ｎ Ｈ Ｋ み ん な の 手 話 
金曜日 午後２時３０分～ 

金曜日   午前 11 時 30 分～（前回の再放送） 

週 間 手 話 ニ ュ ー ス 土曜日 午前１１時４０分～ 

こども手話ウィークリー 日曜日 午後５時５０分～ 

ハートネットＴＶゾーン 
月～水曜日 午後８時～ 

月・火・金曜日 午前０時３０分～（日・月・木曜深夜）（再放送） 

※番組はニュース等により変更になることがあります。 （令和６年４月現在） 

 

 

ラジオ 
 

タ イ ト ル  曜 日 時 間 帯  放 送 波 

視覚障害ナビ・ラジオ 
日曜日 

午前７時３０分～ 

ＮＨＫラジオ第２ 

午後７時３０分～ （再放送） 

土曜日 午後３時１５分～ （再放送） 

社 会 福 祉 セ ミ ナ ー 
土曜日 午後７時～ 

日曜日 午前８時～ （再放送） 

※番組はニュース等により変更になることがあります。 （令和６年４月現在） 

 


