
情報コーナーと 
認知症にやさしい
小さな本棚を設置
しています 

色々な話題が飛び交い、楽しく交流しています 

総合保健福祉センター（アシスト２１） 

２階講堂で開催しています 

１階ロビーの看板で 

開催日時をご案内しています 

小倉北区 カフェ・オレンジ 

 
 

 

 

【会場】 
北九州市総合保健福祉センター 
（アシスト２１）２階講堂 
（小倉北区馬借 1-7-1） 

【開催日時等】 
毎月２回（原則火曜日） 

１３時３０分～１５時３０分 

【利用料金】 

無料 

【参加申込】 
※不要 
※認知症の心配のある方、認知症

の本人・ご家族等 

【お問い合わせ】 

認知症・草の根ネットワーク 

℡ 090-7159-1133（田代） 

【カフェからのひとこと】 

 カフェ・オレンジは「寄り添う」「話を聞く」「（必要な場所に）つなぐ」を大

事に、認知症の人やその家族、様々な方たちの居場所になってきましたが、コ

ロナ禍で、いつでも誰かが待っていてくれるカフェの維持が難しくなりました。

ただ逆に、人と人とが出会うこと、話ができること、共感することの大切さを

改めて感じることができました。 

コロナで大きく変わるであろうこれからの社会の中で、「変わらないもの」を

大事に、皆で力と知恵を合わせて新たな展開をしていこうと思います。 

【認知症地域支援推進員からのひとこと】 

 令和４年６月よりカフェ・オレンジは原則月２回の非常設型のカフェとして

開催しており、事前のお申し込みも不要となりました。 

リピーターの参加者も増え、各地域から多くの方がお見えになっています。 

毎回賑わいを見せている「カフェ・オレンジ」に、あなたも一度顔を出して

みませんか。 
 


