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【会場】 

北九州市立西戸畑市民センター 

 （戸畑区南鳥旗町３－１７） 

【開催日時等】 

毎月第４水曜日 

１５時 ～ １６時 

【利用料金】 

無料 

【参加申込】 

 不要 

 ※どなたでも参加できます 

【お問い合わせ】 

 社会医療法人共愛会 サンセリテ明治町（あやめ巡回ステーション） 

 ℡ ０９３－８７１－３７１１ 

【カフェからのひとこと】 

令和６年度４月から西戸畑社会福祉協議会・西戸畑まち作り協議会・西戸畑市

民センターと共催でのカフェの再開となりました。地域の方々が気軽に参加で

き、共に話し、共感できるそのようなカフェとして取り組んでいきたいと思い

ます。どうぞ、お気軽にご参加をお待ちしています。 

【認知症地域支援推進員からのひとこと】 

若戸大橋の近く、西戸畑市民センターでの開催です。お買い物ついでに立ち寄

れば、おいしいコーヒーやお茶菓子、健康に役立つお話が聞けます。たまには

楽しく体を動かして、介護についての不安も相談できますよ。訪れる人が元気

になれる、活気に溢れたカフェです。 
 


