
令和６年度  妊産婦・乳幼児なんでも相談

開催日程

令和６年 4 月 17 日 10 月 16 日

※ 5 月 8 日
５月は
　 第２水曜日 11 月 20 日

6 月 19 日
歯科衛生士に

相談可能 12 月 18 日

7 月 17 日 令和７年 1 月 15 日
栄養士に
相談可能

8 月 21 日 2 月 19 日

9 月 18 日 3 月 19 日

※日程・内容は、講師の都合や天候等で変更や中止する場合があります。
 　詳しくはお問い合わせください。

子育て中のお母さんや妊婦さん、自分の健康・子どもの健康や育児について悩んだり、誰かに

話を聞いてもらいたいと思うことはありませんか？

子育てほのぼのルームでは、保健師が育児相談などを行なっています。栄養士、歯科衛生士の

専門相談の日も設けています。どうぞお気軽にお立ち寄りください。

<お問い合わせ先>

八幡西区役所 健康相談コーナー

穴生校区（陣原地区）担当保健師

☎０９３ー６４２－１４４４

穴生校区（陣原地区）

開 催 日 ： 毎月第３水曜日

時 間： １０：００～１１:３０

（受付１１：１５まで）

＊予約・費用不要＊

場所 ： 陣原市民センター

住所：八幡西区陣原３丁目

２３－９－１０１

☎：641-0177

子育てほのぼのルーム

持ってくるもの ： 母子健康手帳

（体重測定希望の方は、タオルをご持参ください。）
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