
⾷育イベント

 ２
０２５

年���6⽉１０⽇（⽕）

問い合わせ先：⾨司区役所保健福祉課 TEL：３３１−１８８８

6⽉は「⾷育⽉間」です。普段の⾷⽣活を振り返ってみましょう
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景品
プレゼント

⾎管年齢測定

⾎圧測定
ベジチェック
（推定野菜摂取量測定）

野菜計量クイズ

健康・栄養相談


