
フライドポテト

リエージュふうサラダ

やきにくどんぶり パン    ごはんにまぜます

　　　　パン
ごはん (けんさんこむぎこ) 　　コーンチャウダー  ごはん ちいさいパン やきそば ごはん

　 ごはんにのせます

にんじんシリシリ

おちゃ

はちみつ

  ベーコンいり

くろざとうパン  ごはん 　　　　パン　   とうにゅうスープ おやこどんぶり チキンライス   ごはんにまぜます

なっとう

ちいさいパン ごはん           パン コンソメスープ ごはん かぼちゃのみそしる

      しらすいり

キャベツソテー

まめとやさいのにこみ

ペリペリチキン ミックスフルーツ

　　　　　
パン とんこつはるさめスープ こまつなたちのまぜごはん 　　　しおちゃんこ パン ビーフカレーライス   ごはんにかけます

ナムル

25日　まめとやさいのにこみ（チャカラカ）
　　　ソーセージのスープ（ボーアウォースのスープ）

ちいさいパン ツナの

　ごはん （けんさんこむぎこ） カレーソースペンネ

ししゃもフライ　小１尾　大２尾 ひきにくとまめのトマトにこみ

   　あげギョーザ　

月 火 水 木 金
8/27 8/28 8/29　野菜

 や  さい

の日
 ひ

献立
こんだて

           なつやさいスープ 　　831ドライカレー

1 2 お楽しみ献立
たの こんだて 3 だしをきかせた和食

わしょく

献立
こんだて

4 5

あつあげのみそしる たまごとコーンのスープ

8 9 10 11 12

　　　　　　　　　　　　　　

チーズいりミートポテト 　　ジャーマンサラダ

ふりかけ

　　　　　ミネストローネ 　　　　とうふいりちゅうかふうに じゃがいものみそしる

15 16 17 18

キャベツのごまずいため

19 　食育の日　和食献立
しょくいく     ひ　    わしょくこんだて　

けいろうの日
ひ

ちゅうかミートソーススパゲッティ にくとじゃがいものふくめに

22　歯
は

によい献立
こんだて 23 24　日本

にほん

全国
ぜんこく

味
あじ

めぐり(東京都
とうきょうと

)

いわしのおかかに

ソーセージのスープ

25 ワールドツアー2025(南
みなみ

アフリカ) 26

しゅうぶんの日
ひ

29 30

やさいのオイスターソースいため ８・９月のこんだて

病弱(小倉総合、八幡西特別支援学校)　マーボーどうふ

ハンバーグの
てりやきソース

きんぴらごぼう

アセロラゼリー
クリーム
ヨーグルト
バニラ

メロンクリーム
ソーダふうゼリー

じゃがいもと
ピーマンの
いためもの

みかん
ゼリー

チンジャオロース

チョコレート
プリン

ミックスジャム
大小

ミルク
クリーム

さばのぬかみそだき

スクランブルエッグ
ソイソース

ガーリックソテー

ごはんに
のせます

あいのしまさん
わかめととうふのスープ

ひじきのいために

チョコアンド
ホワイト

とうがんとけいにくのすましじる

あまおう
いちごジャム

タルタル
ソース

りんご
ジャム 大小

ヨーグルト

しろみざかなのフライ 大小

ブルーベリー
ジャム

ごはんにまぜます

ソフトチーズ
大小

とうにゅう
パンナコッタ

スライスチーズ
大小オレンジ

マーマレード

ポークシューマイ
中高3個
小1個
それ以外2個

レバーの
バーベキュー
ソースあえ

ソース 中高 50g×2
小 40ｇ×1
それ以外50ｇ

やさいのアーモンドいため


