
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
北九州市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
若松区 

取 組 の 名 称 
① 食育月間 啓発展示 
② 食育月間のイベント 

実 施 時 期 
① 令和７年６月２日（月）～３０日（月） 
② 令和７年６月２５日（水） 

取 組 内 容 に 該 当 す る 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☑  ☑  ☑  ☐  

☑ ☐  ☐  ☐  ☐  

☐  ☑  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月の食育月間の期間中、区民の食育に関する知識や理解を深め、

食育の推進を図ることを目的に、食育に関する常設展示と資料配布

を若松区役所にて行いました。 
また、食育月間イベントでは、ベジチェック測定や血管年齢測定、

血圧測定、適塩みそ汁の試飲等を行い、延べ３０４人の参加があり

ました。各種測定や体験等を通して、多くの方に啓発をすることが

できました。 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 


