
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
北九州市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 
北九州市保健福祉局  （健康推進課） 

取 組 の 名 称 食育月間普及啓発と野菜摂取促進の取組 

実 施 時 期 令和７年６月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容  

食育月間における全市的取組として市の広報誌「市政だより」に

トピックスを掲載したほか、公式ＳＮＳでの啓発を実施しました。 

 

 

また、「野菜摂取不足」を改善する取組 

として実施している「みんなでベジ 

チェック®1万人プロジェクト」の 

キックオフイベントとして、6月 28日、 

本市の「健康づくり講演会」において、 

本プロジェクト 

の決起式を 

開催しました。 

 

 

 


